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Den Freunden, die mir das Werk griinden halfen, 
den toten und den lebenden, 
in tiefer Dankbarkeit 


31574 


Die Photographien verdanke ich gréBtenteils der Freund- 
lichkeit eines dankbaren Patienten. Bild 2 und 6 sind nach 
einem Klischee von Missionar Ottmann reproduziert 
worden. Das Bild 4 stellte mir Missionar Pelot, die 


Bilder 5 und 14 Missionar Morel zur Verfiigung. 
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2. Die Wellblechbaracke und die Hiitten des Spitals in Lambarene 
Im Vordergrunde Kaffeestraucher 


I 
WIE ICH DAZU KAM, ARZT IM URWALD 
ZU WERDEN 


LAND UND LEUTE AM OGOWE 


Die Lehrtatigkeit an der Universitit Straiburg, die Orgelkunst 
und die Schriftstellerei verlieS ich, um als Arzt nach Aquatorial- 
afrika zu gehen. Wie kam ich dazu? 

Ich hatte von dem kérperlichen Elende der Eingeborenen des 
Urwaldes gelesen und durch Missionare davon gehért. Je mehr 
ich dariiber nachdachte, desto unbegreiflicher kam es mir vor, 
daf} wir Europaéer uns um die grofie humanitire Aufgabe, die 
sich uns in der Ferne stellt, so wenig bekiimmern. Das Gleichnis 
vom reichen Mann und vom armen Lazarus schien mir auf uns 
geredet zu sein. Wir sind der reiche Mann, weil wir durch die 
Fortschritte der Medizin im Besitze vieler Kenntnisse und Mittel 
gegen Krankheit und Schmerz sind. Die unermefilichen Vorteile 
dieses Reichtums nehmen wir als etwas Selbstverstindliches hin. 
DrauSen in den Kolonien aber sitzt der arme Lazarus, das Volk 
der Farbigen, das der Krankheit und dem Schmerz ebenso wie 
wir, ja noch mehr als wir unterworfen ist und keine Mittel be- 
sitzt, um ihnen zu begegnen. Wie der Reiche sich aus Gedanken- 
losigkeit gegen den Armen vor seiner Tiire versiindigte, weil er 
sich nicht in seine Lage versetzte und sein Herz nicht reden lief, 
also auch wir. 

Die paar hundert Arzte, die die europdischen Staaten als 
Regierungsarzte in der kolonialen Welt unterhalten, kénnen, 
sagte ich mir, nur einen ganz geringen Teil der gewaltigen 
Aufgabe in Angriff nehmen, besonders da die meisten von 
ihnen in erster Linie fiir die weifien Kolonisten und fiir die 
Truppen bestimmt sind. Unsere Gesellschaft als solche mufs die 
huminitire Aufgabe als die ihre anerkennen. Es mufi die Zeit 
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kommen, wo freiwillige Arzte, von ihr gesandt und unterstiitzt, 
in bedeutender Zahl in die Welt hinausgehen und unter den Ein- 
geborenen Gutes tun. Erst dann haben wir die Verantwortung, die 
uns als Kulturmenschheit den farbigen Menschen gegentiber zu- 
fallt, zu erkennen und zu erfiillen begonnen. 

Von diesen Gedanken bewegt beschlofi ich, bereits dreifsig Jahre 
alt, Medizin zu studieren und draufien die Idee in der Wirklich- 
keit zu erproben. Anfang 1913 erwarb ich den medizinischen 
Doktorgrad. Im Friihling desselben Jahres fuhr ich mit meiner 
Frau, die die Krankenpflege erlernt hatte, an den Ogowe in Aqua- 
torialafrika, um dort meine Wirksamkeit zu beginnen. 

Ich hatte mir diese Gegend ausgesucht, weil elsissische, dort im 
Dienste der Pariser evangelischen Missionsgesellschaft stehende 
Missionare mir gesagt hatten, dafi ein Arzt dort, besonders wegen 
der immer mehr um sich greifenden Schlafkrankheit, sehr not- 
wendig sei. Diese Missionsgesellschaft erklirte sich bereit, mir 
auf ihrer Station Lambarene eines ihrer Hauser zur Verfiigung 
zu stellen und mir zu erlauben, dort auf ihrem Grund und Boden 
ein Spital zu bauen, wozu sie mir auch ihre Hilfe in Aussicht 
stellte. 

Die Mittel fiir mein Werk jedoch mufite ich selber aufbringen. 
Ich gab dazu, was ich durch mein in drei Sprachen erschienenes 
Buch tiber J. S. Bach und durch Orgelkonzerte verdient hatte. 
Der Thomaskantor aus Leipzig hat also mitgeholfen, das Spital 
fiir die Neger im Urwald zu bauen. Liebe Freunde aus Elsaf, 
Frankreich, Deutschland und der Schweiz halfen mir mit ihren 
Mitteln. Als ich Europa verlief, war mein Unternehmen fiir zwei 
Jahre gesichert. Ich hatte die Kosten — die Hin- und Riickreise 
nicht einbegriffen — auf etwa fiinfzehntausend Franken fiir das 
Jahr veranschlagt, was sich ungefahr als richtig erwies. 

Mein Werk lebte also — wie der naturwissenschaftliche Aus- 
druck lautet — in Symbiose mit der Pariser evangelischen Mis- 
sionsgesellschaft. An sich aber war es tiberkonfessionell und in- 
ternational. Es war meine Uberzeugung und ist es noch heute, 
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dafi die humanitiren Aufgaben in der Welt dem Menschen als 
solchem, nicht als dem Angehdrigen einer bestimmten Nation 
oder Konfession nihergebracht werden miissen. 

Die Fiihrung der Biicher und die Besorgung der Bestellungen 
hatten aufopfernde Freunde in StraSburg ibernommen. Die ge- 
packten Kisten wurden von der Pariser Missionsgesellschaft mit 
den ibrigen nach Afrika gesandt. 


Ein Wort iiber das Land, in dem ich wirkte. Das Gebiet des 
Ogowe gehért zur Kolonie Gabun. Der Ogowe ist ein etwa zwilf- 
hundert Kilometer langer, nérdlicher Parallelflufs des Kongo. Ob- 
wohl er viel kleiner ist als dieser, stellt er immer noch einen statt- 
lichen Strom dar. In seinem Unterlauf ist er ein bis zwei Kilo- 
meter breit. In den letzten zweihundert Kilometern spaltet er sich 
in eine Reihe von Armen, die sich bei Kap Lopez in den Atlan- 
tischen Ozean ergiefien. Schiffbar fiir gréfiere Flufdampfer ist 
er von der Kiiste bis nach N’Djéle, etwas tiber 350 Kilometer 
weit. Dann beginnt das Hiigel- und Bergland, das zum inner- 
afrikanischen Hochplateau fiihrt. Hier wechseln Serien von 
Stromschnellen mit langen Strecken guter Schiffbarkeit ab. Die 
Schiffahrt ist nur noch kleinen, eigens zum Uberwinden der 
Stromschnellen gebauten Schraubendampfern und den Kanoes 
der Eingeborenen méglich. 

Wahrend in der Gegend des Mittel- und Oberlaufes Prarie und 
Wald abwechseln, gibt es im Unterlaufe, von N’Djéle abwarts, 
nur Wasser und Urwald. 

Diese feuchte Niederung eignet sich vorziiglich fiir die Kultur 
von Kaffee, Pfeffer, Zimt, Vanille und Kakao. Auch die Olpalme 
gedeiht gut. Aber die Haupttitigkeit der Europder gilt nicht den 
Pflanzungen, auch nicht der Gewinnung des Kautschuks des Ur- 
waldes, sondern dem Holzhandel. Der Ogowe bietet den grofsen 
Vorteil, da& er in eine Bucht miindet, die eine vorztigliche Reede 
ohne Barre enthalt. Es sind also fiir die Westkiiste Afrikas, die 
an guten Hafen und besonders an solchen, in die Stréme miin- 
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den, so arm ist, selten giinstige Voraussetzungen fiir die Ver- 
ladung von Holz gegeben. Die grofien Flée kénnen neben den 
Dampfern, die sie aufnehmen sollen, anlegen, ohne durch die 
Barre oder durch schweren Wellengang zerrissen und zerstreut 
zu werden. Auf absehbare Zeit wird der Holzhandel also fiir 
diese Gegend die Hauptsache bleiben. 

Kartoffeln und Getreide lassen sich leider nicht anbauen, weil 
das Wachstum in der warmen feuchten Luft zu rasch vor sich 
geht. Die Kartoffeln schiefSen empor, ohne Knollen anzusetzen, 
und das Getreide bringt keine Frucht. Auch die Kultur des Rei- 
ses ist aus verschiedenen Griinden nicht méglich. Kihe lassen 
sich am Unterlaufe des Ogowe nicht halten, weil sie das hier 
wachsende Gras nicht vertragen. Weiter nach dem Innern zu, 
auf dem zentralen Héhenplateau, gedeihen sie vorziiglich. 
Mehl, Reis, Milch und Kartoffeln miissen also aus Europa be- 
zogen werden, was die Lebensfiihrung auSerordentlich kompli- 
ziert und verteuert. 

Lambarene liegt etwas siidlich vom Aquator und hat die Jahres- 
zeiten der siidlichen Halbkugel. Es ist also dort Winter, wenn in 
Europa Sommer ist, und Sommer, wenn in Europa Winter ist. 
Der dortige Winter ist durch die trockene Jahreszeit, die von 
Ende Mai bis Anfang Oktober dauert, gekennzeichnet. Der dor- 
tige Sommer ist die Regenzeit, die von Anfang Oktober bis Mitte 
Dezember und von Mitte Januar bis Ende Mai geht. Um Weih- 
nachten herum setzt eine etwa drei bis vier Wochen andauernde 
trockene Jahreszeit ein, in der die Hitze ihren Héhepunkt er- 
reicht. 

Die Durchschnittstemperatur im Schatten in der Regenzeit ist 
etwa 28—35 Grad Celsius, in der winterlichen trockenen Jahres- 
zeit 25-30 Grad. Die Nichte sind fast ebenso hei® wie die Tage. 
Dieser Umstand und die sehr grofie Feuchtigkeit der Luft sind 
schuld daran, daf} der Europiier das Klima der Ogoweniederung 
so schwer ertraigt. Nach einem Jahr bereits beginnen sich Er- 
miidung und Anamie bei ihm bemerkbar zu machen. Nach zwei 
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bis drei Jahren ist er zu richtiger Arbeit untauglich und tut am 
besten daran, auf mindestens acht Monate zur Erholung nach 
Europa zuriickzukehren. 

Die Mortalitit unter den WeiSen betrug im Jahre 1903 in Li- 
breville, der Hauptstadt Gabuns, fast vierzehn auf hundert. 


Vor dem Kriege lebten in der Ogoweniederung etwa zweihundert 
Weifie: Pflanzer, Holzhindler, Kaufleute, Regierungsbeamte und 
Missionare. Die Zahl der Eingeborenen ist schwer anzugeben. 
Jedenfalls ist das Land nicht dicht bevélkert. Es sind nur noch 
die Triimmer von acht ehemals miachtigen Stimmen vorhanden. 
So furchtbar haben der Sklavenhandel und der Schnaps in drei 
Jahrhunderten unter ihnen aufgeriumt. Von dem Stamme der 
Orungu, die das Ogowedelta bewohnten, ist fast nichts mehr 
tibrig. Von dem der Galoas, dem das Gebiet von Lambarene ge- 
hérte, sind héchstens noch achtzigtausend vorhanden. In die so 
geschaffene Leere drangen sich vom Innern her die von der Kul- 
tur noch unberiihrten anthropophagen Fan’s, auf franzésisch 
Pahouins genannt. Ohne das rechtzeitige Dazwischentreten der 
Europaer hatte dieses Kriegervolk die alten Stimme der Ogowe- 
niederung bereits aufgegessen. Lambarene bildet auf dem Flusse 
die Grenze zwischen den Pahouins und den alten Stimmen. 

Gabun wurde am Ende des fiinfzehnten Jahrhunderts von den 
Portugiesen entdeckt. Bereits 1521 siedelten sich katholische 
Missionare an der Kiiste zwischen der Miindung des Ogowe und 
der des Kongo an. Kap Lopez ist nach einem dieser Missionare, 
Odoardo Lopez, der 1578 dorthin kam, benannt. Im achtzehn- 
ten Jahrhundert hatten die Jesuiten an der Kiiste grofe Pflan- 
zungen mit Tausenden von Sklaven. In das Innere des Landes 
aber drangen sie ebensowenig vor wie die weifien Handler. 

Als die Franzosen mit den Englandern,zusammen in der Mitte 
des neunzehnten Jahrhunderts den Sklavenhandel an der West- 
kiiste Afrikas bekimpften, wahlten sie, 1849, die Bucht nérd- 
lich von der Bucht von Kap Lopez als Flottenstiitzpunkt und als 


6 Il. Wie ich dazu kam, Arzt im Urwald zu werden 


Ansiedelungsort fiir die befreiten Sklaven. Daher der Name Li- 
breville. Daf8 die schmalen Wasserlaufe, die sich zerstreut in die 
Bucht von Kap Lopez ergiefien, einem grofen Flu angehéren, 
wuften die Weifen damals noch nicht. Die Neger der Kiste 
hatten es ihnen verschwiegen, um den Handel mit dem Innern 
selbst in der Hand zu behalten. Erst 1862 entdeckte Leutnant 
Serval, zu Lande von Libreville nach Siidosten vordringend, den 
Ogowe in der Gegend von Lambarene. Daraufhin wurde von 
Kap Lopez aus der Unterlauf des Flusses erkundet und die 
Hauptlinge zur Anerkennung des franzésischen Protektorates be- 
wogen. 

Als es sich in den achtziger Jahren darum handelte, von der 
Kiiste aus den fiir den Handel bequemsten Weg nach dem schiff- 
baren Teile des Kongostromes zu suchen, glaubte ihn De Brazza 
in dem Ogowe gefunden zu haben, da dieser nur zweihundert 
Kilometer nordwestlich von Stanley-Pool entspringt und von der 
Alima, einem schiffbaren Nebenflusse des Kongo, nur durch eine 
schmale Wasserscheide getrennt ist. Es gelang ihm auch, einen 
zerlegbaren Dampfer auf diesem Wege nach dem mittleren 
Kongo zu bringen. Fiir den Handel aber erwies sich dieser Weg 
als impraktikabel, der Schwierigkeiten wegen, die die Strom- 
schnellen des Oberlaufes des Ogowe bieten. Durch den Bau der 
im Jahre 1898 fertiggestellten belgischen Kongobahn Matadi- 
Brazzaville kam der Ogowe als Weg nach dem mittleren Kongo 
definitiv aufer Betracht. Heute vermittelt er nur noch den Ver- 
kehr nach seinem eigenen, noch ziemlich unerforschten Hinter- 
land. 

Die ersten protestantischen Missionare am Ogowe waren Ame- 
rikaner. Sie kamen um 1860 an den Strom. Da sie der Forde- 
rung der franzésischen Regierung, auf franzésisch zu unter- 
richten, nicht geniigen konnten, traten sie spiter ihr Werk der 
Pariser Missionsgesellschaft ab. Heute zihlt die protestantische 
Missionsgesellschaft vier Stationen: N’Gém6, Lambarene, Sam- 
kita und Talagouga. N’Gémé ist von der Kiiste etwa zweihun- 
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dert Kilometer entfernt. Die anderen Stationen folgen aufeinan- 
der flufiaufwarts in Abstinden von etwa je fiinfzig Kilometern. 
Talagouga liegt auf einer N’Djéle, dem Ende der Flufschiffahrt, 
vorgelagerten romantischen Flufiinsel. 

Auf jeder Station sind in der Regel zwei verheiratete und ein un- 
verheirateter Missionar, wozu gewodhnlich noch eine Lehrerin 
kommt, was also, die Kinder nicht mitgerechnet, fiinf oder sechs 
Personen macht. 

Die katholische Mission besitzt fiir dasselbe Gebiet drei Statio- 
nen: eine in Lambarene, eine in N’Djéle und eine in der Nahe 
von Samba an der N’Gounje, dem grifiten Nebenflusse des 
Ogowe. Jede ist mit etwa zehn Weifien, gewdhnlich drei Prie- 
stern, zwei Laienbriidern und fiinf Schwestern besetzt. 

Die Bezirkshauptleute der Regierung sitzen in Kap Lopez, in 
Lambarene, in Samba und N’Djdle. Etwa fiinfhundert farbige 
Soldaten sind als Polizeitruppen tiber das Gebiet zerstreut. 
Dies war das Land und dies waren die Menschen, unter denen 
ich an die viereinhalb Jahre als Urwaldsdoktor wirkte. Was ich 
dabei erlebt und beobachtet habe, erzihle ich fiir die Zeit bis 
zum Ausbruch des Krieges nach den Berichten, die ich alle sechs 
Monate in Lambarene schrieb und meinen Freunden und Gebern 
als gedruckte Briefe zusenden lief. Wahrend des Krieges war 
diese Korrespondenz unmdglich. Fiir diese Zeit und fiir die reli- 
giésen und sozialen Probleme, die ich beriihre, halte ich mich 
an Aufzeichnungen, die ich fiir mich gemacht habe. 


II 
DIE FAHRT 


Lambarene, Anfang Juli 1913 


Die Glocken hatten soeben den Karfreitagnachmittagsgottes- 
dienst in meinem Heimatdorfe Gtinsbach in den Vogesen ausge- 
lautet. Da erschien der Zug an der Biegung des Waldrandes. Die 
Reise nach Afrika begann. Es galt Abschied zu nehmen. Wir 
standen auf der Plattform des letzten Wagens. Ein letztes Mal 
tauchte die Kirchturmspitze zwischen den Baiumen auf. Wann 
werden wir sie wiedersehen? 

Als am folgenden Tag das Strafiburger Minster in der Ferne 
versank, meinten wir schon in der Fremde zu sein. 

Am Ostersonntag hérten wir noch einmal die liebe Orgel von 
St. Sulpice in Paris und das wundervolle Spiel von Freund Wi- 
dor. Um zwei Uhr glitt der Zug nach Bordeaux aus dem unter- 
irdischen Bahnhof des Quai d’Orsay heraus. Die Fahrt war herr- 
lich. Uberall feiertaglich gekleidete Menschen. Der Frihlings- 
wind trug dem dahineilenden Zug den Glockenklang der aus der 
Ferne griifienden Dorfkirchen nach. Dazu leuchtender Sonnen- 
schein. Ein traumhaft schéner Ostersonntag. 

Die Kongodampfer fahren nicht nach Bordeaux selbst, sondern 
von Pauillac ab, das anderthalb Stunden Bahnfahrt meerwarts 
liegt. Ich sollte mein als Fracht vorausgeschicktes grofes Ge- 
pack aus dem Zoll in Bordeaux lésen. Dieser aber war am Oster- 
montag geschlossen. Am Dienstag morgen hatte die Zeit zur Er- 
ledigung der Sache nicht gereicht, wenn ein Beamter, den un- 
sere Not riihrte, uns nicht der vorgeschriebenen Formalititen ent- 
hoben hatte. So wurde es mir erméglicht, in den Besitz meiner 
Kisten zu kommen. 

In letzter Minute bringen uns zwei Automobile mit unseren Sa- 
chen an den See-Bahnhof, auf dem der Zug, der die Passagiere 
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fiir den Kongo nach Pauillac an das Schiff fahren soll, unter 
Dampf liegt. Das Gefiihl, mit dem wir uns nach all der Auf- 
regung und nach Entlohnung aller hilfreichen Hinde im Abteil 
niederlassen, ]A&t sich nicht beschreiben. 

Trompetensignale. — Die mitfahrenden Kolonialsoldaten nehmen 
ihre Plitze ein. Wir gleiten ins Freie. Blauer Himmel; milde 
Luft; Wasser; bliihender Ginster; weidende Kiihe. Anderthalb 
Stunden spiter halt der Zug zwischen Ballen, Kisten und Fas- 
sern. Wir sind auf dem Quai, zehn Schritt yom Schiffe entfernt, 
das auf den triiben Wassern der Gironde leicht hin und her 
schaukelt. Es fiihrt den Namen ,,Europe. Drangen, Schreien, 
Winken nach Gepacktragern. Man schiebt und wird geschoben, 
bis man tiber den engen Steg an Bord gekommen ist und auf 
Angabe des Namens die Nera der Kabine erfahrt, die einen 
drei Wochen lang beherbergen soll. Die unsrige ist geraumig, 
liegt nach vorn und weit von den Maschinen weg, was ein gro- 
fer Vorteil ist. 

Kaum dafi man Zeit hat, sich die Hinde zu waschen, so lautet 
es zum Mittagessen. Wir bilden einen Tisch mit etlichen Offi- 
zieren, dem Schiffsarzt, einem Militirarzt, zwei Damen von Ko- 
lonialbeamten, die sich, nach einem Erholungsurlaub, zu ihren 
Mannern zuriickbegeben. Unsere Tischgenossen sind, wie wir als- 
bald erfahren, schon alle in Afrika oder in anderen Kolonien ge- 
wesen. Wir fihlen uns als arme Neulinge und Stubenhocker. Ich 
mufi an die Hiihner denken, die meine Mutter jeden Sommer 
von dem italienischen Gefliigelhindler zu den alten hinzukaufte 
und die dann einige Tage verschiichtert unter dem tbrigen Volk 
einhergingen. Was mir an den Gesichtern der Mitreisenden auf- 
fallt, ist ein gewisser Ausdruck von Energie und Entschlossen- 
heit. 

Da das Schiff noch viel Ladung einzunehmen hat, fahren wir 
erst am Nachmittage des folgenden Tages ab. Unter triibem 
Himmel zieht es langsam die Gironde hinunter. Wahrend das 
Dunkel anbricht, stellen sich die langen Wogen ein, die anzei- 
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gen, da® wir auf dem Ozean angelangt sind. Um neun Uhr ver- 
schwinden die letzten Schimmer der Blinkfeuer. 

Vom Golf von Biscaya erzihlten sich die Passagiere viel Béses. 
Hatten wir ihn nur schon im Ricken, sagte man an allen Tischen. 
Wir sollten seine Tiicke erfahren. Am zweiten Tage nach der 
Ausfahrt setzte der Sturm ein. Das Schiff bewegte sich wie ein 
grofes Schaukelpferd tiber die Fluten dahin und wilzte sich mit 
Behagen nach beiden Seiten. Die Kongodampfer rollen bei hohem 
Seegang mehr als andere Ozeanschiffe. Um den Kongo bei jedem 
Wasserstande bis Matadi hinauffahren zu kénnen, sind sie fir 
ihre Gréfe verhaltnismafig sehr flach gebaut. 

Als Neuling im Reisen auf dem Meer hatte ich vergessen, die 
beiden Kabinenkoffer gut mit Stricken zu befestigen. In der 
Nacht fingen sie an, hintereinander herzujagen. Auch die grofe 
Hutschachtel mit den Tropenhelmen beteiligte sich an dem Spiel, 
ohne zu bedenken, wie schlecht es ihr dabei ergehen kénnte. Als 
ich die Koffer eifangen wollte, wire mir fast ein Fufi zwischen 
ihnen und der Kabinenwand zerquetscht worden. Ich tiberlief 
sie also ihrem Schicksal und begniigte mich damit, mich auf dem 
Lager festzuhalten und zu zihlen, wie viel Zeit zwischen den ein- 
zelnen Schwankungen des Schiffes und dem Aufeinanderprallen 
meiner Gegenstinde verging. Zuletzt kam zu dem entsprechenden 
Gepolter aus anderen Kabinen noch das Klirren des in der Kiiche 
und dem Efisaal in Bewegung gekommenen Geschirrs. Am Mor- 
gen unterwies mich der Steward, wie man Kabinenkoffer kunst- 
gerecht festmacht. 

Drei Tage dauerte das Unwetter mit unverminderter Heftigkeit 
an. An Stehen oder Sitzen in den Kabinen oder in den Salen war 
nicht zu denken. Man wurde in allen Ecken umhergeworfen, und 
mehrere Personen trugen ernstliche Verletzungen davon. Am 
Sonntag gab es nur kalte Speisen, weil die Kéche die Herde nicht 
mehr bedienen konnten. Erst in der Nahe von Teneriffa kam der 
Sturm zur Ruhe. 


Auf den ersten Anblick dieser Insel hatte ich mich sehr gefreut, 
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da er als herrlich geriihmt wird. Ich verschlief ihn und erwachte 
erst, als das Schiff in den Hafen einfuhr. Kaum hatte es die 
Anker fallen lassen, als es auch schon von beiden Seiten von 
Kohlenbunkern umgeben war, aus denen die Sicke mit der Nah- 
rung fiir die Maschine emporgehift und durch groBe Luken in 
den Schiffsraum entleert wurden. 


Teneriffa liegt auf einer Anhohe, die ziemlich steil zum Meere 
abfallt. Es tragt ganz den Charakter einer spanischen Stadt. Die 
Insel ist vorziiglich bebaut und liefert die Kartoffeln fiir die 
ganze Westkiiste Afrikas und Frihlingskartoffeln, Friihgemiise 
und siiff{e Bananen fiir Europa. 

Gegen drei Uhr lichteten wir den Anker. Ich stand auf dem Vor- 
derteil und beobachtete, wie er sich langsam losrifs und durch 
das durchsichtige Wasser heraufkam. Dabei bewunderte ich einen 
blaulichen Vogel, der elegant tiber der Flut schwebte. Ein Ma- 
trose belehrte mich, dai es ein fliegender Fisch sei. 

Als wir uns von der Kiiste nach Siiden zu entfernten, stieg lang- 
sam der schneebedeckte Gipfel des héchsten Berges, den man im 
Hafen nicht sehen konnte, tiber der Insel empor und verschwamm 
in den Abendwolken, wihrend wir auf mafiig bewegten Wellen 
dahinfuhren und das zauberhafte Blau des Wassers bewun- 
derten. 

Erst auf dieser Strecke der Fahrt machten die Insassen des 
Schiffes miteinander Bekanntschaft. Vertreten waren hauptsich- 
lich Offiziere, Militararzte und Zivilbeamte. Uberrascht hat mich 
die geringe Zahl der Kaufleute. 

Die Beamten wissen gewéhnlich nur den Ort, an dem sie landen 
werden. Wohin sie kommen, erfahren sie erst dort. 

Zu unseren naheren Bekannten gehéren ein Leutnant und ein 
Verwaltungsbeamter. Der letztere geht nach dem mittleren Kongo 
und mu fiir zwei Jahre Frau und Kinder verlassen. Der Leut- 
nant ist in derselben Lage und kommt wahrscheinlich nach 
Abescher hinauf. Er war schon in Tonkin, in Madagaskar, am 
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Senegal, am Niger und am Kongo und interessiert sich fiir alle 
Verhiltnisse der Kolonien. Sein Urteil tber den Mohammedanis- 
mus, wie er sich unter den Negern ausbreitet, ist nicht giinstig. 
Er sieht in ihm eine groBe Gefahr fiir die Zukunft Afrikas. ,,.Der 
mohammedanische Neger“, sagte er zu mir, ,,ist zu nichts mehr 
zu gebrauchen. Sie kénnen ihm Eisenbahnen schaffen, Kanale 
graben, Hunderttausende fiir die Bewasserung der von ihm zu 
bebauenden Lindereien ausgeben: nichts macht ihm Eindruck, 
da er grundsitzlich gegen alles Europaische, mag es noch so vor- 
teilhaft und segensvoll sein, indifferent ist. Aber lassen sie einen 
Marabut — einen islamitischen Reiseprediger — auf ténzelndem 
Pferd, mit grellem Mantel behangen, ins Dorf kommen, dann 
wird die Gesellschaft lebendig. Alle drangen sich an ihn heran 
und bringen ihm ihr Erspartes, um fiir schweres Geld Amulette 
gegen Krankheit, Verwundung im Kampfe, Schlangenbifi, bése 
Geister und bése Nachbarn zu erstehen. Wo die Negerbevélke- 
rung islamitisch geworden ist, gibt es keinen Fortschritt, weder 
in kultureller noch in wirtschaftlicher Hinsicht. Als wir in Ma- 
dagaskar die erste Eisenbahn bauten, standen die Eingeborenen 
tagelang um die Lokomotive herum, staunten sie an, jubelten, 
wenn sic Dampf ausstief3, und suchten sich gegenseitig zu er- 
klaren, wie das Ding laufen kénne. In einer afrikanischen Stadt 
mit mohammedanischer Negerbevélkerung hatte man die Was- 
serkraft benutzt, um die elektrische Beleuchtung anzulegen. Man 
erwartete, daf} die Einwohner von der Helligkeit tiberrascht wiir- 
den. Am ersten Abend, an dem die Lampen brannten, blieben sie 
aber auf Verabredung alle in ihren Hausern und Hiitten, um 
ihre Gleichgiiltigkeit gegen die Neuerung zu bezeigen.‘ 

Sehr wertvoll ist mir die Bekanntschaft eines Militararztes, der 
schon zwolf Jahre Aquatorialafrika hinter sich hat und nun als 
Leiter des bakteriologischen Instituts nach Grand-Bassam geht. 
Auf meine Bitten widmet er mir jeden Morgen zwei Stunden, 
spricht die gesamte Tropenmedizin mit mir durch und berichtet 
mir von seinen Versuchen und Erfahrungen. Er halt es fiir sehr 
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notwendig, dafi unabhingige Arzte in méglichst grofer Zahl 
sich der Eingeborenenbevélkerung widmen. 

Am Tage nach der Abfahrt von Teneriffa erhielten die Truppen 
Befehl, aufierhalb der gedeckten Riume stindig den Tropen- 
helm zu tragen. Die Mafiregel kam mir merkwiirdig vor, da es 
noch ziemlich frisch war, kaum warmer als bei uns im Juni. 
An demselben Tage wurde ich aber von einem ,,alten Afrikaner‘ 
gestellt, als ich ohne Kopfbedeckung die untergehende Sonne ge- 
nof}. ,,Von heute an“, sagte er mir, ,,haben Sie, und wenn es auch 
noch gar nicht warm ist, die Sonne als Ihren schlimmsten Feind 
zu betrachten, ob sie atifgeht, in Mittagshéhe steht oder unter- 
geht, ob der Himmel klar oder bedeckt ist. Worauf ihre Wir- 
kung beruht, kann ich Ihnen nicht erklaren. Aber Sie diirfen 
mir glauben, dafi gefahrliche Sonnenstiche vorkommen, noch 
ehe man in die Nahe des Aquators gelangt ist, und dafs die schein- 
bar so milde Morgen- und Abendsonne noch heimtiickischer ist 
als das in Mittagsglut strahlende Gestirn.“ 

Als wir uns das erstemal ganz in Weifi kleideten und den Tro- 
penhelm aufsetzten, kam es uns seltsam vor. Wir hatten zwei 
Tage lang das Gefiihl, in Verkleidung umherzulaufen. 

In Dakar, dem grofien Hafen der Senegalkolonie, betraten meine 
Frau und ich zum erstenmal die afrikanische Erde, der wir unser 
Leben widmen wollen. Es war uns feierlich zumute. 

Ich werde Dakar kein gutes Andenken bewahren, weil ich immer 
an die Tierquilerei denken mufi, die dort geiibt wird. Die Stadt 
liegt auf einem grofien Abhang, und die Strafien sind zum Teil 
noch in sehr tiblem Zustande. Das Los der armen, den Negern 
ausgelieferten Zugtiere ist schrecklich. Ich habe nirgends so ab- 
getriebene Pferde und Maultiere gesehen wie hier. Als ich dazu- 
kam, wie zwei Neger auf einem schwer mit Holz beladenen Wa- 
gen, der in der neubeschotterten Strafie steckengebheben war, 
mit Schreien auf ihr armes Tier einschlugen, brachte ich es nicht 
iiber mich weiterzugehen, sondern zwang sie abzusteigen und zu 
schieben, bis wir zu dritt den Wagen frei hatten. Sie waren sehr 
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verdutzt, aber gehorchten, ohne zu widersprechen. ,,Wenn Sie 
keine Mi®handlung der Tiere mitansehen kénnen, gehen Sie nicht 
nach Afrika“, sagte mir der Leutnant auf dem Riickweg; ,,Sie 
werden hier in diesem Punkt viel Schreckliches schauen.” 

In diesem Hafen haben wir Schwarze, gréfitenteils senegale- 
sische Tirailleure mit Weib und Kind, an Bord genommen. Sie 
liegen auf dem Vorderdeck und kriechen am Abend bis tiber den 
Kopf in grofie Sacke, da sie unter freiem Himmel schlafen. Wei- 
ber und Kinder sind schwer mit Amuletten, die in Lederbeutel- 
chen eingeschlossen werden, behangen. Sogar das Kind an der 
Mutterbrust ist davon nicht verschont. 

Ich hatte mir das Gestade von Afrika déde vorgestellt und war 
iiberrascht, als wir auf dem Wege nach Konakri, der auf Dakar 
folgenden Station, an der Kiiste dahinfuhren, lauter herrlich 
griinen,.von den Wellen bespiilten Wald zu sehen. Mit dem Fern- 
glas erblickte man auch die spitzen Zelte der Negerdérfer. Der 
Wasserstaub der Barre stieg wie ein Rauch davor auf. Dabei war 
das Meer ziemlich ruhig und die Kiiste erschien mir flach. 

»Der Hai! Der Hail“ Ich stiirze aus dem Schreibzimmer und 
bekomme ein schwarzes Dreieck gezeigt, das etwa fiinfzig Meter 
vom Schiff aus dem Wasser hervorragt und sich in der Richtung 
des Schiffes bewegt. Es ist die Flosse des gefiirchteten Unge- 
heuers. Wer sie einmal gesehen, vergifit sie nicht mehr und ver- 
wechselt sie mit nichts anderem. Die Hafen Westafrikas wim- 
meln von Haien. In Kotonou sah ich einen, von den Kiichen- 
abfallen gelockt, bis auf zehn Meter an das Schiff herankommen. 
Da die Beleuchtung gut und das Meer durchsichtig war, konnte 
ich den grau und gelb schimmernden Leib auf einige Augen- 
blicke in seiner ganzen Linge erschauen und beobachten, wie 
sich das Tier halb auf den Riicken legte, um, was ihm zutriiglich 
schien, in den bekanntlich unterwarts des Kopfes gelegenen Mund 
zu bekommen. 

Trotz der Haie tauchen die Neger in allen diesen Hafen nach 
Geldstiicken. Ungliicksfalle kommen ziemlich selten vor, weil der 
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Larm, den sie dabei vollfiihren, sogar den Hydnen des Meeres 
auf die Nerven geht. In Tabou erstaunte ich, einen der tauchen- 
den Neger schweigsam zu sehen, wihrend die anderen nach wei- 
teren Geldstiicken schrien. Nachher merkte ich, dafi es der Ge- 
schickteste unter ihnen war und stumm bleiben mute, weil er 
den Mund als Geldbeutel benutzte und ihn vor Sou- und Gro- 
schenstiicken fast nicht mehr zubrachte. 

Von Konakri an behalt der Dampfer den Strand fast stets in 
Sicht, Pfefferkiiste, Elfenbeinktiste, Goldkiiste, Sklavenkiiste — —. 
Wenn der bewaldete Streif am Horizont von allen Greueln, die 
er mit angesehen, erzihlen kénnte! Hier landeten die Sklaven- 
hindler und nahmen die lebendige Ware an Bord, um sie nach 
Amerika zu bringen. ,,Auch heute ist noch nicht alles in Ord- 
nung, sagte mir der Angestellte emes grofien Handelshauses, 
der sich zum dritten Male auf seinen Posten nach dem Kongo 
begibt. ,.Man bringt den Negern Schnaps und Krankheiten, die 
sie nicht kannten. Wiegt das, was wir ihnen an Giitern dafiir 
geben, das Ubel auf?“ 

Mehr als einmal mufte ich tiber dem Essen die Gaste an den ver- 
schiedenen Tischen betrachten. Alle haben schon in Afrika ge- 
wirkt. In welchem Sinne haben sie es getan? Welche Ideale hat- 
ten sie? Wie sind sie, die sich hier nett und freundlich geben, 
drauBen auf ihrem Posten? Wie denken sie tiber ihre Verant- 
wortlichkeit? .... 

In wenigen Tagen sind wir, die dreihundert Menschen, die zu- 
sammen von Bordeaux abfuhren, allesamt am Lande, am Senegal, 
am Niger, am Ogowe, am Kongo und seinen Nebenfliissen bis 
hinauf zum Tschadsee, um unsere Posten einzunehmen und auf 
ihnen zwei bis drei Jahre zu weilen. Was werden wir ausrichten? 
Wenn man aufzeichnete, was alle, die wir hier zusammen auf dem 
Schiff sind, in dieser Zeit tun, was gabe es fiir ein Buch! Waren 
keine Seiten, die man rasch umblattern miiBte? ... 

Und das Schiff trigt uns weiter. Grand-Bassam ... Kotonou 
_.. Jedesmal ein herzliches Abschiednehmen auch zwischen denen, 


16 II. Die Fahrt 


die sich wenig gesprochen haben. ,,Gute Gesundheit!"" Das Wort 
wird lichelnd, aber immer wieder und wieder ausgesprochen und 
hat unter diesem Himmel einen ernsten Klang. Wie werden die, 
denen man es zuruft, aussehen, wenn sie wieder an Bord steigen? 
Und werden es noch alle sein? ... Die Winden und Krane 
schreien; die Boote tanzen auf den Wellen; die roten Dacher der 
Hafenstadt griiBen grell aus dem Griin heraus; die Wogen der 
Barre stauben am Sand empor ... und dahinter legt das un- 
ermefliche Land, in welchem jeder von denen, die uns jetzt ver- 
lassen, ein Herr und Herrscher sein und fir seine Zukunft etwas 
bedeuten wird. ,,Gute Gesundheit! Gute Gesundheit!“ Es ist mir, 
als wire dieses Abschiednehmen zu unfeierlich fir alles, was da- 
hinter steht. 

In Grand-Bassam, Tabou, Kotonou ist auch bei gutem Wetter 
der Wellenschlag so stark, dafs die Passagiere nicht tiber das 
Fallreep in die Boote hinuntersteigen kénnen, sondern zu je 
vier in hdlzernen Kasten, wie man sie auf Jahrmarktschaukeln 
sieht, heruntergelassen werden miissen. Sache der den Kran 
bedienenden Maschinisten ist es, den guten Augenblick abzupas- 
sen, um den Behialter mit den vier Menschen auf den Boden des 
auf- und niedertanzenden Bootes niederzulassen; Sache der Neger 
im Boote ist es, dieses gerade unter dem herniederkommenden 
Kasten zu halten. Unglicksfalle sind nicht selten. Das Ausschif- 
fen der Waren ist auch mit grofsen Schwierigkeiten verbunden 
und tiberhaupt nur bei ruhigem Wetter méglich. Ich fange an 
zu verstehen, was es bedeutet, dafi Westafrika an guten Hafen 
so arm ist. 

In Tabou nimmt das Schiff, wie es dies auf jeder Fahrt tut, etwa 
fiinfzig Neger als Lademannschaft an Bord. Sie begleiten es bis 
an den Kongo und werden auf dem Riickweg wieder an Land 
gesetzt. Sie sollen beim Ausladen in Libreville, Kap Lopez und 
Matadi, wohin die Hauptfrachten des Schiffes bestimmt sind, 
behilflich sein. 

Thre Arbeit besorgen sie perfekt, fast besser als die Arbeiter in 
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Pauillac, aber gegen die mitreisenden Farbigen betragen sie sich 
brutal. Sowie diese ihnen in die Quere kommen, setzt es Piiffe 
und Schlige. 

Mit der Hitze habe ich mich nicht tibel abgefunden und merke 
nichts von der Schlaflosigkeit, unter der die meisten anderen 
Passagiere, leider auch meine Frau, zu leiden beginnen. 
Wunderbar ist abends das Leuchten des vom Schiffe gepfliigten 
Meeres. Der Schaum ist phosphoreszent, und lichtgebende Qual- 
len steigen in ihm wie gliihende Kugeln auf. 

Seit Konakri sieht man fast jede Nacht den Wetterschein der tiber 
das Land niedergehenden Gewitter. Das Schiff ging durch et- 
liche heftige, von Wirbelsturm begleitete Regengiisse hindurch; 
sie brachten aber keine Abkiihlung. An den Tagen, wo Wolken 
am Himmel sind, macht sich die Hitze viel stirker bemerkbar 
als an den andern. Auch die Sonne soll dann, obwohl sie nicht 
direkt strahlt, viel gefahrlicher sein als sonst. 

Am Morgen des dreizehnten April, eimem Sonntag, kamen wir 
nach Libreville. Hier wurden wir von dem amerikanischen Mis- 
sionar Ford begriifit. Er brachte uns als erste Gabe Afrikas Blu- 
men und Friichte aus dem Missionsgarten. Dankbar nahmen wir 
seine Eimladung, die Missionsstation zu besuchen, an. Sie heifit 
Baraka und liegt auf einem Hiigel, drei Kilometer von Libreville 
entfernt, am Strande. 

Als wir durch die Reihen der sch6nen Bambushauschen der Neger 
zum Hiigel hinanstiegen, ging gerade die Kapelle aus. Wir wur- 
den vorgestellt und hatten einige Dutzend schwarzer Hande zu 
schiitteln. Welch ein Unterschied zwischen diesen sauber geklei- 
deten und sittsamen Menschen und den Schwarzen, die wir bis- 
her in den Hafenstadten gesehen hatten! Es sind tiberhaupt nicht 
mehr dieselben Gesichter. Sie haben etwas Freies und Beschei- 
denes zugleich, das mich von dem Frechen, Unterwiirfigen und 
Gequalten, das mir bisher aus so vielen Negeraugen entgegen- 
geschaut, geradezu erléste. 

Von Libreville bis Kap Lopez sind es nur acht Stunden. Als wir 
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am Montag friih, den vierzehnten April, den Hafen in Sicht be- 
kamen, iiberfiel mich eine Bangigkeit, die mich in den letzten 
acht Tagen schon Ofters heimgesucht hatte. Der Zoll! Der Zoll! 
Am Tische wurden seit der zweiten Halfte der Reise Schauer- 
geschichten tiber Kolonialzoll zum besten gegeben. ,,Zehn Pro- 
zent des Wertes der Dinge, die Sie mitfiihren, werden Sie wohl 
entrichten mitissen‘’, sagte mir ein alter Afrikaner. ,,Und ob die 
Sachen neu oder alt sind, darauf wird nicht geschaut’, setzte ein 
anderer hinzu. 

Aber der Zollbeamte ging ziemlich gnadig mit uns um. Vielleicht 
stimmten ihn die dngstlichen Gesichter, mit denen wir ihm die 
Inhaltsangabe unserer siebenzig Kisten vorlegten, zur Milde. Er- 
leichtert kehrten wir zum Schiff zuriick, um zum letztenmal dar- 
auf zu schlafen. Es war eine ungemiitliche Nacht. Waren wur- 
den ausgeladen und Kohlen eingenommen, bis die Neger an den 
Ladekranen vor Miidigkeit umfielen. 


Am Dienstag frith wurden wir auf das Flufiboot ,,Alembe” ver- 
laden. Damit es den Flu bei jedem Wasserstande befahren 
kénne, ist es sehr flach und breit gebaut. Die beiden Rader stehen 
nicht seitwirts heraus, sondern liegen nebeneinander im hinteren 
Schiffskérper, um vor den treibenden Baumstimmen gesichert 
zu sein. Der ,,Alembe’ nimmt nur die Passagiere und ihr Reise- 
gepick an Bord, da er schon Fracht geladen hat. Die Kisten sollen 
in vierzehn Tagen mit dem anderen Fluidampfer kommen. 
Um neun Uhr morgens setzen wir uns in Bewegung, um bei héch- 
ster Flut sicher iiber die Sandbinke vor der Miindung des Ogowe 
zu kommen. Einige Passagiere, die sich am Lande verspitet 
haben, werden im Stich gelassen; sie holen uns abends in einem 
Motorboote ein. 

Wasser und Urwald...! Wer verméchte diese Eindriicke wieder- 
zugeben? Hs ist uns, als ob wir triumten. Vorsintflutliche Land- 
schaften, die wir als Phantasiezeichnungen irgendwo gesehen, 
werden lebendig. Man kann nicht unterscheiden, wo der Strom 
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aufhért und das Land anfangt. Ein gewaltiges Filzwerk von 
Wurzeln, von Lianen itiberkleidet, baut sich in den Flu hinein. 
Palmstauden, Palmbiume, dazwischen Laubhélzer mit griinen- 
dem Gezweig und michtigen Blittern, vereinzelte hochragende 
Baume, weite Felder tibermannshoher Papyrusstauden mit gro- 
Ben facherartigen Blittern, in dem iippigen Grin erstorbene 
Baume, vermodert zum Himmel emporragend ... Aus jeder Lich- 
tung blitzen Wasserspiegel entgegen; an jeder Biegung tun sich 
neue Flufarme auf. Ein Reiher fliegt schwerfallig auf und libt 
sich auf einem erstorbenen Baume nieder; blaue Végelchen 
schweben tiber dem Wasser; in der Hohe kreist ein Fischadler- 
paar. Da, ein Irrtum ist unméglich! Vom Palmbaum hingt’s 
herunter und bewegt sich: zwei Affenschwinze! Nun werden 
auch die dazu gehérigen Besitzer sichtbar. Jetzt ist’s wirklich 
Afrika. 

So geht es fort, Stunde um Stunde. Jede Ecke, jede Biegung 
gleicht der anderen. Immer nur derselbe Wald, dasselbe gelbe 
Wasser. Die Monotonie steigert die Gewalt dieser Natur ins Un- 
gemessene. Man schlief3t die Augen eine Stunde, und wenn man 
sie 6ffnet, erblickt man wieder genau, was vorher schon da war. 
Der Ogowe ist hier kein Flu®, sondern ein System von Strémen. 
Drei oder vier Arme schlingen sich durcheinander. Dazwischen 
fiigen sich grofie und kleine Seen ein. Wie der schwarze Steuer- 
mann sich in diesem Wirrsal von Wasserlaufen zurechtfindet, ist 
mir ein Ritsel. Die Speichen des grofien Rades in den Handen 
lenkt er das Schiff ohne Karte aus dem grofien Strom in den 
engen Kanal, aus diesem in den See, von hier zuriick in einen 
grofBen Lauf ... und so fort. Er fahrt die Strecke seit sechzehn 
Jahren und findet sich selbst bei Mondenschein zurecht. 

Die Strémung ist im Unterlauf trige, nimmt aber nach oben be- 
deutend zu. Unsichtbare Sandbanke und unter dem Wasser trei- 
bende Baumstamme erheischen grofie Vorsicht bei der Fahrt. 
Nach einer langeren Fahrt halten wir an einem kleinen Neger- 
dorf. Am Ufer sind einige hundert Holzscheite, so etwa wie sie 
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die Backer brauchen, aufgespeichert. Wir legen an, um sie ein- 
zunehmen, da der Dampfer mit Holzfeuerung lauft. Eine Planke 
wird ans Ufer geschoben; die Neger bilden eine Kette und laden 
ein. An Bord steht einer mit einem Papier. Sobald zehn Scheite 
heriiber sind, singt ihm einer vom Brett in einer schénen Kadenz 
zu: ,,Mach’ einen Strich!‘‘; beim hundertsten Stick heifit es auf 
dieselbe Musik: ,,Mach’ ein Kreuz!“ 

Der Preis betragt vier bis fiinf Franken fiir hundert Scheite. 

Der Kapitéin macht dem Dorfiltesten Vorhaltungen, daf} er zu 
wenig Scheite bereitgehalten habe. Dieser entschuldigt sich mit 
pathetischen Worten und Gesten. Zuletzt lauft die Auseinander- 
setzung darauf hinaus, dafi er lieber in Schnaps als in Geld be- 
zahlt sein méchte, weil er meint, dafs die Weifien diesen billiger 
bekommen als die Schwarzen und er so besser bestehen wiirde... 
Jedes Liter Alkohol zahlt zwei Franken Eingangszoll in die Ko- 
lonie. Ich mufi denselben Preis fiir den in der Medizin zur Des- 
infektion gebrauchten absoluten Alkohol entrichten. 

Weiter geht die Fahrt. Am Ufer verlassene und zerfallene Hiit- 
ten. ,,Als ich vor zwanzig Jahren ins Land kam‘, sagt ein Kauf- 
mann neben mir, ,,waren dies alles blitihende Dérfer.‘‘ — ,,War- 
um sind sie es nicht mehr?“ frage ich. Er zuckt die Achseln und 
sagt leise: ,,Schnaps...“ 

Nach Sonnenuntergang legen wir an einer Faktorei an. Es werden 
dreitausend Scheite eingenommen, was etwa zwei Stunden dauert. 
,»,Wenn wir bei Tage hier gehalten hatten’, sagt mir der Kauf- 
mann, ,,wiirden jetzt alle Negerpassagiere (wir haben ihrer etwa 
sechzig) aussteigen und Schnaps kaufen. Das meiste Geld, das 
durch den Holzhandel ins Land kommt, wird in Schnaps um- 
gesetzt. Ich bin in den Kolonien der verschiedensten Vélker her- 
umgekommen. Der Schnaps ist der Feind aller Kulturarbeit.“ 
In die erhabenen Eindriicke der Natur mischt sich Schmerz und 
Bangen. Mit dem Dunkel des ersten Abends am Ogowe breiten 
sich die Schatten des Elends Afrikas iiber mir aus. Dazwischen 
singt die monotone Stimme: ,,Mach’ einen Strich! ... Mach’ ein 
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Kreuz! Und es wird mir gewisser als je, da® dieses Land hel- 
fende Menschen braucht, die sich nicht entmutigen lassen. 

Im Mondenschein geht es weiter. Bald sieht man den Urwald nur 
wie einen dunklen Saum am Ufer stehn, bald streift das Schiff 
an der dunkeln, unertragliche Hitze ausstromenden Wand ent- 
lang. Mild liegt das Licht des Nachtgestirns tiber dem Wasser. 
In der Ferne Wetterleuchten. Nach Mitternacht wird das Schiff 
in einer stillen Bucht verankert. Die Passagiere kriechen unter 
ihre Moskitonetze. Manche schlafen in den Kabinen, andere im 
Efisaal auf den Polstern, die sich an der Wand entlang ziehen 
und unter denen die Posgtsicke liegen. 

Gegen fiinf faingt die Maschine wieder an zu arbeiten. Der Wald 
wird noch grofsartiger als im Unterlauf. Wir haben iiber zwei- 
hundert Kilometer zuriickgelegt. In der Ferne erscheint ein Hii- 
gel, darauf einige rote Dacher: die Missionsstation N’Gém6. Da 
wahrend zwei Stunden Holzscheite eingenommen werden, haben 
wir Zeit, die Station und ihre Sigerei zu besichtigen. 

Nach etwa fiinf Stunden Fahrt kommen in der Ferne die sanf- 
ten Héhen von Lambarene in Sicht. Der Dampfer lift die Sirene 
ertonen, obwohl wir erst in einer halben Stunde ankommen wer- 
den. Aber die Bewohner der weit auseinanderliegenden Faktoreien 
miissen beizeiten benachrichtigt werden, damit sie sich in ihren 
Kanoes am Landungsplatz einfinden kénnen, um die fiir sie be- 
stimmten Frachtstiicke in Empfang zu nehmen. 

Von der Missionsstation Lambarene bis zur Haltestelle ist es mehr 
denn eine halbe Stunde Kahnfahrt. Als das Schiff anlegte, konnte 
daher niemand zur Stelle sein, um uns zu begriif$en. Aber wih- 
rend des Ausladens — die Sonne brannte heifi, es war gegen vier 
Uhr — sehe ich pl6tzlich ein langes, schmales Kanoe, von lustig 
singenden Knaben gerudert, um das Schiff herumschieSien, und 
zwar so schnell, dafi der darin sitzende*Weiie nur gerade noch 
Zeit hat, sich nach hinten zu werfen, um nicht mit dem Kopf 
an das Haltetau des Dampfers zu schlagen. Es ist Missionar Chri- 
stol mit der Unterstufe der Knabenschule; dahinter kommt ein 
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Boot mit Missionar Ellenberger, von der Oberstufe gerudert. Die 
Knaben waren miteinander um die Wette gefahren und die Klei- 
nen hatten gesiegt, wohl weil ihnen das leichtere Boot zugestan- 
den worden war. Sie diirfen die Doktorsleute fahren; die andern 
laden das Gepick auf. Welch herrliche Kindergesichter! Gravi- 
titisch spaziert ein Knirps mit meinem schweren Gewehr 
einher. 

Bei der Fahrt im Kanoe war uns anfanglich etwas unbehaglich 
zumute. Da diese Boote nur aus einem ausgehéhlten Baumstamm 
bestehen und sehr flach und schmal gebaut sind, kommen sie 
bei der geringsten Bewegung aus dem Gleichgewicht. Die Ru- 
derer sitzen nicht, sondern stehen, was der Stabilitat des Bootes 
auch nicht zutraglich ist. Mit einer langen, schmalen, frei in der 
Hand gefiihrten Schaufel, der Paddel, schlagen sie das Wasser 
und singen dazu, um im Takt zu bleiben. Die ungeschickte Be- 
wegung eines einzigen Ruderers kann das Kanoe zum Umschla- 
gen bringen. 

Nach einer halben Stunde haben wir die Angstlichkeit tiberwun- 
den und geniefien die herrliche Fahrt. Die Knaben fahren mit 
dem seinen Weg stromaufwirts fortsetzenden Dampfer um die 
Wette und rennen in ihrem Eifer beinahe ein Kanoe mit drei 
alten Negerweiblein um. 

Vom Hauptstrom geht es nach einer halben Stunde, immer unter 
fréhlichem Gesang, in einen Nebenarm. Einige weifie Punkte 
auf der von der sinkenden Sonne umfluteten Anhédhe: die Hau- 
ser der Station. Je niher wir kommen, desto lauter wird der Ge- 
sang. Nun wird der von einem Gewitterwind bewegte Fluf tiber- 
quert, das Boot gleitet in die kleine Bucht. 

Zunichst heifSt es, eine Reihe schwarzer Hinde driicken. Dies 
sind wir nun schon gewohnt. Dann werden wir von Frau Missio- 
nar Christol, der Lehrerin Fraulein Humbert und dem Hand- 
werkermissionar Herrn Kast den Higel hinauf zu unserem Haus- 
chen geleitet, das die Kinder in aller Eile mit Blumen und Palm- 
zweigen geschmiickt hatten. Ganz aus Holz gebaut, ruht es auf 
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etwa vierzig eisernen Pfahlen, die einen halben Meter aus dem 
Boden stehen. Eine Veranda liuft um die vier Zimmerchen her- 
um. Die Aussicht ist entziickend: unten der FluSarm, der sich 
an einzelnen Stellen zu einem See ausdehnt; ringsum Wald; in 
der Ferne wird ein Streifen des Hauptstromes sichtbar; dahinter 
hegen blaue Berge. 

Kaum dai wir Zeit haben, das Notwendigste auszupacken, ist 
die Nacht, die hier gleich nach sechs Uhr beginnt, hereingebro- 
chen. Die Glocke ruft die Kinder zur Abendandacht in den Schul- 
saal. Ein Heer von Grillen fangt an zu zirpen und begleitet den 
Choral, der zu uns hertiber dringt. Ich sitze auf einem Koffer 
und hére ergriffen zu. Da kriecht ein haflicher Schatten an der 
Wand herunter. Ich schaue erschreckt auf und erblicke eine 
miachtige Spinne. Sie ist viel gréBer als die stattlichste, die ich 
je in Europa gesehen. Eine bewegte Jagd, und sie ist erschlagen. 
Nach dem Abendessen bei Christols erscheinen die Schulkinder 
vor der mit etlichen Lampions geschmiickten Veranda und sin- 
gen zweistimmig, nach der Melodie eines schweizerischen Volks- 
ledes, einige von Missionar Ellenberger auf die Ankunft des 
Doktors gedichtete Verse. Wir werden mit Laternen auf dem 
Pfad, der sich den Hiigel entlangzieht, nach Hause geleitet. Aber 
ehe an Ruhe zu denken ist, mufi noch ein Kampf mit Spinnen 
und grofien fliegenden Schaben (Kakerlaken), die das lange un- 
bewohnte Haus als ihr Eigentum betrachten, bestanden werden. 
Um sechs Uhr morgens liutet die Glocke. Der Choral der Kin- 
der in der Schule ertént. Nun beginnt die neue Tatigkeit in der 
neuen Heimat. 


Ill 
ERSTE EINDRUCKE UND ERLEBNISSE 


Lambarene, Ende Juli 1913 


Auf der Missionsstation war bekanntgegeben worden, dafi man 
den Doktor aufer in dringenden Fallen erst drei Wochen nach 
seiner Ankunft besuchen sollte, damit er Zeit hatte, sich eimzu- 
richten. Natiirlich wurde das Gebot nicht beachtet. Zu jeder Ta- 
geszeit erschienen Kranke vor meinem Haus. Das Praktizieren 
war schwer, da ich immer auf einen zufillig des Weges kom- 
menden Dolmetscher. angewiesen war und tiberdies nur die weni- 
gen Medikamente, Instrumente und Verbandstoffe besafi, die 
ich in meinem Reisegepick mitgefihrt hatte. 

Ein Jahr vor meiner Ankunft hatte sich ein schwarzer Lehrer 
der Missionsschule in Samkita, N’Zeng mit Namen, als Uber- 
setzer und Heilgehilfe des Doktors angeboten, und ich hatte ihm 
sagen lassen, er solle sogleich nach meinem Eintreffen nach 
Lambarene kommen. Er kam aber nicht, weil er in seinem Hei- 
matdorfe, tiber hundert Kilometer von hier, noch ein Palaver in 
einer Erbschaftssache zu erledigen hatte. Nun mufite ich ihm 
ein Kanoe schicken und ihn auffordern, méglichst schnell ein- 
zutreffen. Er sagte zu; aber eine Woche nach der anderen ver- 
ging, ohne daf} er kam. Lichelnd schaute mich Missionar Ellen- 
berger an. ,,Doktor“, sagte er, ,,.[hre Lehrzeit in Afrika beginnt. 
Zum erstenmal erleben Sie, was Sie dann jeden Tag als eine end- 
lose Priifung hinnehmen miissen: die Unzuverlissigkeit der 
Schwarzen.* 

In der Nacht vom sechsundzwanzigsten auf den siebenundzwan- 
zigsten April hérten wir die Sirene des FlufSdampfers. Unsere 
Kisten wurden auf der katholischen Mission, die am Haupt- 
strome liegt, abgeladen. Der Kapitan des Dampfers weigerte sich, 
aus Angst vor dem ihm unbekannten Fahrwasser des Neben- 
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armes, zu uns heriiberzufahren. Herr Champel und Herr Pelot, 
die Handwerkermissionare von N’Gém6, waren nach Lambarene 
gekommen, um uns mit zehn ihrer Negerarbeiter bei dem Trans- 
port unserer Sachen behilflich zu sein. Grofe Sorge hatte ich mir 
um den Transport meines eigens fiir die Tropen gebauten, mit 
Orgelpedal versehenen Klaviers gemacht, das mir die Gesellschaft 
der Bachkonzerte in Paris als ihrem langjahrigen Organisten 
geschenkt hatte, damit ich fiir die Zukunft gut in Ubung bliebe. 
Es erschien mir unméglich, dieses Klavier in seiner schweren, 
mit Zink ausgeschlagenen Kiste in einem ausgehéhlten Baum- 
stamm — andere Boote gibt es hier nicht — zu transportieren. 
Eine Faktorei besafi aber ein solches aus einem gewaltigen Baum- 
stamm gehauenes Kanoe, das an die drei Tonnen tragen konnte. 
Sie lieh es mir. Man hatte darauf fiinf Klaviere transportieren 
kénnen! 

So brachten wir in heifier Arbeit die siebenzig Kisten tiber den 
Strom nach der Station. Nun galt es, sie vom Ufer auf den Hiigel 
hinaufzuschaffen. Was auf der Station gesunde Gliedmafien 
hatte, griff mit an. Mit Eifer taten sich die Schulkinder hervor. 
Es war lustig anzuschauen, wie eine Kiste plétzlich ungezahlte 
schwarze Beine unter sich bekam, wahrend ihr gleichzeitig zwei 
Reihen Wollschidel seitwirts herauswuchsen, worauf sie mit 
Larm und Geschrei den Hiigel hinaufkroch. Nach drei Tagen 
war alles oben, und die Helfer von N’G6mé konnten sich wieder 
nach Hause begeben. Wir wufiten nicht, wie ihnen fiir diese 
Giite zu danken. Ohne sie hatten wir den Transport nicht bewil- 
tigen kénnen. 

Das Auspacken war unerquicklich. Wir hatten Mihe, die Sachen 
unterzubringen. Man hatte sich vorgenommen, mir eine Well- 
blechbaracke als Spital zu bauen. Aber nicht einmal ihr Gebilk 
konnte fertiggestellt werden, weil die Missionsstation keine Ar- 
beiter fand. Der Holzhandel geht seit einigen Monaten sehr gut, 
und die Kaufleute zahlen den Arbeitern Lohne, mit denen die 
Mission nicht konkurrieren kann. Damit ich wenigstens die not- 
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wendigsten Medikamente aufstellen konnte, brachte mir Herr 
Kast, der Handwerkermissionar, Schafte in meinem Wohnzimmer 
an, fiir die er das Holz selber zurechtgeschnitten und gehobelt 
hatte. Man muf Afrika kennen, um zu ermessen, was ein Schaft 
an der Wand fiir einen Reichtum bedeutet. 

Da®B ich keinen Raum zum Untersuchen und Behandeln der 
Kranken hatte, bedriickte mich sehr. In meine Stube durfte ich, 
der Gefahr der Infektion wegen, die Patienten nicht nehmen. 
Man richtet sich, so belehrten mich die Missionare gleich von 
Anfang an, in Afrika so ein, daf} die Schwarzen die Wohnraume 
der Weifien so wenig als méglich betreten. Das gehért zur Selbst- 
erhaltung. 

Ich behandelte und verband also im Freien vor dem Hause. Wenn 
aber das abendliche Gewitter einsetzte, mufite alles in Eile auf 
die Veranda zuriickgetragen werden. Das Praktizieren in der 
Sonne war furchtbar ermiidend. 


In der Not entschlo& ich mich, den Raum, den mein Vorginger 
im Hause, Missionar Morel, als Hihnerstall benutzt hatte, zum 
Spital zu erheben. Man brachte mir einige Schafte an der Wand 
an, stellte eine alte Pritsche hinein und strich mit einer Kalk- 
lésung liber den argsten Schmutz. Ich fiihlte mich tbergliick- 
lich. Zwar war es erdriickend schwil in dem kleinen, fenster- 
losen Raum, und den Tropenhelm mufite man des fehlerhaften 
Daches wegen den ganzen Tag aufbehalten. Aber beim Eintreten 
des Gewitters brauchte ich doch nicht alles zu bergen. Mit Wonne 
hérte ich den Regen zum erstenmal auf das Dach herniederpras- 
seln, und es kam mir als etwas Unbegreifliches vor, dafs ich nun 
ruhig weiter verbinden durfte. 

Zu derselben Zeit fand ich auch einen Dolmetscher und Gehil- 
fen. Unter meinen Patienten war mir ein sehr intelligent aus- 
sehender und das Franzésische ausgezeichnet beherrschender Ein- 
geborener aufgefallen. Er erzihlte mir, dafi er Koch sei, das 
Handwerk aber aufgeben miisse, weil es sich mit seiner Gesund- 
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heit nicht vertriige. Ich bat ihn, aushilfsweise bei mir einzutreten, 
da wir kemen Koch finden konnten, und mir nebenbei als Dol- 
metscher und Heilgehilfe zu dienen. Er heift Joseph und ist sehr 
anstellig. Da er sich in der Anatomie aus alter Gewohnheit an 
die Kiichensprache hilt, ist nicht weiter verwunderlich. ,, Dieser 
Mann hat Weh im rechten Gigot.“ ,,Diese Frau hat Schmerzen 
in den oberen linken Koteletten und im Filet.‘ 

Ende Mai kam auch der zum voraus engagierte N’Zeng. Da er 
mir nicht zuverlassig erschien, behielt ich Joseph dennoch bei. 
Joseph ist ein Galoa, N’Zeng ein Pahouin. 

Der Betrieb ist nun leidlich geregelt. Meine Frau hat die In- 
strumente unter sich und trifft die Vorbereitungen zu den chirur- 
gischen Eingriffen, bei denen sie als Assistentin fungiert. Zu- 
gleich hat sie die Oberaufsicht tiber die Verbandstoffe und die 
Operationswasche. 

Die Konsultation beginnt gegen halb neun Uhr morgens. Die 
Kranken warten auf Binken im Schatten meines Hauses vor 
dem Hihnerstall, in dem ich amtiere. Jeden Morgen trigt einer 
der Heilgehilfen die Hausordnung des Doktors vor. Sie lautet: 

1. Es ist verboten, in der Nahe des Doktorhauses auf den Boden 
zu spucken. 

2. Es ist den Wartenden untersagt, sich miteinander laut zu un- 
terhalten. 

3. Die Kranken und ihre Begleiter sollen fiir einen Tag Nah- 
rung mitbringen, da nicht alle schon morgens behandelt werden 
k6nnen. 

4. Wer ohne Erlaubnis des Doktors die Nacht auf dem Boden 
der Station verbringt, wird ohne Medikamente fortgeschickt. (Es 
kam namlich nicht selten vor, dafs von weit her gekommene Pa- 
tienten nachts in den Schlafsaal der Schulknaben eindrangen, sie 
vor die Tiir setzten und ihre Plitze einnahmen.) 

5. Die Flaschen und die Blechschachteln, in denen man die Me- 
dikamente erhalt, miissen wieder zuriickgebracht werden. 

6. Wenn das Schiff in der Mitte des Monats den Strom hinauf- 
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gefahren ist, soll man aufer in dringenden Fallen den Doktor 
nicht aufsuchen, bis das Schiff wieder heruntergefahren ist, da 
er wihrend jener Tage um die guten Medikamente nach Europa 
schreibt. (Das Schiff der Mitte des Monats bringt die Post von 
Europa beim Herauffahren und nimmt spiter, auf dem Riick- 
weg, die unsrige mit.) 

Diese Gebote und Verbote werden auf galoanisch und pahouinisch 
sehr umstindlich vorgetragen, so daf eine lingere Aussprache 
daraus erwichst. Die Anwesenden begleiten jeden Absatz mit ver- 
stindnisvollem Kopfnicken. Zum Schlusse kommt die Auffor- 
derung, die Worte des Doktors in allen Dérfern am Flusse und 
an den Seen bekanntzumachen. 

Um halb ein Uhr verkiindet der Heilgehilfe: ,,Der Doktor will 
essen.‘ Wieder verstindnisvolles Kopfnicken. Die Patienten zer- 
streuen sich, um im Schatten ihre Bananen zu verzehren. Um 
zwei Uhr kommen sie wieder. Wenn die Dunkelheit um sechs 
Uhr einbricht, sind oft die letzten noch nicht erledigt und miis- 
sen auf den folgenden Tag vertréstet werden. An eine Behand- 
lung bei Licht ist der Moskitos und der mit ihnen gegebenen 
Fiebergefahr wegen nicht zu denken. 

Beim Weggang erhalt jeder Kranke eine runde Scheibe aus 
Pappe, durch die ein Stiick Bastschnur gezogen ist. Auf ihr ist 
die Nummer vermerkt, unter der sein Name, seine Krankheit und 
die Medikamente, die er erhalten hat, in meinem Krankenbuche 
verzeichnet sind. Kommt er wieder, so brauche ich dann nur die 
betreffende Seite aufzuschlagen, um iiber den Fall gleich orien- 
tiert und eines neuen zeitraubenden Ausfragens tiberhoben zu 
sein. In dem Buche ist auch aufgezeichnet, wieviel Flaschen, 
Blechschachteln und Verbandgegenstainde der Patient mitbekam. 
Mit dieser Kontrolle ist es mir méglich, diese Gegenstinde zu- 
riickzufordern und in etwa der Halfte der Falle auch zuriickzu- 
bekommen. Was Flaschen und Blechdosen in der Wildnis fiir 
einen Wert haben, ermifit nur der, der in die Lage kam, im Ur- 
wald Medikamente zum Mitnehmen verpacken zu miissen. 
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Die Feuchtigkeit der Luft ist hier so gro, da& auch Medika- 
mente, die in Europa in Papier eingewickelt sind oder in einer 
Pappschachtel verabreicht werden kénnen, sich nur in einer ver- 
korkten Flasche oder in einer gut schliefSenden Blechdose halten. 
Dies hatte ich nicht genug bedacht und bin deswegen so in Not, 
daf§ ich mich mit den Patienten um eine Blechschachtel, die sie 
behaupten vergessen oder verloren zu haben, zanken muf. Meine 
Freunde in Europa werden von mir mit jeder Post gebeten, Fla- 
schen, Flaschchen, mit Kork verschlossene Glastuben und Blech- 
biichsen aller Gréfien im Bekanntenkreise fiir mich zu sammeln. 
Wie freue ich mich auf den Tag, wo ich an solchen Gegenstin- 
den geniigend Vorrat haben werde. 

Die runde Scheibe aus Pappe mit der Nummer tragen die meisten 
Kranken um den Hals neben dem durchlochten Blech, das an- 
zeigt, dai sie der Regierung die fiinf Franken Kopfsteuer fiir das 
laufende Jahr entrichtet haben. Es kommt selten vor, dafi sie sie 
verlieren oder vergessen. Manche, besonders von den Pahouins, 
sehen sie wohl auch fiir eine Art Fetisch an. 

Mein Name bei den Eingeborenen in der Galoasprache ist 
,Oganga‘’, das heifit Fetischmann. Sie haben keine andere Be- 
zeichnung fiir Arzt, weil die schwarzen Heilkiinstler alle zugleich 
Fetischminner sind. Meine Patienten nehmen als logisch an, dafi 
der, der Krankheiten heilt, auch Macht besitze, sie hervorzurufen, 
und zwar auf Entfernung. Der Gedanke, fiir ein gutes und zu- 
gleich so gefahrliches Wesen zu gelten, ist mir merkwiirdig. 
Daf die Krankheiten ihre natiirliche Ursache haben, setzen meine 
Patienten nicht voraus. Sie fiihren sie auf bése Geister, auf Zau- 
berei der Menschen und auf den ,, Wurm“ zuriick. Der Wurm ist 
fiir sie die Verkérperlichung des Schmerzes. Werden sie auf- 
gefordert, iiber ihren Zustand zu berichten, so erzihlen sie die 
Geschichte des Wurmes, wie er zuerst in den Beinen war, dann in 
den Kopf kam, von hier nach dem Herzen wanderte, aus diesem 
in die Lunge ging und sich zuletzt im Bauch festsetzte. Alle Me- 
dikamente sollen gegen ihn gerichtet sein. Habe ich mit Opium- 
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tinktur das Grimmen gestillt, so kommt der Patient andern Tages 
freudestrahlend und verkiindet, der Wurm wire aus dem Leibe 
vertrieben, aber er safe jetzt im Kopf und frie am Hirn und 
ich solle jetzt noch das Mittel gegen den Wurm im Kopfe 
geben. 

Sehr viel Zeit verliere ich, ihnen begreiflich zu machen, wie sie 
das Medikament nehmen sollen. Immer und immer wieder wie- 
derholt der Dolmetscher es ihnen; sie miissen es aufsagen; es 
wird auf die Flasche oder Schachtel geschrieben, damit es ihnen 
ein des Lesens Kundiger in ihrem Dorfe wiederholen kann: aber 
zuletzt bin ich doch nicht sicher, ob sie nicht die ganze Flasche 
in einem Male austrinken oder nicht die Salbe essen und das 
Pulver in die Haut einreiben. 

Im Durchschnitt habe ich jeden Tag etwa dreifig bis vierzig 
Kranke zu behandeln. 

Zu sehen bekomme ich hauptsichlich: Hautgeschwiire verschie- 
dener Art, Malaria, Schlafkrankheit, Lepra, Elephantiasis, Herz- 
krankheiten, Knocheneiterungen und tropische Dysenterie. 

Um dem Eiterflu& der Geschwiire Einhalt zu tun, streuen die 
Eingeborenen ein aus einer bestimmten Baumrinde hergestelltes 
Pulver auf die offene Stelle. Es entsteht dann ein erstarrender 
Teig, der den Ausflufi des Eiters hindert und die Sache nur noch 
schlimmer macht. 

Bei der Aufzihlung der hauptsichlich zur Behandlung kommen- 
den Leiden sei die Kratze (Scabies) nicht vergessen. Sie schafft 
den Schwarzen sehr viel Not. Ich bekomme Patienten zu sehen, 
die seit Wochen nicht geschlafen haben, weil sie fortwaihrend 
vom Jucken gepeinigt werden. Manche haben sich den ganzen 
Kérper wund gekratzt, so da zur Kratze noch eiternde Geschwiire 
hinzutreten. Die Behandlung ist sehr einfach. Nachdem der Pa- 
tient im Flu& gebadet hat, wird er, so lang er ist, mit einer Salbe 
angestrichen, die ich aus Schwefelpulver (Sulfur depuratum), 
rohem Palmdl, Olresten aus Sardinenbiichsen und Schmierseife 
bereite. In einer Blechdose, in der sterilisierte Milch ankam, er- 
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halt er noch eine Portion mit, um sich zu Hause zweimal selber 
anzustreichen. Der Erfolg ist ausgezeichnet. Am zweiten Tag be- 
reits laf$t das Jucken nach. Meine Kratzsalbe hat mich in wenig 
Wochen weithin beriithmt gemacht. 

Die Eingeborenen haben sehr viel Vertrauen in die Medizin der 
Weilsen. Dies riihrt zum grofen Teil daher, da unsere Missio- 
nare am Ogowe sie seit einem Menschenalter mit Aufopferung 
und zum Teil mit sehr guten Kenntnissen behandelt haben. Be- 
sonders zu nennen sind die im Jahre 1906 verstorbene Frau 
Missionar Lantz in Talagouga, eine Elsasserin, und Herr Missio- 
nar Robert in N’Gém6, ein Schweizer, der zurzeit schwer krank 
in Europa weilt. 

Sehr erschwert wird mir die Tatigkeit dadurch, da ich im Hiih- 
nerstall nur wenige Medikamente unterbringen kann. Fast fiir 
jeden Patienten muf} ich tiber den Hof in mein Arbeitszimmer 
gehen, um dort das betreffende Mittel abzuwiegen oder zu be- 
reiten, was sehr ermiidend und zeitraubend ist. 

Wann wird die Blechbaracke fiir das Spital ernstlich in An- 
griff genommen werden kénnen? Wird sie fertig werden, ehe 
die grofie Regenzeit im Herbst einsetzt? Was soll ich anfangen, 
wenn sie nicht fertig wird? In der heiBen Zeit kann ich in dem 
Hihnerstall nicht arbeiten. 

Sorge bereitet mir auch, dafi ich fast keine Medikamente mehr 
habe. Die Klientel ist viel zahlreicher, als ich gedacht hatte. Mit 
der Junipost habe ich grofe Bestellungen gemacht. Sie kénnen 
aber erst in drei oder vier Monaten ankommen. Chinin, Anti- 
pyrin, Bromkalium, Salol und Dermatol sind bis auf wenige 
Gramm aufgebraucht. 

Aber was bedeuten alle diese voriibergehenden Widerwartigkeiten 
im Vergleich zu der Freude: hier wirken und helfen zu diirfen! 
Mégen die Mittel noch so beschrankt sein: was man damit aus- 
richten kann, ist viel. Schon allein die Freude der mit Geschwii- 
ren Behafteten zu sehen, wenn sie endlich eimmal sauber ver- 
bunden sind und mit ihren wunden FiiRen nicht immer im 
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Schmutz laufen miissen, wire es wert, dafi man hier arbeitete! 
Ich méchte, daf8 meine Geber an den Montagen und Donners- 
tagen, die fiir das regelmafsige Verbinden der Geschwiire aus 
der Umgegend angesetzt sind, die frisch verbundenen Patienten, 
die den Hiigel heruntersteigen oder heruntergetragen werden, 
sehen kénnten oder dafi sie die beredten Gesten zu verfolgen 
verméchten, mit denen mir eine herzkranke alte Frau beschreibt, 
wie sie auf Digitalis wieder zu atmen und zu schlafen vermocht 
habe, weil der ,, Wurm‘ vor dem Medikament sich ganz unten in 
die FiiSe verkrochen hatte! 

Uberschaue ich die zweieinhalb Monate meines bisherigen Wir- 
kens, so kann ich nur sagen, daf} ein Arzt sehr, sehr notwendig 
ist, daf} die Eingeborenen auf weithin im Umkreis seine Hilfe in 
Anspruch nehmen und daf} er mit verhaltnismifig kleinen Mit- 
teln unverhaltnismifsig viel auszurichten vermag. 

Die Not ist grof. ,,Bei uns ist jedermann krank’’, sagte mir die- 
ser Tage ein junger Mann. ,,Dies Land frifit seme Menschen", 
bemerkte ein alter Hauptling... 


IV 
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Lambarene, Februar 1914 


Die Missionsstation Lambarene ist auf drei Hiigeln gebaut. Der 
am weitesten stromaufwarts gelegene tragt auf seinem Gipfel die 
Gebaulichkeiten der Knabenschule und auf seinem dem Flusse 
zugekehrten Hange das Magazin der Mission und das groBte der 
Missionarshauser. Auf dem mittleren Hiigel steht das Hauschen 
des Doktors, auf dem stromabwirts gelegenen sind die Madchen- 
schule und das andere Missionshaus erbaut. Zwanzig Meter jen- - 
seits der Hauser zieht sich der Urwald hin. Wir leben also zwi- 
schen Wasser und Urwald auf drei Hiigeln, die jedes Jahr aufs 
neue gegen die Wildnis, die ihr Eigentum zuriickhaben will, ver- 
teidigt werden miissen. Um die Hauser herum sind die Kaffee- 
straucher, Kakao-, Zitronen-, Orangen-, Mandarinen- und Mango- 
biume, Olpalmen und Papayabiume gepflanzt. Der Ort heift 
bei den Negern von altersher Andende. Wie danken wir es den 
ersten Missionaren, dafi sie mit so vieler Miihe Baume grof- 
gezogen haben! 

Die Missionsstation ist etwa sechshundert Meter lang und hundert 
bis zweihundert Meter tief. Beim abendlichen und beim sonntig- 
lichen Spaziergang durchmifit man sie mehrmals nach allen Rich- 
tungen. Zu Spaziergiingen auf den Urwaldpfaden, die zu den 
nachsten Dérfern fiihren, entschlieSt man sich schwer, weil die - 
Hlitze auf ihnen unertraglich ist. Als eine dreifsig Meter hohe, 
undurchdringliche Mauer ragt der Urwald zu beiden Seiten des 
schmalen Weges empor. Kein Liftchen bewegt sich. In der 
trockenen Jahreszeit ergeht man sich auf den dann trocken lie- 
genden Sandbanken des Flusses und geniefit die leichte Brise, 
die den Strom heraufzieht. 
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Bewegung und Luft fehlen einem in Lambarene in gleicher 
Weise. Man lebt wie in einem Gefangnis. Kénnten wir eine Ecke 
des Urwaldes, der die Station stromabwarts einschliefit, umhauen, 
so kame etwas von der Brise im Flufitale zu uns. Aber wir haben 
weder die Geldmittel noch die Leute, um so gegen den Urwald 
vorzugehen. 

Fir die Gebaulichkeiten des Spitals war urspriinglich der Héhen- 
riicken, auf welchem die Knabenschule steht, in Aussicht ge- 
nommen. Da mir der Platz aber zu abgelegen und zu klein ist, 
hatte ich mit den Missionaren der Station ausgemacht, daf} mir 
ein Platz am Fufse des von mir bewohnten Hiigels gegen den 
Flu zu zugestanden wiirde. Dieser BeschlufS mufite von der 
Konferenz der Missionare, die auf Ende Juli nach Samkita ein- 
berufen war, bestétigt werden. Ich fuhr also mit Herrn Ellen- 
berger und Herrn Christol dorthin, um meine Sache zu vertreten. 
Es war meine erste lingere Reise im Kanoe. 


An einem nebeligen Morgen, zwei Stunden vor Tag, fuhren wir 
ab. Im vorderen Teile safsen die zwei Missionare und ich hinter- 
einander auf Liegestiihlen. Der mittlere Raum wurde von unseren 
Blechkoffern, den zusammengelegten Feldbetten, den Schlafmat- 
ten und dem aus Bananen bestehenden Reiseproviant der Schwar- 
zen eingenommen. Hinten standen die zwélf Ruderer in zwei 
Reihen zu sechsen hintereinander. Sie sangen, wohin die Reise 
ginge und wer an Bord sei. Zugleich flochten sie klagende Be- 
merkungen ein, daf} sie so friih an die Arbeit miifiten und einen 
so schweren Tag vor sich hatten. 

Fir die sechzig Kilometer stromaufwirts bis Samkita rechnet 
man gewohnlich zehn bis zwélf Stunden. Da das Boot sehr schwer 
beladen war, mufiten noch einige dariiber hinaus in Anschlag 
gebracht werden. 

Als wir aus dem Flufiarm in den grofsen Strom kamen, wurde 
es Tag. Um die miachtigen Sandbinke herum, etwa dreihundert 
Meter vor uns, sah ich einige schwarze Striche sich im Wasser 
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bewegen. Gleichzeitig verstummte der Gesang der Ruderer wie 
auf Kommando. Es waren Nilpferde, die ihr Morgenbad nahmen. 
Die Eingeborenen fiirchten sie sehr und fahren in weitem Bo- 
gen um sie herum, da sie in ihrer Laune unberechenbar sind und 
schon manches Boot zertriimmert haben. 

Ein friiher in Lambarene stationierter Missionar pflegte sich 
ber die Angstlichkeit seiner Ruderer lustig zu machen und sie 
anzutreiben, naher an die Nilpferde heranzufahren. Als er ein- 
mal gerade wieder im Begriffe war, sie auszulachen, wurde das 
Boot von einem plétzlich auftauchenden Nilpferd in die Hohe 
geworfen, und er vermothte sich mit seiner Mannschaft nur mit 
Miihe zu retten. Sein ganzes Gepick ging verloren. Das Loch, 
das das Tier in den dicken Boden des Bootes gestofien hatte, lief 
er umsigen und bewahrt es zum Andenken auf. Diese Geschichte, 
die sich vor einigen Jahren zutrug, wird jedem Weifsen erzahlt, 
der seine Ruderer ersucht, niher an die Nilpferde heranzu- 
fahren. 

Die Eingeborenen halten sich immer ganz nahe am Ufer, weil 
hier die Strémung geringer ist; streckenweise trifft man sogar 
eine talaufwirts gehende Gegenstrémung. Man kriecht also am 
Ufer entlang, méglichst im Schatten der tiberhingenden Baume. 
Das Kanoe hat kein Steuer. Der am hinteren Ende des Bootes 
stehende Ruderer regiert es im Einvernehmen mit dem vorne 
befindlichen, der nach Untiefen, Klippen und Baumstaimmen 
Ausschau hilt. 

Das Unangenehmste bei diesen Fahrten sind Licht und Hitze, die 
vom Wasser zuriickgeworfen werden. Man hat das Gefiihl, aus 
dem flimmernden Spiegel mit feurigen Pfeilen beschossen zu 
werden. 

Fir den Durst hatten wir herrliche Ananas mit, drei fiir jeden. 
Mit der Sonne waren die Tse-Tse-Fliegen aufgetaucht. Sie flie- 
gen nur unter Tags. Mit ihnen verglichen sind die schlimmsten 
Moskitos harmlose Geschépfe. Die Tse-Tse ist etwa anderthalbmal 
so grof% wie unsere gewohnliche Stubenfliege, der sie 4uferlich 
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gleicht, nur da®& ihre Fliigel nicht parallel zueinander liegen, 
sondern sich decken, wie die zwei Klingen einer Schere. 

Um sich Blut zu verschaffen, sticht die Tse-T'se durch die dick- 
sten Tuche. Dabei ist sie 4uBerst vorsichtig und schlau und weicht 
der schlagenden Hand geschickt aus. Sowie sie fiihlt, dafs der 
K6rper, auf dem sie sich niedergelassen hat, eine auch noch so 
kleine Bewegung ausfiibrt, fliegt sie auf und verbirgt sich an der 
Wand des Bootes. 

Der Flug ist lautlos. Nur mit kleinen Besen kann man sich ihrer 
einigermafien erwehren. Vorsichtig wie sie ist, vermeidet sie es, 
sich auf einen hellen Grund, auf dem sie gut sichtbar wide, 
niederzulassen. Darum sind weifie Kleider der beste Schutz 
gegen sie. 

Auf unserer Fahrt fand ich diese Regel voll bestatigt. Zwei von 
uns trugen Weil}, der andere Gelb. Die zwei hatten fast keine 
Tse-Tse auf sich; der andere wurde dauernd belistigt. Am mei- 
sten hatten die Schwarzen zu leiden. : 

Bekanntlich gehért die Glossina palpalis, die Verbreiterin der 
Schlafkrankheit, zu den Tse-Tse. 

Um zwolf Uhr wurde in einem Negerdorf haltgemacht. Wahrend 
wir unser Mitgenommenes verzehrten, brieten die Ruderer ihre 
Bananen. Ich hatte ihnen fiir ihre angestrengte Arbeit eine kraf- 
tigere Kost gewiinscht. 

Erst spat in der Nacht kamen wir an. 

Der Eindruck, den ich von der eine Woche tagenden Konferenz 
empfing, war ein sehr starker. Es war ein erhebendes Gefiihl 
fiir mich, mit Mannern zusammen zu sein, die seit Jahren auf 
so vieles verzichtet hatten, um sich den Eingeborenen zu widmen. 
Ich genofi die wohltuende, herzerfrischende Atmosphare. 

Mein Vorschlag fand freundliche Aufnahme. An der von mir 
in Aussicht genommenen Stelle sollen die Wellblechbaracke und 
die andern Spitalbauten aufgefiihrt werden. Die Mission gibt 
etwa zweitausend Franken zu dem Bau. 

Bei der Heimfahrt kreuzten wir zweimal den Flu, um Nilpfer- 
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den auszuweichen. Eines tauchte fiinfzig Meter von uns ent- 
fernt auf. 

Erst bei Einbruch der Dunkelheit gelangten wir an die Einfahrt 
in den kleinen FluBarm. Eine Stunde lang mufsten wir den Weg 
zwischen Sandbinken suchen, wobei die Ruderer streckenweise 
ausstiegen und das Boot schleiften. 

Endlich freies Wasser. Der Gesang steigert sich zum Gebriill 
und macht in der Ferne Lichter lebendig, die sich im Zickzack 
nach unten bewegen und dort nebeneinander haltmachen. Es sind 
die Damen von Lambarene, die den Heimkehrenden mit Later- 
nen an den Landungsplatz entgegenkommen. 

Das Boot saust durch die Wellen und fahrt dann mit einem 
Ruck das Gestade hinauf. Triumphgeheul der Ruderer! Unge- 
zahlte schwarze Hinde strecken sich nach Kisten, Betten, Kof- 
fern und dem von Samkita mitgebrachten Gemiise aus. Dies zu 
Herrn Christol! Dies zu Herrn Ellenberger! Dies zum Doktor! 
Fafit's zu zweit, es ist zu schwer fiir einen! Nicht hinwerfen! 
Achtung auf das Gewehr! Halt, nicht hierher, dorthin! 

Endlich ist die ganze Ladung richtig nach den verschiedenen 
Hausern dirigiert, und wir steigen froh den Hiigel hinauf. 
Zuerst galt es jetzt, den Bauplatz fiir das Spital einzuebnen und 
einige Kubikmeter Erde abzutragen. Mit Miihe und Not gelang es 
der Mission, dafiir fiinf Arbeiter zu gewinnen, die an Faulheit 
Grofartiges leisteten. Zuletzt rif8 mir die Geduld. Ein mir be- 
kannter Holzhindler, Herr Rapp, war mit einer Karawane zur 
Erkundung der umliegenden Walder, in denen er Konzessionen 
erwerben will, eingetroffen und rastete in der katholischen Mis- 
sion, um seine Korrespondenz zu erledigen. Auf meine Bitten 
stellte er mir acht seiner stimmigen Trager zur Verfiigung. Ich 
versprach ihnen schéne Belohnung und griff selber zur Schau- 
fel, wihrend der schwarze Aufseher der Karawane sich im Schat- 
ten eines Baumes niederliefi und zuweilen ermunternde Rufe an 
uns richtete. 

Als zwei Tage mit Eifer gearbeitet worden war, hatten wir den 
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Erdhaufen abgetragen und den Platz geebnet. Die Arbeiter zogen 
mit ihrem Lohn ab. Leider setzten sie ihn, trotz meiner Ver- 
mahnung, unterwegs auf einer Faktorei ganz in Schnaps um, 
kamen erst in der Nacht total betrunken nach Hause und waren 
am anderen Tage zu nichts zu gebrauchen. 

Nun kann mit dem Bau des Spitals begonnen werden. 


Joseph und ich besorgen die Arbeit jetzt allein. N’Zeng ist im 
August auf Urlaub in sein Dorf gefahren und, da er nicht zur 
bestimmten Zeit zuriickkehrte, abgesetzt worden. Joseph bekommt 
siebenzig Franken monatlich; als Koch in Kap Lopez hatte er 
hundertundzwanzig. Es fallt ihm schwer, sich dareinzufinden, 
dafi die intellektuellen Berufe weniger gut bezahlt sind als die 
anderen. 

Die Zahl der Herzkranken tiberrascht mich immer mehr. Sie 
ihrerseits sind erstaunt, da ich ihre ganzen Leiden kenne, wenn 
ich sie mit dem Hérrohr behorcht habe. ,,Jetzt glaube ich, dai 
dies ein rechter Doktor ist!“ rief letzthin eine herzkranke Frau 
Joseph zu. ,,Er weifi, da ich nachts oft nicht atmen kann und 
vielmals geschwollene Fife habe, und ich habe ihm nichts davon 
gesagt, und er hat nicht einmal meine Fife angeschaut.* 

Bei mir selber muf ich denken, das es doch etwas Herrliches 
um die Herzmittel der modernen Medizin ist. 

Ich gebe Digitalis in alltéglichen Dosen von ein Zehntel Milli- 
gramm Digitalin durch Wochen und Monate hindurch und bin 
von den Erfolgen dieser Methode sehr befriedigt. 

Freilich sind Herzkranke hier leichter zu behandeln als in Eu- 
ropa. Wenn ihnen auf Wochen hinaus Ruhe verordnet wird, so 
brauchen sie nicht einzuwenden, da ihnen Verdienst und Stel- 
lung entgehen, sondern sie ,,setzen sich in ihrem Dorfe‘. Die 
Familie in weitestem Sinne erhilt sie. 

Geisteskranke gibt es hier relativ viel weniger als in Europa. Je- 
doch habe ich ihrer schon ein halbes Dutzend zu sehen bekom- 
men. Sie sind eine grofe Sorge fiir mich, da ich nicht wei8, wo 
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ich sie unterbringen soll. Behalte ich sie auf der Station, so lar- 
men sie die Nacht hindurch, und ich muf§ immer wieder auf- 
stehen, um sie durch Einspritzungen unter die Haut zu beruhigen. 
Ich denke an einige schlimme Nachte zuriick, die mich auf lain- 
gere Zeit hinaus ermiideten. 

Wahrend der trockenen Jahreszeit ist eine Lésung der Frage 
méglich. Ich lasse die Geisteskranken mit ihrer Begleitung auf 
einer etwa sechshundert Meter entfernten Sandbank kampieren. 
Das Los dieser Armen ist hier schrecklich. Die Eingeborenen 
wissen sich ihrer nicht zu erwehren. Ein Einsperren gibt es nicht, 
da sie aus einer Bambushiitte allzeit ausbrechen kénnen. Darum 
werden sie mit Bastseilén gefesselt, was die Erregung nur noch 
_ steigert. Der Endausgang ist wohl immer der, dafi man sich 
ihrer auf die eine oder die andere Weise entledigt. 

Ein Missionar aus Samkita erzihlte mir, dafi er vor zwei Jahren 
eines Sonntags von seinem Hause aus in einem benachbarten Dorfe 
grofes Geschrei gehdrt habe. Ein Eingeborener, dem er begeg- 
nete, sagte ihm, es geschehe nichts weiter, als da einigen Kin- 
dern die Sandfléhe aus den Fiifen herausgebohrt wiirden; er 
mége nur wieder ruhig nach Hause zuriickkehren. Er tat es, er- 
fubr aber am anderen Tage, dafi man einen Geisteskranken an 
Handen und Fii®en gefesselt ins Wasser geworfen habe. 

Meine erste Begegnung mit einem schwarzen Geisteskranken ge- 
schah nachts. Man hatte mich gerufen und zu einem Palmbaum 
gefiihrt, an den eine Altere Frau gefesselt war. Vor ihr um ein 
Feuer herum sa die ganze Familie. Dahinter stand die dunkle 
Wand des Urwalds. Es war eine wundervolle afrikanische Nacht. 
Flimmernder Sternenhimmel beleuchtete die Szene. Ich befahl, 
die Bande zu lésen, was die Umstehenden nur angstlich und 
zégernd taten. Kaum war die Frau frei, so sprang sie auf mich 
los, um meine Laterne zu ergreifen und fortzuwerfen. Die Ein- 
geborenen flohen unter Geschrei nach allen Seiten und wagten 
auch nicht naherzutreten, als die Frau, von mir an der Hand 
gehalten, sich auf mein Zureden ruhig zu Boden lieS, den Arm 


40 IV. Juli 1913 bis Januar 1914 


zu einer Einspritzung von Morphium und Skopolamin bot und 
mir nachher in eine Hiitte folgte, wo sie nach einiger Zeit ruhig 
einschlief. 

Es handelte sich um einen Fall periodisch wiederkehrender 
manischer Erregung. Nach vierzehn Tagen war sie fiir diesmal 
geheilt. Daraufhin verbreitete sich das Geriicht, der Doktor sei 
ein groBer Zauberer und kénne alle Geisteskranken heilen. 
Leider muBte ich kurz darauf erfahren, dafi es hier manische 
Erregungen gibt, bei denen unsere Mittel fast nichts ausrichten. 
Auch hier wurde der Kranke, ein alterer Mann, gefesselt ge- 
bracht. Die Bande hatten ihm tief ins Fleisch geschnitten; Hande 
und Fife waren mit Blut und Geschwiiren bedeckt. Ich war er- 
staunt, mit den starksten Dosen Morphium, Skopolamin, Chloral- 
hydrat und Bromkalium so wenig zu erreichen. Schon am zwei- 
ten Tagé sagte mir Joseph: ,,Doktor, glaub’ mir, der ist verriickt, 
weil er vergiftet worden ist. Mit dem ist nichts zu machen. Er 
wird immer schwicher und wilder werden und zuletzt sterben.“ 
Er behielt recht. Nach vierzehn Tagen war der Mann tot. Von 
einem Pater der katholischen Mission erfuhr ich, dafi er seiner- 
zeit Frauen geraubt habe und deshalb mit Gift verfolgt wor- 
den sei. 

Einen ahnlichen Fall konnte ich von seinem Beginn an verfolgen. 
An einem Sonntagabend brachte ein Boot eine Frau, die sich in 
Kraémpfen wand. Zunichst glaubte ich, es liege einfach Hysterie 
vor. Schon am anderen Tage aber trat manische Erregung zu 
den Krampfen hinzu. In der Nacht fing die Frau an zu toben 
und zu schreien. Auch hier richteten die Beruhigungsmittel fast 
nichts aus; die Krifte schwanden rasch. Unter den Eingebore- 
nen wird Vergiftung angenommen. Ob dies zutrifft, vermag ich 
nicht zu entscheiden. 

Daf hier viel mit Giften gearbeitet wird, mu nach allem, was 
ich hére, wohl richtig sein. Weiter siidlich ist das noch viel mehr 
der Fall. Die zwischen dem Ogowe und dem Kongo wohnenden 
Stémme sind dafiir beriichtigt. Freilich werden auch viele plotz- 
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liche und unerklarliche Todesfalle von den Eingeborenen zu Un- 
recht als Vergiftungen angesehen. 

Jedenfalls mui es hier Pflanzensifte geben, die eine eigen- 
tiimlich erregende Wirkung besitzen. Von glaubwiirdiger Seite 
wurde mir versichert, dafi Eingeborene nach Genufi gewisser 
Blatter und Wurzeln einen ganzen Tag lang angestrengt zu ru- 
dern verméchten, ohne Hunger, Durst und Ermiidung zu spiiren, 
und dabei eine sich immer steigernde Lustigkeit und Ausgelas- 
senheit zeigten. 

Ich hoffe, mit der Zeit etwas Naheres tiber diese Medikamente 
zu erfabren, obwohl es ‘nicht sehr leicht ist, da alles Geheimnis 
ist. Wer in den Verdacht kommt, etwas, und dies gar noch einem 
Weifien, verraten zu haben, darf mit Sicherheit erwarten, daf er 
dem Gift nicht entgeht. 

Da die Fetischminner sich des Giftes bedienen, um ihre Auto- 
ritat aufrechtzuerhalten, erfuhr ich auf eine eigentiimliche Weise 
durch Joseph. Gegen Mitte der trockenen Jahreszeit zog sein 
Dorf zum Fischen auf eine drei Stunden stromabwarts von hier 
gelegene Sandbank. Diese Fischtage sind etwa mit den alttesta- 
mentlichen Erntefesten, an denen das Volk sich ,,vor Gott er- 
freute’’, zu vergleichen. Alt und jung lebt zwei Wochen lang unter 
Zelten von Baumzweigen auf der Sandbank und ift frische 
Fische zu jeder Tageszeit, gesotten, gebacken und geschmort. 
Was iibrigbleibt, wird gedérrt und gerauchert. Wenn es gut geht, 
bringt ein Dorf bis zu zehntausend Fische nach Hause. Da Jo- 
sephs Augen, wenn von Fischen geredet wird, vor Wonne aus 
ihren Héhlen treten, wollte ich ihm erlauben, fiir den ersten 
Nachmittag mit seinem Dorfe hinunterzufahren, und stellte ihm 
auch einen Bottich zur Verfiigung, in dem er dem Doktor etliche 
Fischlein mitbringen kénnte. Er zeigte aber wenig Enthusiasmus. 
Nach einigen Fragen brachte ich die Griinde heraus. Am ersten 
Tage wird nicht gefischt, sondern der Platz wird geweiht. Die 
,Alten“’ gieBen Schnaps ins Wasser und werfen Tabakblatter 
hinein, um die bésen Geister gut zu stimmen, damit sie die F ische 
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ins Netz gehen lassen und niemandem Schaden zuftigen. Als man 
diese Zeremonien vor einigen Jahren unterlie&, verwickelte sich 
eine alte Frau in ein Netz und ertrank. ,,Aber die meisten von 
euch sind doch Christen“, bemerkte ich, ,,ihr glaubt nicht an 
diese Dinge.“ ,,Gewif, erwiderte er, ,,aber wer dagegen reden 
wiirde oder auch nur ein Lacheln hitte, wahrend den Geistern 
Tabak und Schnaps gespendet wird, dem wiirde friiher oder 
spater das Gift sicher sein. Die Fetischmanner verzeihen nicht. 
Sie leben unter uns, ohne daf} man sie kennt.‘‘ Also blieb er am 
ersten Tage zu Haus. Dafiir erlaubte ich ihm, an einem anderen 
Tage hinunterzufahren. 


Zu der Angst vor dem Gift kommt also noch die vor der tiber- 
natiirlichen bésen Macht, die em Mensch gegen einen anderen 
austiben kann. Die Eingeborenen glauben, dafi es Mittel gibt, in 
den Besitz von Zauberkraften zu gelangen. Wer den richtigen 
Fetisch hat, vermag alles. Er hat Gliick auf der Jagd, er wird 
reich und er kann dem, dem er schaden will, Ungliick, Krank- 
heit und Tod bringen. 

Der Europaer wird nie begreifen kénnen, wie grausig das Leben 
der armen Menschen ist, die ihre Tage in Furcht vor Fetischen, 
die gegen sie benutzt werden kénnen, hinbringen. Nur wer dieses 
Elend aus der Nahe angesehen hat, wird verstehen, dafi es Men- 
schenpflicht ist, den primitiven Vélkern eine neue Weltanschau- 
ung zu bringen, um sie von dem quilenden Wahne zu befreien. 
In dieser Hinsicht wiirden auch die gréfiten Skeptiker, einmal 
an Ort und Stelle, Freunde der Mission werden. 

Was ist Fetischismus? Der Fetischismus ist aus dem Angst- 
geftihle des primitiven Menschen geboren. Dieser will einen Zau- 
ber besitzen, der ihn gegen den bésen Geist der Natur, die bésen 
Geister der Gestorbenen und die bése Macht der Menschen be- 
schiitzt. Diese schiitzende Macht legt er bestimmten Gegenstin- 
den bei, die er mit sich fihrt. Eigentliche Anbetung erweist er 
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dem Fetisch nicht, sondern sieht in ihm eher ein Stiick Besitz, das 
ihm mit seinen iibernatiirlichen Kraften dienstbar sein mui. 
Was gehért zu einem Fetisch? Als zauberkraftig gilt das Fremd- 
artige. Ein Fetisch besteht aus einer Reihe von Gegenstinden, die 
in einem Sackchen, in einem Biffelhorn oder in einer Biichse 
vereinigt sind. Die gewohnlichen Bestandteile sind: Rote Vogel- 
federn, Packchen mit roter Erde, Leopardenklauen und Leopar- 
denzihne und ... Schellen aus Europa, Schellen alten Formats, 
die noch aus dem Tauschhandel des achtzehnten Jahrhunderts 
stammen. Der Missionsstation gegeniiber hat ein Neger eine kleine 
Kakaopflanzung angelegt. Der Fetisch, der sie beschiitzen soll, 
hangt in einer verkorkten Flasche an einem Baume. Wertvolle 
Fetische werden heutzutage in Blechbiichsen eingeschlossen, da- 
mit ihnen die Termiten, vor denen keine Holzbiichse dauernden 
Schutz gewahrt, nicht gefahrlich werden kénnen. 

Es gibt grofe und kleine Fetische. Zu einem grofien gehért in 
der Regel ein Stiick aus einer menschlichen Hirnschale. Der 
Mensch mufi aber eigens zum Zwecke der Gewinnung eines Fe- 
tischs getétet worden sein. 

Diesen Sommer wurde zwei Stunden unterhalb unserer Station 
ein alterer Mann im Boote erschlagen. Der Tater wurde entdeckt. 
Es gilt als ausgemacht, dafS er den Mord beging, um sich einen 
Fetisch zu bereiten, kraft dessen er Leute, die ihm Waren und 
Geld schuldig waren, zur Erfiillung ihrer Verpflichtungen zu 
zwingen hoffte! 

Ich selber besitze einen Fetisch. Die Hauptstiicke desselben sind 
zwei langlich-ovale, in rotem Farbstoff getrankte Ausschnitte aus 
einem menschlichen Schidel, wie mir scheint, den Scheitelbeinen 
entnommen. Der Besitzer war mit seiner Frau seit Monaten krank. 
Sie litten an qualender Schlaflosigkeit. Im Traume hérte der 
Mann mehrmals eine Stimme, die ihm’ offenbarte, sie kénnten 
beide erst genesen, wenn er seinen von den Vatern ererbten Fe- 
tisch dem Missionar Haug in N’Gémé brichte und dessen An- 
ordnung befolgte. SchlieSlich tat er, wie ihm befohlen war. Herr 
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Haug wies ihn an mich und schenkte mir den Fetisch. Mann und 
Frau blieben mehrere Wochen bei mir in Behandlung und wur- 
den bedeutend gebessert entlassen. 

Die Idee, daf} menschlichen, zu diesem Zwecke gewonnenen 
Schadelknochen Zauberkraft innewohnt, mui uralt sein. Ich las 
dieser Tage in einer medizinischen Zeitschrift, dai die Trepana- 
tionen, die nach den Funden in Grabern aus prahistorischen Zeiten 
éfters vorgenommen wurden, gar nichts mit Versuchen zur Hei- 
lung von Hirntumoren und dergleichen zu tun hatten, wie bisher 
angenommen wurde, sondern nur der Gewinnung von Fetisch- 
stiicken dienten. Der Verfasser der Abhandlung ist wohl im 
Recht. 


In den neun Monaten meiner Wirksamkeit habe ich an die zwei- 
tausend verschiedene Patienten zu sehen bekommen. Dabei konnte 
ich feststellen, daf§ die meisten europdischen Krankheiten hier 
vertreten sind. Aber Krebs und Blinddarmentziindung habe ich 
noch nicht gesehen. Sie sollen unter den Negern Aquatorial- 
afrikas nicht anzutreffen sein. 

Die Erkaltungen spielen hier eine grofie Rolle. An den Sonntagen 
zu Beginn der trockenen Jahreszeit war in der Kirche zu Lam- 
barene ein Geschneuze und Gehuste wie in Europa bei einem 
Silvestergottesdienst. 

Sehr viele Kinder sterben an verschleppter Pleuritis. 

In der trockenen Jahreszeit sind die Nichte etwas frischer als 
sonst. Da es den Negern an Decken fehlt, frieren sie in ihren 
Hiitten, so da sie nicht schlafen kénnen. Dabei ist es nach euro- 
paischen Begriffen noch recht warm. Das Thermometer zeigt 
auch in den kalten Nachten immer achtzehn Grad Celsius. Aber 
die Feuchtigkeit der Luft laBt die Menschen, die durch das reich- 
liche Schwitzen unter Tags empfindlich geworden sind, frdsteln 
und frieren. Auch die Weifsen leiden fortgesetzt unter Erkiltung 
und Schnupfen. 

In einem Lehrbuch tiber Tropenmedizin fand ich den paradoxen 


Erkéltungen und Nikotinvergiftungen. Tabak 45 


Satz: ,,Unter der heiBen Sonne mu man sich am allermeisten 
vor Erkaltungen hiiten.“ Er enthalt viel Wahrheit. 

Besonders verderblich wird den Eingeborenen das Kampieren 
auf den Sandbinken bei den sommerlichen Fischziigen. Die mei- 
sten alten Leute sterben an Pneumonien, die sie sich an diesen 
Freudentagen geholt haben. 

{heumatismus ist hier allgemeiner verbreitet als in Europa. Auch 
Gicht treffe ich ziemlich viel an. Und dabei fiihren die Eingebo- 
renen wirklich kein schlemmerhaftes Dasein. Von einem Uber- 
maf} von Fleischnahrung kann bei ihnen keine Rede sein, da sie 
mit Ausnahme der Fischtage im Sommer fast nur von Bananen 
und Maniokwurzeln leben. 

DafS ich in diesem Lande chronische Nikotinvergiftung zu be- 
handeln haben wiirde, hatte ich nicht geglaubt. Zuerst wufbte ich 
gar nicht, was ich von schweren Verstopfungen, die mit nervésen 
Stérungen einhergingen und durch alle Abfiihrmittel nur ver- 
schlimmert wurden, zu halten hitte. Bei einem schwer leidenden 
schwarzen Regierungsbeamten wurde mir durch genaues Be- 
obachten und Erfragen klar, dal} Tabakmifibrauch vorliegen 
miisse. Er genas rasch. Der Fall machte viel von sich reden, da 
der Patient seit Jahren leidend und fast arbeitsunfahig war. Nun 
fragte ich bei allen schweren Konstipationen alsbald: ,,Wieviel 
Pfeifen rauchst du im Tag?“ und erkannte in wenigen Wochen, 
was Nikotin hier anrichtet. 

Der Tabak kommt hier in Blattern an und vertritt gewissermafien 
das Kleingeld. Fiir ein etwa fiinf Pfennige wertes Blatt kauft 
man z. B. zwei Ananas. Alle kleineren Dienste werden mit Tabak- 
blattern belohnt. Es handelt sich um ein Kraut, das furchtbar 
gemein und furchtbar stark ist. Sieben Blatter Tabak sind zu 
einem ,,Kopf Tabak‘‘ zusammengeschlungen, der etwa einen hal- 
ben Franken gilt. In dieser Form kommt der Tabak in grofien 
Kisten aus Amerika nach Aquatorialafrika. Geht man auf Rei- 
sen, so nimmt man, um unterwegs Lebensmittel fiir die Ruderer 
einzuhandeln, nicht Geld mit, sondern eine Kiste mit Tabakblat- 
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tern. Und damit die Neger diese wertvolle Kiste unterwegs nicht 
ausrauben, setzt man sich bei der Bootsfahrt darauf. Dieser 
»Tauschhandeltabak‘“ ist viel stirker als der von den Weifsen ge- 
rauchte. 

Die meisten Nikotinvergiftungen finde ich bei den Weibern. 
Joseph erklairt mir, dai die Eingeborenen viel an Schlaflosigkeit 
leiden und dann die ganze Nacht hindurch rauchen, um sich zu 
betiuben. Bei den Bootsfahrten geht die Pfeife von Mund zu 
Mund. Wer gut fahren will, verspricht seiner Mannschaft zwei 
Blatter Tabak pro Kopf und ist sicher, dafiir eine oder zwei 
Stunden frither anzukommen. 


Auch die Zihne machen den Eingeborenen viel zu schaffen. Sehr 
viele meiner Patienten leiden an mit Eiterungen einhergehenden 
Lockerungen des Zahnfleisches, die von reichlichem Zahnstein 
herrithren. Mit der Zeit lockern sich dann alle Zihne und fallen 
aus. Merkwiirdigerweise heilen diese Fille hier viel besser als in 
Europa, wo oft die kompliziertesten Verfahren nicht zum Ziele 
fiihren. Mit regelmaifiigen Bepinselungen mit einer alkoholischen 
Lésung von Thymol habe ich gute Erfolge. Nur darf der Patient 
von dieser Fliissigkeit nichts verschlucken, da sie bekanntlich 
sehr giftig ist. 

Unglaublich erscheint es den Eingeborenen, dafi ich Zihne zu 
ziehen vermag, die noch nicht locker sind. Noch haben nicht alle 
Vertrauen zu der blinkenden Zange. Ein von Zahnweh gepeinig- 
ter Hauptling wollte sich der Prozedur nicht unterziehen, ohne 
vorher nach Hause zu fahren und seine Weiber zu fragen. Der 
Familenrat muf zu einem verneinenden Beschluf& gekommen 
sein, denn er erschien nicht wieder. 

Andere hingegen verlangen von mir, daf§ ich ihnen alle Zaihne 
ausziehe und frische aus Europa kommen lasse. Einige dltere 
Leute bekamen namlich durch Vermittlung der Missionare Ge- 
bisse ,,von Weifien gemacht“ und bilden nun einen Gegenstand 
des Neides fiir die andern. 
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Unterleibstumore bei Frauen sind hier sehr hiufig. Hysterie habe 
ich schon in mehreren Fallen beobachtet. 

Meine Hoffnung, vor Fertigstellung der Medizinbaracke keine 
grofsere Operation unternehmen zu miissen, ging nicht in Er- 
fillung. Am fiinfzehnten August mufte ich eine abends zuvor 
eingelieferte inkarzerierte Hernie operieren. Der Mann, er heifit 
Ainda, flehte mich darum an, da er, wie alle Eingeborenen, die 
Gefahren eines solchen Zustandes zur Gentige kannte. Tatsich- 
lich war keine Zeit zu verlieren. In aller Eile wurden die Instru- 
mente aus den verschiedenen Kisten zusammengesucht. Herr Chri- 
stol stellte mir den Schlafraum seiner Boys als Operationssaal 
zur Verftigung. Meine Frau tibernahm die Narkose; ein Missio- 
nar fungierte als Assistent. Es ging alles tiber Erwarten gut. Mich 
aber hatte die Zuversicht, mit der der Neger sich auf den Opera- 
tionstisch legte, ganz erschiittert. 

Ein aus dem Innern kommender Militérarzt, der auf Urlaub 
nach Europa geht, beneidet mich darum, dafi ich bei meiner 
ersten Bruchoperation so gut assistiert war. Er machte die seine, 
wahrend ein Strafling auf gut Gliick Chloroform gab und ein 
anderer die Instrumente reichte. Bei jeder Bewegung klirrten die 
Ketten an den Fiifen seiner Assistenten. Sem Heilgehilfe war un- 
wohl geworden, und es war gerade niemand anders zur Stelle. 
Die Asepsis war natiirlich keine vollkommene, aber der Patient 
genas. 

Kaum hatte ich heute nachmittag, den zehnten Januar, die vor- 
hergehenden Zeilen geschrieben, als ich an den Landungsplatz 
eilen mufite. Frau Missionar Faure aus N’G6mé6 kam mit schwe- 
rer Malaria im Motorboot an. Eben hatte ich ihr die erste intra- 
muskulire Chinin-Einspritzung gemacht, als ein Kanoe einen jun- 
gen Mann brachte, dem ein Nilpferd im See Sonange den rech- 
ten Oberschenkel gebrochen und in schrecklicher Weise zer- 
fleischt hatte. Auch sonst ist der Armsté tibel zugerichtet. 

Sie fuhren zu zweit vom Fischen nach Hause. In der Nahe des 
Landungsplatzes ihres Dorfes tauchte unverhofft ein Nilpferd 
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auf und warf das Boot in die Héhe. Wahrend der andere Mann 
entkam, wurde dieser von dem wiitenden Tier eine halbe Stunde 
lang im Wasser verfolgt, konnte zuletzt aber, trotz des gebroche- 
nen Oberschenkels, das Land erreichen. Ich fiirchtete eine schwere 
Wundinfektion. Fiir die zwolfstiindige Bootsfabrt hatte man ihm 
das zerfleischte Bein in schmutzige Tiicher eingewickelt. 

Ich selbst habe ein Renkontre mit Nilpferden gehabt, das zum 
Glick gut ablief. 

Im Herbst wurde ich gegen Abend zu einem Pflanzer gerufen. 
Um zu ihm zu kommen, mufiten wir einen engen, etwa fiinfzig 
Meter langen Kanal mit reifSender Str6mung passieren. Am Aus- 
gange sahen wir zwei Nilpferde in der Ferne. Fiir die Riickfahrt 
— es war unterdessen Nacht geworden — rieten mir die Herren 
der Faktorei, einen Umweg von zwei Stunden zu machen, um die 
Nilpferde und den engen Kanal zu vermeiden. Aber die Ruderer 
waren so miide, daf} ich ihnen die gro{ie Anstrengung nicht zu- 
muten wollte. Kaum waren wir am Eingang des Kanals, als zwei 
Nilpferde dreifig Meter vor uns auftauchten. Ihr Gebriill klang, 
wie wenn Kinder in eine Giefikanne trompeten, nur etwas stir- 
ker. Die Ruderer dringten sich an das Ufer, wo die Strémung 
am wenigsten stark war; die Nilpferde begleiteten uns, am an- 
deren Ufer entlang schwimmend. Wir kamen nur zentimeterweise 
vorwarts. Es war wunderbar schén und aufregend. In der Mitte 
der Strémung ragten einige festgefahrene Palmstiémme aus dem 
Wasser empor, die sich wie Schilfhalme hin und her bewegten. 
Um Ufer stand der Urwald wie eine schwarze Mauer. Uber dem 
Ganzen zauberhafter Mondenschein. Die Ruderer keuchten und 
feuerten sich durch leise Zurufe an; die Nilpferde hoben die 
unférmigen Képfe aus dem Wasser und dugten zornig zu uns 
hertiber. 

Nach einer Viertelstunde waren wir aus dem Kanal heraus und 
fuhren den kleinen Flufarm hinunter. Die Nilpferde sandten uns 
ein Abschiedsgebriill nach. Ich aber gelobte mir, es kiinftighin 
auf einen Umweg von zwei Stunden nicht mehr ankommen zu 
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lassen, um den interessanten Tieren aus dem Wege zu gehen. 
Aber die Erinnerung an die unheimlich schénen Augenblicke 
mochte ich nicht missen. 


Am ersten November wurde ich gegen Abend wieder nach 
N’Gémé geholt. Frau Missionar Faure hatte aus Zerstreutheit 
einige Meter ohne Kopfbedeckung im Freien zuriickgelegt und 
lag mit schwerem Fieber und anderen bedrohlichen Erscheinun- 
gen danieder. 

Der Warner auf dem Schiff hatte recht, als er sagte, da® die 
Sonne der grofe Feind’sei. Ein WeiSer auf einer Faktorei ruhte 
nach Tisch und wurde auf einige Augenblicke durch ein kaum 
talergrofses Loch im Dache von der Sonne beschienen; die F olge 
war ein schweres Fieber mit Delirium. 

Ein anderer verlor beim Umschlagen des Bootes den Tropen- 
helm; kaum saf er rittlings auf dem mit dem Boden nach oben 
dahintreibenden Fahrzeug, so zog er auch schon, die Gefahr 
ahnend, Rock und Hemd aus, um den Kopf zu bedecken. Aber 
schon war es zu spat; er trug einen schweren Sonnenstich 
davon. 

Der Fibhrer eines kleinen Kauffahrteidampfers hatte eine Repa- 
ratur am Kiel eines an Land gezogenen Schiffes auszufihren. 
Dabei beugte er den Kopf zu weit vor, so dai ihm die Sonne un- 
ter den Tropenhelm in den Nacken schien. Auch er war auf den 
Tod krank. 

Der Fiihrer des kleinen Dampfers, der selber einen Sonnenstich 
durchgemacht hatte, war so freundlich gewesen, der Station 
N’G6mo6 anzubieten, mich abzuholen. Meine Frau fuhr mit, um 
die Pflege zu tibernehmen. 

Dem Rate eines erfahrenen Kolonialarztes gehorchend, behan- 
delte ich den Sonnenstich zugleich als Malaria und spritzte tiich- 
tig Chininlésung in den Muskel ein. Es ist erwiesen, dafi die Be- 
strahlung besonders den mit Malaria infizierten Menschen ge- 
fahrlich wird; manche Arzte behaupten sogar, daf} die Halfte der 
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Symptome auf Rechnung des durch den Sonnenstich ausgelésten 
Malaria-Anfalles zu setzen sel. 

Ferner handelt es sich in solchen Fallen darum, dem Patienten, 
der nichts zu sich nehmen kann oder alles bricht, Fliissigkeit 
zuzufiihren, um der drohenden Gefahr einer das Leben gefahr- 
denden Schadigung der Nieren vorzubeugen. Dies geschieht am 
besten dadurch, dafi man ihm einen halben Liter destillierten 
und sterilisierten Wassers, in welchem viereinhalb Gramm rein- 
sten Kochsalzes gelést sind, mit einer Hohlnadel unter die Haut 
oder in eine Armvene einfliefien laft. 

Bei der Heimkehr von N’G6mé6 wurden wir mit der Nachricht 
iiberrascht, daf} die Wellblechbaracke des Spitals fertig sei. Vier- 
zehn Tage spiter war auch die Inneneinrichtung in der Haupt- 
sache vollendet. Joseph und ich zogen aus dem Hihnerstall aus 
und richteten uns unten ein, wobei uns meine Frau tiichtig half. 
Den beiden Handwerkermissionaren, Herrn Kast und Herrn Ott- 
mann, schulde ich fiir diesen Bau grofien Dank. Herr Kast ist 
Schweizer, Herr Ottmann Argentinier. Sehr wertvoll war es, dal 
wir alle Hinzelheiten miteinander besprechen konnten und dafi 
die beiden Herren auf meine durch die Medizin diktierten Erwa- 
gungen eingingen. So ist die Baracke bei aller Einfachheit und 
Kleinheit auSierordentlich zweckmifiig geraten. Jede Ecke ist 
ausgenutzt. 

Sie hat zwei Zimmer von je vier Meter auf vier Meter; das vor- 
dere dient als Konsultationsraum, das hintere als Operationssaal. 
Dazu kommen zwei unter dem weit vorspringenden Dach lie- 
gende, kleine Nebenraume. Der eine dient als Apotheke, der an- 
dere als Sterilisationsraum. 

Die FuSbéden sind aus Zement. Die Fenster sind sehr grofs und 
gehen bis unter das Dach. Damit ist gegeben, dafi die heife Luft 
sich nicht unter dem Dach sammelt, sondern entweichen kann. 
Jedermann ist erstaunt, wie kiihl es bei mir ist, obwohl Well- 
blechbaracken in den Tropen als unertraglich hei verschrien 
sind. 
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Fenster aus Glas gibt es nicht, sondern nur feine Drahtgitter 
gegen Moskitos. Holzliden sind notwendig, der Gewitter wegen. 
An den Wanden ziehen sich breite Schifte entlang. Manche 
davon sind aus edelstem Holz. Wir hatten keine gewdhnlichen 
Bretter mehr; neue sigen zu lassen, wire viel teurer gekommen, 
als die besten vorhandenen Sorten zu benutzen, und hitte uns um 
Wochen in der Arbeit zuriickgebracht. 

Unter dem Dach sind weifie Tiicher prall als Decke gespannt; 
sie schiitzen vor den Moskitos, die sonst von oben her durch die 
Ritzen eindringen wiirden. 

Im Laufe des Dezembers wurden die Wartehalle und eine Ba- 
racke zum Beherbergen der Kranken fertig. Beide Bauten sind 
als grofse Negerhiitten aus unbehauenem Holz und Raphiablat- 
tern aufgefiihrt. Einen Teil der Bauarbeiten habe ich, von Mis- 
sionar Christol beraten, selber geleitet. Der Schlafraum der Kran- 
ken mifit dreizehn auf sechs Meter. Eine grofse Hiitte dient 
Joseph als Behausung. 

Diese Gebiude liegen zu beiden Seiten eines etwa fiinfundzwan- 
zig Meter langen Weges, der von der Wellblechbaracke zu einer 
Bucht am Strome fiihrt, in der die Kanoes der Kranken anlegen. 
Diese Bucht ist von einem herrlichen Mangobaume tiberschattet. 
Als das Dach des Schlafraumes fertiggestellt war, zeichnete ich 
mit einem spitzen Stecken sechzehn grofie Rechtecke auf den 
Lehmboden. Jedes bedeutete ein Bett. Dazwischen waren Ginge 
vorgesehen. 

Nun wurden die Kranken und Gein Angehdrigen, die bisher, so 
gut es ging, unter einem Bootschuppen gehaust hatten, herbei- 
gerufen. Je ein Kranker wurde in ein Rechteck gesetzt und er- 
hielt so ein Bett zugesprochen. Die Angehérigen bekamen Beile, 
um die Bettstellen zu bauen. Ein Bastseil an einem Pflock zeigte 
die Héhe an, die diese haben sollten. * 

Eine Viertelstunde spater fuhren Kanoes stromauf und stromab, 
um das Holz zu holen. 

Am Abend waren die Betten fertig. Sie bestehen aus vier, in 
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Gabeln auslaufenden, starken Pfahlen, auf denen Lings- und 
Querhélzer mit Lianen zusammengebunden liegen. Getrocknetes 
Gras dient als Matratze. 

Die Lager befinden sich tiber einen halben Meter hoch tiber der 
Erde, damit darunter Kisten, Kochgeschirre und Bananen auf- 
gestapelt werden kénnen. lhre Breite erlaubt, dafi zwei oder drei 
Personen nebeneinander liegen. Die Moskitonetze bringen die Pa- 
tienten selber mit. Reichen die Betten nicht aus, so schlafen die 
Begleiter auf dem Boden. 

Eine Trennung nach Geschlechtern findet in der grofien Schlaf- 
baracke nicht statt. Die Eingeborenen kampieren, wie sie es ge- 
wohnt sind. Ich kiimmere mich nur darum, daf} nicht Gesunde 
sich ein Bett anmaSgen und Kranke auf dem Boden schlafen 
mussen. 

Nun habe ich noch mehrere groBe Hiitten zum Beherbergen der 
Eingeborenen zu bauen, da die eine Schlafbaracke nicht reicht. 
Ich mu auch Raume haben, in denen ich ansteckende Kranke, 
besonders die Dysenteriekranken, isolieren kann. An Arbeit neben 
der Medizin fehlt es also nicht. 

Die Schlafkranken kann ich, weil sie die Missionsstation ge- 
fahrden, nicht dauernd im Spital behalten. Ich werde spater auf 
dem anderen Ufer des Flusses an einsamer Stelle eine Hiitte fir 
sie erbauen. 


Die Medizinbaracke erlaubt der Frau Doktor endlich, ihre volle 
Tatigkeit zu entfalten. Im Hiihnerstall hatten kaum Joseph und 
ich nebeneinander Platz. | 

Sie teilt sich mit mir in die Aufgabe, Joseph anzulernen, wie 
er die Instrumente reinigen und Operationen vorbereiten soll. 
Daneben hat sie die Wasche unter sich. Viel Miihe macht ihr, 
daf§ die beschmutzten und infizierten Binden rechtzeitig gerei- 
nigt und gentigend ausgekocht werden. Sie erscheint Punkt zehn 
Uhr morgens, bleibt bis zw6lf und halt auf Ordnung. 

Um zu ermessen, was es bedeutet, daf§ meine Frau sich neben 


Arbett der Frau Doktor. Dienstbotennot 53 


dem Haushalt den gréfiten Teil des Morgens der Medizin wid- 
met, wozu noch so und so viel Nachmittage fiir die Operationen 
kommen, bei denen sie die Narkose tibernimmt, mu man wissen, 
wie kompliziert der einfachste afrikanische Haushalt ist. Diese 
Kompliziertheit hat zwei Griinde: die strenge Trennung zwischen 
den Funktionen der eingeborenen Diener und ihre Unzuverlassig- 
keit. Wir miissen, wie tiblich, drei Angestellte halten: Boy, Koch 
und Wascher. Die Arbeit des Waschers dem Boy oder Koch zu- 
zuteilen, wie es manchmal in kleinen Haushalten méglich ist, 
verbietet bei uns die zahlreiche, zu der des Hauses hinzukom- 
mende Wiische des Spitals. Von dieser abgesehen, kénnte ein 
einigermafien tiichtiges europaisches Dienstmadchen die Arbeit 
gut allein bewaltigen. Der Koch arbeitet nur, was zur Kiichen- 
hantierung gehdrt, der Wascher tut nichts als waschen und 
biigeln, der Boy besorgt nur die Zimmer und die Hihner. Wer 
mit seiner Sache fertig ist, ,,ruht™. 

Die Arbeit, die nicht einer genau umgrenzten Profession ange- 
hért, mu8 man selber tun. Weibliche Dienstboten sind in diesem 
Lande nicht zu haben. Frau Missionar Christol hat fiir ihr an- 
derthalb Jahre altes Madchen einen vierzehnjahrigen Neger- 
jungen, M’buru mit Namen, als Kindsmagd. Alle Angestellten, 
auch die besten, sind so unzuverlassig, dafi sie auch nicht der 
geringsten Versuchung ausgesetzt werden diirfen. Dies will hei- 
fen, da sie niemals allein im Hause sein sollen. Solange sie 
darin arbeiten, mu meine Frau dabei sein. Ferner mufi alles, 
was ihre Unehrlichkeit reizen kénnte, immer abgeschlossen sein. 
Morgens bekommt der Koch ausgeteilt, was er gerade zur Berei- 
tung unseres Essens braucht: so und so viel Reis, so und so viel 
Fett, so und so viel Kartoffeln. In der Kiiche hat er nur elnen 
kleinen Vorrat von Salz, Meh! und Gewiirzen. Vergifit er etwas, 
so muB meine Frau nachher vom Spital ‘wieder den Berg hinauf 
zur Wohnung steigen und es ihm herausgeben. 

Daf§ man sie nicht allein in einem Zimmer lait, alles vor ihnen 
abschlieSt und ihnen keine Vorrate anvertraut, fassen die schwar- 
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zen Bedienten nicht als Beleidigung auf. Sie selber halten einen 
an, diese VorsichtsmaBregeln genau zu beobachten, damit sie fiir 
einen etwaigen Diebstahl nicht verantwortlich gemacht werden 
kénnen. Joseph verlangt, daf ich die Apotheke abschlieSe, wenn 
ich auch nur fiir zwei Minuten aus der Wellblechbaracke der 
Kranken gehe und ihn im Behandlungszimmer, von dem man in 
die Apotheke gelangt, allein lasse. Setzt sich der Europaer tiber 
die Vorsichtsmafiregeln hinaus, so stehlen seine Schwarzen mit 
gutem Gewissen. Was nicht abgeschlossen ist, ,,fahrt herum”, 
um mit Joseph zu reden. Einem so ,,unordentlichen’’ Menschen 
darf man alles nehmen. Dabei nimmt der Neger nicht nur, was 
fiir ihn Wert hat, sondern auch, was ihn gerade reizt. Herrn 
Missionar Rambaud von Samkita wurden einige Bande aus einem 
wertvollen Sammelwerk gestohlen. Auf meinem Biicherschaft 
verschwand der Klavierauszug der Meistersinger von Wagner und 
das Exemplar der Matthauspassion von Bach, in das ich die von 
mir sorgfaltig ausgearbeitete Orgelbegleitung eingetragen hatte! 
Dieses Gefiihl, niemals gegen den stupidesten Diebstahl gesichert 
zu sein, bringt einen manchmal zur Verzweiflung. Und immer 
alles abgeschlossen halten zu miissen und ein wandernder Schliis- 
selbund zu sein, macht das Leben furchtbar beschwerlich. 


Wenn es nach den Schwarzen ginge, muifiten wir jetzt jeden Tag 
operieren. Die Leute mit Hernien streiten sich darum, wer sich 
zuerst dem Messer ausliefern darf. Aber wir bringen es vorlaufig 
auf nicht mehr als zwei oder drei Operationen in der Woche. 
Meine Frau verméchte sonst die Vorbereitungen und das darauf- 
folgende Reinigen und Aufraiumen der Instrumente nicht zu be- 
waltigen. Auch ich wire der Arbeit nicht gewachsen. Oft muf 
ich nachmittags operieren, nachdem ich morgens bis gegen oder 
nach ein Uhr Verbinde gemacht und Konsultationen gehalten. 
Und in diesem Lande darf man sich nicht so viel zumuten wie 
unter einer anderen Sonne. 


Dafi Joseph sich dazu herbeilaBt, die blutigen Tupfer nach einer 
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Operation zusammenzulesen und die blutigen Instrumente zu 
waschen, ist ein Zeichen von héchster Aufgeklartheit. Ein ge- 
wohnlicher Neger riihrt nichts an, was mit Blut oder Eiter be- 
sudelt ist, weil er dadurch im religidsen Sinne unrein wird. 

In manchen Gegenden Aquatorialafrikas lassen sich die Neger 
nur schwer oder gar nicht dazu bewegen, sich operieren zu las- 
sen. Wie es kommt, dal} sie sich am Ogowe geradezu dazu dran- 
gen, weif} ich nicht. Es hingt wohl damit zusammen, dafi vor 
einigen Jahren ein Militérarzt namens Jorryguibert, der sich 
einige Zeit beim Bezirkshauptmann in Lambarene aufhielt, eine 
Reihe von gelungenen,Operationen machte. Ich ernte, was er 
gesat hat. 

Letzthin bekam ich eine Raritaét zu operieren, um die mich man- 
cher beriihmte Chirurg beneiden kénnte. Es handelte sich um 
eine inkarzerierte, hinten unter den Rippen heraustretende Hernie, 
eine sogenannte Lumbalhernie. Der Fall wies alle nur denkbaren 
Komplikationen auf. Als der Abend hereinbrach, war ich noch 
nicht fertig. Fiir die letzten Nihte mufite Joseph mit der Lampe 
leuchten. Der Kranke genafs. 

Grofies Aufsehen erregte die Operation eines Knaben, dem seit 
anderthalb Jahren ein handlanges eiterndes Knochenstiick aus 
dem Unterschenkel hervorragte. Das jauchige Sekret stank so 
abscheulich, da niemand es in seiner Nahe aushalten konnte. 
Der Knabe selbst war zum Skelett abgemagert. Nun ist er rund 
und gesund und wagt bereits wieder die ersten Schritte. 

Bisher verliefen alle Operationen gliicklich. Dies steigert das Zu- 
trauen der Eingeborenen in einer fiir mich erschreckenden 
Weise. 

Am meisten imponiert ihnen die Narkose. Sie unterhalten sich 
viel dariiber. Die Madchen der Schule stehen mit einer euro- 
paischen Sonntagsschule in Korrespondenz. In einem dieser Briefe 
ist zu lesen: ,,Seit der Doktor hier ist, erleben wir merkwirdige 
Sachen. Zuerst tétet er die Kranken, dann heilt er sie; nachher 
weckt er sie wieder auf.” 


56 IV. Juli 1913 bis Januar 1914 


Eine Narkose ist fiir die Eingeborenen eben ein Totsein. Will mir 
einer mitteilen, daf} er einen Schlaganfall erlitten hat, so sagt er: 
»ilch war tot’. 

Es gibt Operierte, die ihre Dankbarkeit in Taten bezeugen. Der 
Mann, der am fiinfzehnten August von einer inkarzerierten Hernie 
befreit wurde, brachte in seiner Verwandtschaft zwanzig Franken 
zusammen, ,,um dem Doktor den teuren Faden, mit dem er den 
Bauch zuniht, zu bezahlen‘‘. Der Onkel des Knaben mit dem 
Fufileiden, ein Schreiner von Beruf, arbeitete vierzehn Tage fiir 
mich, um mir Schrianke aus alten Kisten zu zimmern. 

Ein schwarzer Handler bot mir seine Arbeiter an, damit das Dach 
meines Wohnhauses noch rechtzeitig vor dem Regen umgedeckt 
werden kénnte. 

Ein anderer besuchte mich, um mir zu danken, da ich fiir die 
Eingeborenen gekommen sei. Beim Abschied schenkte er mir 
zwanzig Franken fiir die Medizinkasse. 

Ein anderer Patient schenkte meiner Frau eine Nilpferdpeitsche. 
Was ist eine Nilpferdpeitsche? Ist ein Nilpferd erlegt worden, 
so wird die ein bis zwei Zentimeter dicke Haut in Streifen von 
vier Zentimeter Breite und anderthalb Meter Linge geschnitten. 
Dann werden die einzelnen Streifen so auf ein Brett gespannt, 
dafi sie zugleich in Spirale gewunden sind. Sind sie getrocknet, 
so ist das gefiirchtete, anderthalb Meter lange, elastische und 
scharfkantige Marterinstrument fertig. 


In diesen Wochen bin ich mit dem Einriiumen der im Oktober 
und November angekommenen Medikamente beschaftigt. Die 
Reserven werden in der kleinen Wellblechbaracke auf dem Berg 
untergebracht, die mir, seit der Abreise von Herrn Missionar 
Ellenberger, zur Verfiigung steht. Der Onkel des operierten Kna- 
ben hat sie mit den erforderlichen Schrinken und Schiften aus- 
gestattet. Schon nehmen sich die aus Kisten zusammengenagel- 
ten, noch die Reisesignatur tragenden Bretter allerdings nicht aus. 
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Aber ich kann alles unterbringen. Das ist die Hauptsache. In 
Afrika wird man anspruchslos. 

Als ich mir Sorge um die Kosten dieser bedeutenden Sendungen 
von Arzneien, Verbandgaze und Verbandwatte machte, kam mit 
der Dezemberpost Nachricht von neuen Gaben, worauf mir wie- 
der etwas leichter ums Herz wurde. Wie kénnen wir all den lie- 
ben Freunden und Bekannten genug danken?... 

Bis ein Gegenstand in Lambarene ankommt, stellt er sich etwa 
auf das Dreifache seines Einkaufspreises in Europa. So summie- 
ren sich die Kosten der Verpackung, die eine sehr sorgfiltige 
sein mufi, die Bahnfahrt, die Verladespesen, die Seefracht, der 
Kolonialzoll, die Fluifracht und die grofien Verluste, die durch 
Hitze, Wasser im Frachtraum oder rohe Behandlung der Kisten 
beim Ein- und Ausladen entstehen. 

Unsere Gesundheit ist fortgesetzt gut. Von Ficber keine Spur; 
aber einige Tage Ruhe taten uns not. 

Soeben im Momente, in dem ich abschliefe, trifft ein alter Mann 
mit Lepra ein. Er ist mit seiner Frau von der Lagune Fernand 
Vaz, die siidlich von Kap Lopez liegt und mit dem Ogowe durch 
einen kleinen Flufiarm in Verbindung steht, hergekommen. Die 
beiden armen Menschen sind iiber dreihundert Kilometer gegen 
den Strom gerudert und kénnen sich vor Entkraftung kaum 
noch aufrechthalten. 


V 
JANUAR BIS JUNI 1914 


Lambarene, Ende Juni 1914 


Ende Januar und Anfang Februar war ich mit meiner Frau in 
Talagouga zur Pflege von Herrn Missionar Herrmann, der an 
allgemeiner Furunkulose mit starkem Fieber litt. Zugleich be- 
sorgte ich die Kranken der Umgegend. 

Unter den Kranken befand sich ein Knablein, das sich mit allen 
Zeichen des Entsetzens striubte, ins Zimmer zu kommen und mit 
Gewalt hereingeschleppt werden mufite. Nachher stellte sich 
heraus, daf} es gemeint hatte, der Doktor wollte es schlachten 
und essen. 

Das arme Biibchen kannte die Menschenfresserei nicht aus Kin- 
derstubengeschichten, sondern aus der furchtbaren Wirklichkeit, 
da sie bei den Pahouins bis auf den heutigen Tag nicht ganz aus- 
gerottet ist. Uber den Umfang, in dem sie noch geiibt wird, lassen 
sich schwer Feststellungen machen, weil die Eingeborenen, aus 
Furcht vor den schweren Strafen, alle Falle geheimhalten. Vor 
einiger Zeit ging ein Mann aus der Nahe von Lambarene in ent- 
legene Dérfer, um siumige Schuldner zu mahnen. Er kam nicht 
wieder. Ebenso verschwand ein Arbeiter aus der Nahe von Sam- 
kita. Kenner des Landes behaupten, dafi hier ,,verschollen“ 
manchmal gleichbedeutend ist mit ,,aufgegessen‘. Auch das Hal- 
ten von Sklaven von’seiten der Eingeborenen ist trotz des Kamp- 
fes, den Regierung und Mission dagegen fiihren, noch nicht ganz 
aufer Brauch gekommen. Aber es wird nicht als solches ein- 
gestanden. Manchmal bemerke ich unter den Begleitern eines 
Kranken Gestalten, die nicht die Ziige hier ansassiger oder um- 
wohnender Stimme tragen. Wenn ich dann frage, ob dies ein 
Sklave sei, wird mir mit einem eigentiimlichen Licheln versichert, 
es sei nur ein ,,Diener‘‘. 
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Das Los dieser uneingestandenen Sklaven ist kein hartes. MiB- 
handlungen haben sie kaum zu erdulden. Auch denken sie nicht 
daran, zu entfliehen und sich unter den Schutz der Regierung zu 
stellen. Wird eine Untersuchung veranstaltet, so leugnen sie ge- 
wohnlich mit Hartnackigkeit, Sklaven zu sein. Sehr oft werden 
sie nach einer Reihe von Jahren in die Stammesangehérigkeit 
aufgenommen und sind dadurch frei und haben wieder irgendwo 
Heimatrecht. Auf das letztere kommt es ihnen in erster Linie an. 
Der Grund dafiir, daf} die Haussklaverei am untern Ogowe im 
geheimen immer noch besteht, ist in der Hungersnot im Innern 
zu suchen. Es ist das. furchtbare Schicksal Aquatorialafrikas, 
von Hause aus keine Fruchtpflanzen und keine Fruchtbiume zu 
besitzen. Die Bananenstaude, der Maniok, der Yam, die Patate 
und die Olpalme sind hier nicht heimisch, sondern von den Por- 
tugiesen aus den westindischen Inseln eingefiihrt. Sie waren die 
grofien Wobhltiter Aquatorialafrikas. In den Landstrichen, wo 
diese Nutzpflanzen noch nicht hingekommen sind, oder wo sie 
nicht gut geraten, herrscht stindig Hungersnot. Dann verkaufen 
die Eltern ihre Kinder den Flu hinunter, damit diese wenig- 
stens zu essen haben. 

Im Oberlauf der N’Gounje, des Nebenflusses des Ogowe, mul 
ein solches Hungergebiet sein. Von dort stammen die meisten 
Haussklaven des Ogowe. Von dort habe ich auch Kranke, die zu 
den ,,Erdessern“ gehéren, bekommen. Aus Hunger gewéhnen sich 
namlich jene Eingeborene daran, Erde zu essen, und behalten dann 
diese Gewohnheit bei, auch wenn sie geniigend Nahrung haben. 
Daf die Olpalme am Ogowe importiert ist, kann man noch heute 
beobachten. Um den Flufi und die Seen herum, wo ehemals 
Dérfer standen oder noch stehen, finden sich ganze Walder von 
Olpalmen. Ist man aber auf dem Landweg in den Urwald ge- 
gangen, in Gegenden, wo keine menschlichen Siedelungen waren, 
trifft man keine einzige an. 

Auf der Heimfahrt von Talagouga weilten wir zwei Tage in Sam- 
kita bei dem elsissischen Missionar Morel und seiner Frau. 
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Samkita ist die Station der Leoparden. Einer dieser Rauber war 
im Herbst des Nachts in den Hihnerstall von Frau Morel ein- 
gebrochen. Auf das Geschrei des lieben Federviehs eilte ihr Mann, 
Leute zu Hilfe zu holen, waihrend sie im Dunkel Wache stand. Sie 
meinten, ein Eingeborener sei eingebrochen, um sich einen Bra- 
ten zu stehlen. Als Frau Morel auf dem Dache Larm horte, ging 
sie nahe an den Hiihnerstall heran, um den Ausreilser woméglich 
zu erkennen. Er war aber schon mit einem michtigen Satze in 
der Dunkelheit entkommen. Beim Ofinen der Tiire lagen zwei- 
undzwanzig Hihner mit aufgerissener Brust tot aul dem Boden. 
So mordet nur der Leopard. Er will zuerst Blut trinken. Die 
Opfer wurden weggeschafft. Eines, mit Strychnin gefillt, liefi 
man vor der Tiire liegen. Zwei Stunden spater kam der Leopard 
wieder und verschlang es. Wahrend er sich in Krimpfen wand, 
wurde er von Herrn Morel erschossen. 

Kurz vor unserer Ankunft war ein anderer Leopard bei Samkita 
erschienen und hatte etliche Ziegen zerrissen. 

Bei Herrn Missionar Cadier afgen wir zum erstenmal Affenfleisch. 
Herr Cadier ist ein grofier Jager. Mit mir sind die Schwarzen 
etwas unzufrieden, weil ich wenig Gebrauch von meinem Gewehr 
mache. Als wir auf einer Fahrt an einem Kaiman vorbeikamen, 
der auf einem aus dem Wasser hervorragenden Baumstumpf 
schlief, und ich ihn betrachtete, statt auf ihn zu schiefSen, war 
mein Maf} voll. ,,Mit dir ist auch gar nichts los‘, liefsen mir die 
Ruderer durch ihren Sprecher erkliren. ,,Waren wir mit Herrn 
Cadier, so hatte er uns schon lingst em oder zwei Affen und 
einige Végel geschossen, dafi wir Fleisch hatten. Du aber fahrst 
gar am Kaiman voriiber und lift dein Gewehr ruhig neben 
dir !** 

Ich lasse den Vorwurf auf mir ruhen. Vogel, die titber dem Was- 
ser ihre Kreise ziehen, mag ich nicht schiefien. Die Affen vol- 
lends sind vor meinem Gewehr sicher. Oft kann man drei 
oder vier nacheinander erlegen oder verwunden, ohne in ihren 
Besitz zu kommen. Sie bleiben im dichten Geiste des Baumes 
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hangen oder fallen in Buschwerk, das in unbetretbarem Sumpf 
steht. Und findet man den Leichnam, so findet man oft zugleich 
ein armes kleines Affchen, das sich mit Geschrei an die erkal- 
tende Mutter klammert. 

{In der Hauptsache habe ich mein Gewehr nur, um Schlangen zu 
schiefien, von denen es in Lambarene im Grase um mein Haus 
herum eine Unzahl gibt, und um die Raubvégel zu téten, die die 
Nester der Webervégel in den Palmen vor meinem Hause 
pliindern. 

Auf der Riickkehr von Samkita begegneten wir einer Herde von 
fiinfzehn Nilpferden. Ein ganz junges erging sich auf der Sand- 
bank, als die Herde sich schon ins Wasser gestiirzt hatte, und 
wollte der Mutter, die es angstlich zu sich rief, nichi gehorchen. 


Joseph hatte seine Obliegenheiten gut erfillt und sich der Ope- 
rierten mit Verstandnis angenommen. Aus eigener Initiative hatte 
er den eiternden Armstumpf eines Mannes mit Wasserstoffsuper- 
oxydlésung — die er erst aus Natrium perboricum gewinnen 
mufite — verbunden! 

Den vom Nilpferd verletzten jungen Mann traf ich in schlechtem 
Zustand an. Durch die dreiwéchentliche Abwesenheit war ich 
verhindert worden, ihn rechtzeitig zu operieren. Er starb wah- 
rend der Amputation des Oberschenkels, die ich nun in Eile 
unternahm. 

Als er die letzten Ziige tat, schaute sein Bruder den Mann, der 
damals mit ihm auf dem verhingnisvollen Fischzug gewesen war 
und zur Hilfeleistung bei seiner Pflege mitgekommen war, mit 
drohenden Blicken an und sprach leise auf ihn ein. Wahrend 
der Tote erkaltete, kam es zu erregten Worten zwischen beiden. 
Joseph nahm mich beiseite und erklirte mir den Auftritt. 
N’Kendju, der Begleiter, war mit dem Ungliicklichen zusammen 
auf dem Fischfang gewesen, als sie vom Nilpferd angegriffen 
wurden, und zwar hatte er ihn an jenem Tage zum gemeinsamen 
Fischen aufgefordert. Also war er, nach dem Rechte der Ein- 
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geborenen, fiir ihn verantwortlich und haftbar. Darum hatte er 
sein Dorf im Stiche lassen miissen, um die ganzen Wochen beim 
Verletzten zu weilen. Und nun, da sie den Toten den Flu hin- 
unter ins Dorf brachten, sollte er mit, damit der Rechtsfall gleich 
erledigt wiirde. Er aber wollte nicht, da er wulite, daf es seinen 
Tod bedeuten wiirde. Ich erklirte dem Bruder, dafi ich N’Kendju 
als in meinem Dienst stehend betrachte und nicht ziehen lasse. 
Dariiber kam es zwischen ihm und mir zu erregten Auseinander- 
setzungen, wihrend der Tote in das Kanoe gebettet wurde und 
die Miitter und die Tanten die Totenklage anstimmten. Er be- 
hauptete, man wolle N’Kendju nicht téten, sondern ihn nur mit 
GeldbuBe belegen. Joseph aber sagte mir, dafi auf solche Ver- 
sicherungen nichts zu geben sei. Ich mufite bis zur Abfahrt am 
Strande bleiben, da sie sonst den Mann mit Gewalt heimlich ins 
Boot gezerrt hatten. 

Meine Frau war erschiittert, dafi der Neger, wihrend sein Bruder 
in den letzten Ziigen lag, nichts von Schmerz zeigte, sondern 
nur an den Austrag des Rechtsfalles dachte, und empérte sich 
iiber seine Gefithlosigkeit. Damit tat sie ihm wohl unrecht. Er 
erfiillte nur eine heilige Pflicht, indem er alsbald darauf sann, 
daf} derjenige, der nach seiner Ansicht fiir das Leben des Bru- 
ders verantwortlich war, sich der Vergeltung nicht entzége. 
Fir den Neger ist es eine undenkbare Vorstellung, dafi eine Tat 
ungestihnt bleiben kénne. Er denkt hierin ganz hegelianisch. Die 
juristische Seite einer Angelegenheit steht fiir ihn immer im 
Vordergrund. Darum nimmt die Diskussion der Rechtsfalle einen 
groBen Teil seiner Zeit in Anspruch. Der schlimmste europidische 
Prozessierer ist ein Unschuldsknabe dem Neger gegeniiber. Aber 
bei dem letzteren ist es eben nicht die Prozessiersucht, die ihn 
treibt, sondern nur der ganz ungebrochene Gerechtigkeitssinn, wie 
ihn der Europier tiberhaupt nicht mehr besitzt. 

Als ich bei einem an schwerer Bauchwassersucht leidenden Pa- 
houin die Punktion vornahm, sagte er mir: ,,Doktor, mach 
schnell, daf} alles Wasser herauslauft, damit ich wieder atmen 
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und laufen kann. Als mein Leib so dick wurde, hat mich mein 
Weib verlassen. Nun muf ich schnell auf Riickgabe des Geldes, 
das ich bei der Heirat fiir sie bezahlt habe, drangen.‘ 

Ein Kind wurde in trostlosem Zustande gebracht. Das rechte 
Bein war bis auf die Halfte von einem Geschwiir zerfressen. 
,,Warum seid ihr nicht eher gekommen?“ ,,Doktor, wir konnten 
nicht; es war noch ein Palaver zu erledigen.‘ Palaver heift jeder 
za gerichtlichem Austrag kommende Streitfall. Die groBen und 
die kleinen Angelegenheiten werden mit demselben Ernste und 
der gleichen Umstandlichkeit erledigt. Um eines Huhnes willen 
wird ein ganzer Nachmittag vor den Dorfaltesten verhandelt. 
Jeder Neger ist in der Juristerei bewandert. 

Das Rechtsleben wird dadurch sehr kompliziert, dafi die Grenzen 
der Verantwortlichkeit nach unseren Begriffen aufSerordentlich 
weit gezogen sind. Fiir die Schulden eines Negers ist seine ganze 
Familie bis in die entferntesten Grade haftbar. Auch sind die 
Buen aufSerordentlich hart. Hat ein Mann einen Tag lang wider- 
rechtlich das Kanoe eines anderen benutzt, so mufi er den dritten 
Teil des Wertes desselben als Strafe zahlen. 

Mit dem ungebrochenen Gerechtigkeitsgefiihl hingt zusammen, 
dafi der Eingeborene die Strafe als etwas ganz Selbstverstaind- 
liches hinnimmt, auch wenn sie fiir das Vergehen, nach unseren 
Begriffen, viel zu hoch ist. Wiirde er nicht bestraft werden, so 
fande er dafiir nur die Erklirung, dafs die Geschadigten merk- 
wiirdig téricht seien. Jedoch bringt ihn die geringste ungerechte 
Verurteilung in grofe Erregung. Er verzeiht sie nie. 

Als gerecht empfindet er die Strafe aber nur, wenn er wirklich 
iiberfiihrt ist und bekennen mu. Solange er noch mit irgend- 
einem Scheine von Glaubwiirdigkeit leugnen kann, entristet er 
sich in ehrlichster Weise tiber die Verurteilung, auch wenn er tat- 
sichlich schuldig ist. Diesem Zug an dem primitiven Menschen 
mu jeder, der mit ihm zu tun hat, Rechnung tragen. 

Da® N’Kendju der Familie des Genossen auf dem ungliicklichen 
Fischzuge eine Entschadigung zahlen mufi, obwohl er an dem 
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Tode nur ganz mittelbar schuldig ist, ist selbstverstindlich; aber 
sie sollen die Sache gegen ihn in ordnungsgemafier Weise auf 
dem Bezirksgericht in Lambarene zum Austrag bringen. — Bis 
auf weiteres steht er als zweiter Heilgehilfe in meinem Dienst. 
Er ist ein wirklicher Wilder, aber ganz anstellig. 


Mit Joseph bin ich immer zufrieden. Zwar kann er weder lesen 
noch schreiben. Trotzdem irrt er sich nicht, wenn er eine Arznei 
vom Schafte der Apotheke herunterlangen soll. Er erinnert sich 
des Wortbildes der Inschrift und liest diese, ohne die Buchstaben 
zu kennen. Sein Gedichtnis ist grofiartig, seine Begabung fir 
Sprachen hervorragend. Er beherrscht acht Negerdialekte und 
spricht nicht tibel franzésisch und englisch. 

Zur Zeit ist er unverheiratet, da seine Frau ihn, als er Koch an der 
Kiiste war, verlassen hat, um mit einem Weifien zusammenzu- 
leben. Der Kaufpreis fiir eine neue Lebensgefahrtin wiirde etwa 
sechshundert Franken betragen. Man kann das Heiratsgeld auch 
in Raten bezahlen. Aber Joseph will keine Frau auf Abzahlung, 
da er dies fiir ,,eine tible Sache“ halt. ,,Wenn einer von uns‘, 
sagte er mir, ,,seme Frau nicht ganz bezahlt hat, hat er ein béses 
Leben. Sie gehorcht ihm nicht und wirft ihm bei jedem Anlaf 
vor, daf} er ihr nichts zu sagen habe, weil sie noch nicht bezahlt 
sei.“ 

Da Joseph nicht besser zu sparen verstcht als die anderen Ein- 
geborenen, habe ich ihm eine Sparbiichse zum Kaufe einer Frau 
angelegt. In diese flieBen alle Gratifikationen fiir Nachtwachen 
und fiir aufserordentliche Dienstleistungen und die Trinkgelder 
der weifien Patienten. 

Wie verschwenderisch der ,,erste Heilgehilfe des Doktors von 
Lambarene“ — wie er sich selber nennt — ist, erlebte ich dieser 
Tage. Er begleitete mich, als ich in einer Faktorei Nagel und 
Schrauben kaufte. Dabei stachen ihm ein Paar Lackschuhe in die 
Augen, die fast so viel kosten sollten, als er im Monat verdient. Es 
waren Lackschuhe, die vom langen Stehen in einem Pariser 





6. Joseph, der Heilgehilfe, vor dem Spital Geschwtire verbindend 


Im Hintergrunde Lagerstatten der Kranken mit Moskitonetzen 
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7. Malariakrankes Negerkind mit Bauchwassersucht 


Der Leib ist durch das angesammelte Wasser unformig’aufgetrieben. 





8. Pahouinknaben von Lambarene 
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Schaufenster von der Sonne verbrannt und rissig geworden waren 
und daraufhin, wie so viele Ramschware, den Weg nach Afrika 
gefunden hatten. Warnende Blicke halfen nichts. Ihm vom Kaufe 
abraten durfte ich nicht, da es mir der weife Handler, der froh 
war, die Schuhe loszuwerden, tibelgenommen hitte. Ein paar 
sanfte Rippensté8e, die ich ihm heimlich versetzte, wihrend wir 
am Ladentisch zwischen gaffenden Negern eingekeilt waren, 
niitzten auch nichts. Zuletzt kniff ich ihn unbemerkt, so stark 
ich konnte, von hinten in die Schenkel, bis er den Schmerz nicht 
mehr aushielt und die Verhandlung mit dem Weifien abbrach. 
Als wir im Kanoe safsen, hielt ich ihm eine lange Rede iiber seinen 
kindischen Hang zur Verschwendung mit dem Erfolge, dai er 
am anderen Tage heimlich auf die Faktorei fuhr und die Lack- 
schuhe kaufte. Gut die Halfte von dem, was er bei mir verdient, 
gibt er fiir Kleider, Schuhe, Krawatten und Zucker aus. Er ist 
viel eleganter gekleidet als ich. 

Die Arbeit ist in den letzten Monaten noch stetig gewachsen. Mein 
Spital liegt ausgezeichnet. Von stromaufwarts und stromabwirts 
kénnen die Kranken Hunderte von Kilometern weit her im Kanoe 
auf dem Ogowe und seinen Nebenfliissen zu mir gebracht wer- 
den. Daf ihre Begleiter mit ihnen bei mir logieren kénnen, trigt 
auch viel dazu bei, dafs das Spital stark beniitzt wird. Dazu 
kommt noch eines: ich bin immer zu Hause, es sei denn, daf} ich, 
was bisher nur zwei- oder dreimal der Fall war, auf eine der an- 
deren Missionsstationen mute, um einen schwerkranken Missio- 
nar oder jemand von seiner Familie zu pflegen. Der Emgeborene, 
der sich also von ferne her aufmacht, um zu mir zu kommen, und 
die Miihe und die Kosten der Fahrt aufwendet, ist sicher, mich 
auch wirklich anzutreffen. Das ist der grofe Vorteil, den der 
freie Arzt dem von der Regierung angestellten gegentiber voraus 
hat. Der letztere wird von der Behérde éfters hierhin und dorthin 
beordert, oder mu® sich auf langere Zeit mit Militirkolonnen auf 
den Weg machen. ,,Und daf Sie nicht so viele Zeit mit Schreibe- 
reien, Berichten und Statistiken verlieren miissen, wie die andern, 
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das ist ein Vorteil, den Sie noch gar nicht ermessen“, sagte mir 
letzthin ein Militirarzt, der mich bei der Durchreise begriifite. 


Die Schlafkrankenhiitte auf dem gegeniiberliegenden Ufer ist 
augenblicklich im Bau. Sie kostet mich nicht nur viel Geld, son- 
dern auch viel Zeit. Wenn ich die zum Ausroden des Waldes und 
zum Errichten der Hiitte geworbenen Arbeiter nicht selbst iiber- 
wache, wird nichts geleistet. Ganze Nachmittage mul} ich die 
Kranken vernachlassigen, um driiben den Aufseher zu spielen. 
Die Schlafkrankheit ist hier noch mehr verbreitet, als ich anfang- 
lich annahm. Ihr Hauptherd liegt im Gebiet der N’Gounje, des 
Nebenflusses des Ogowe, etwa hundertundfiinfzig Kilometer von 
hier. Vereinzelte Herde finden sich um Lambarene herum und 
an den Seen hinter N’Gém6. 

Was ist die Schlafkrankheit? Wie verbreitet sie sich? Sie scheint 
von jeher in Aquatorialafrika gewesen zu sein. Aber sie blieb auf 
ihre Herde beschrankt, da kein Verkehr herrschte. Der Handel 
unter den Eingeborenen ging namlich so vor sich, dai jeder 
Stamm die Waren vom Meer nach dem Innern und vom Innern 
nach dem Meer bis an die Grenze seines Gebietes brachte, wo sie 
von den Hiandlern des anderen Stammes tibernommen wurden. 
Von meinem Fenster aus sehe ich die Stelle, wo die N’Gounje in 
den Ogowe miindet. Bis dorthin konnten die Galoas, die um Lam- 
barene wohnen, reisen. Wer diesen Punkt tiberschritt und weiter 
nach dem Innern ging, wurde aufgegessen. 

Als die Europier kamen, fiihrten sie in ihren Rudermannschaften 
und Tragerkarawanen Schwarze aus einer Gegend in die andere. 
Waren unter diesen Schlafkranke, so brachten sie die Krankheit 
in neue Gegenden. Am Ogowe war sie friither unbekannt. Sie 
wurde vor etwa dreifgsig Jahren durch Triger aus Loango ein- 
geschleppt. 

Kommt die Schlafkrankheit in ein neues Gebiet, so richtet sie 
zunichst ungeheure Verheerungen an. Im ersten Ansturm kann 
sie ein Drittel der Bevélkerung dahinraffen. So zum Beispiel 
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brachte sie im Bezirke von Uganda in sechs Jahren die Einwoh- 
nerzahl von dreihunderttausend auf hunderttausend herunter. Ein 
Offizier erzihlte mir, dafi er im Oberlauf des Ogowe ein Dorf 
mit etwa zweitausend Einwohnern angetroffen habe. Als er zwei 
Jahre spiter wieder dort voriiberkam, zihlte er noch fiinfhun- 
dert. Die anderen waren unterdessen an der Schlafkrankheit ge- 
storben. 

Nach einiger Zeit verliert die Schlafkrankheit, ohne da®& wir diese 
Tatsache zu erklaren verméchten, an Heftigkeit, fordert aber 
fortgesetzt regelmafsige Opfer. Plotzlich kann sie dann wieder 
verheerend auftreten. 4 

Das Leiden beginnt mit unregelmafigen, bald starkeren, bald 
leichteren Fiebern. Diese kénnen monatelang kommen und gehen, 
ohne daf} der Mensch sich eigentlich krank fiihlt. Es gibt Patien- 
ten, die fast aus dem gesunden Zustand ins Schlafen kommen. 
Gewohnlich aber treten im Verlaufe der Fieberperiode schwere 
Kopfschmerzen auf. Wie manchen Kranken habe ich vor mich 
treten sehen: ,,Doktor, mein Kopf, mein Kopf! Ich kann nicht 
mehr leben.’ Auch qualende Schlaflosigkeit geht dem Schlaf- 
stadium voraus. Es gibt auch Kranke, die in diesem Stadium 
geisteskrank werden. Manche verfallen der Melancholie, andere 
der Tobsucht. Einer meiner ersten Schlafkranken war ein junger 
Mann, den man zu mir brachte, weil er sich das Leben nehmen 
wollte. 

Auch rheumatische Schmerzen treten in der Regel neben dem 
Fieber auf. Ein Weifier aus dem Seengebiet bei N’G6m6 kam mit 
einer Ischias zu mir. Ich untersuchte genauer. Es war beginnende 
Schlafkrankheit. Ich schickte ihn sogleich ins Institut Pasteur 
nach Paris, in dem die franzésischen Schlafkranken gepflegt 
werden. 

Sehr oft bemerken die Kranken einen’ beiingstigenden Schwund 
des Gedichtnisses. Nicht selten ist dies das erste Symptom ihrer 
Krankheit, das ihrer Umgebung auffiallt. 

Mit der Zeit, manchmal erst zwei oder drei Jahre nach den ersten 
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Fiebern, setzt das Schlafen ein. Zuerst ist es gewdhnlich nur ein 
eroBeres Schlafbediirfnis. Der Kranke nickt ein, wenn er irgend- 
wo ruhig sitzt oder wenn er eben gegessen hat. 

Vor kurzem suchte mich ein weifer Unteroffizier aus Mouila, sechs 
Tagereisen von hier, auf, weil er sich beim Reinigen des Revol- 
vers eine Kugel in die Hand gejagt hatte. Er wohnte auf der 
katholischen Mission. Sein schwarzer Bursche begleitete ihn jedes- 
mal, wenn er zum Verbinden kam, und wartete draufsen. Wenn 
der Patient mich verlieB, gab es fast immer ein Gesuche und Ge- 
rufe nach dem Begleiter, bis er zuletzt mit verschlafenem Blick 
aus einem Winkel hervortrat. Sein Herr beklagte sich bei mir, 
da er ihn schon mehrmals verloren habe, weil er irgendwo, wo 
er sich gerade befand, ein ausgedehntes Schlummerstiindchen ge~ 
halten habe. Ich untersuchte daraufhin sein Blut und entdeckte 
Schlafkrankheit. 

Zuletzt wird der Schlaf immer fester und geht endlich in Koma 
iiber. Die Kranken legen dann gefihl- und teilnahmslos da, 
lassen Wasser und Kot abgehen, ohne es zu bemerken, und 
magern immer mehr ab. Vom Liegen werden der Riicken und die 
Seiten von immer weiter um sich greifenden Geschwiiren bedeckt. 
Die Knie sind an den Hals gezogen. Das Bild ist entsetzlich. 

Der erlésende Tod laft oft lange auf sich warten. Zuweilen triti 
sogar linger anhaltende Besserung auf. 

Im Dezember hatte ich einen Kranken in diesem letzten Stadium 
behandelt. Nach vier Wochen zogen die Seinen mit ihm eilends 
davon, damit er wenigstens in seinem Dorfe sterbe. Ich selber er- 
wartete das Ende in nachster Zeit. Dieser Tage bekam ich Nach- 
richt, da er nachher wieder gegessen, gesprochen und aufrecht 
gesessen habe und erst im April gestorben sei. 

Meistens fiihrt eine Pneumonie das Ende herbei. 

Die Kenntnis des Wesens der Schlafkrankheit ist eine der jiing- 
sten Errungenschaften der Medizin. Sie kniipft sich an die Namen 
Ford, Castellani, Bruce, Dutton, Koch, Martin und Leboeuf. 
Zum ersten Male wurde die Schlafkrankheit Anno 1803 nach 
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unter den Eingeborenen von Sierra-Leone beobachteten Fallen 
beschrieben. Nachher wurde sie an Negern studiert, die aus Afrika 
nach den Antillen und nach Martinique gebracht worden waren. 
Erst in den sechziger Jahren stellte man umfangreiche Beobach- 
tungen uber sie in Afrika selbst an. Sie fiihrten zunichst nur zur 
naheren Beschreibung der letzten Phase der Krankheit. DaB die- 
ser eine andere vorangehe, wufte man nicht. Niemand konnte 
auf den Gedanken kommen, Fieberzustinde, die sich tiber lin- 
gere Jahre hinzogen, mit Schlafkrankheit in Verbindung zu brin- 
gen. Dies war erst méglich, als man bei beiden Erkrankungen 
denselben Erreger entdeckte. 

Anno 1go1 fanden die englischen Arzte Ford und Dutton bei 
der mikroskopischen Untersuchung des Blutes von Fieberkran- 
ken in Gambia nicht die erwartcten Parasiten der Malaria, son- 
dern bewegliche kleine Lebewesen, die sie ihrer Form nach mit 
sich drehenden Bohrern verglichen und daher Trypanosomen 
(Bohrerkérper) benannten. Zwei Jahre spater entdeckten die Lei- 
ter der englischen Expedition zur Erforschung der Schlafkrank- 
heit im Ugandagebiete bei einer Reihe von Patienten ebenfalls 
bewegliche kleine Lebewesen. In Kenntnis der Veréffentlichun- 
gen von Ford und Dutton legten sie sich die Frage vor, ob diese 
nicht mit den bei Fieberkranken aus dem Gebiete des Gambia 
gefundenen identisch waren, und untersuchten nun ihrerseits 
Fieberkranke, wobei sie denselben Erreger fanden, wie bei den 
Schlafkranken. Damit war bewiesen, da das ,,Gambienische Fie- 
ber“ nur ein Vorstadium der Schlafkrankheit ist. 

Ubertragen wird die Schlafkrankheit hauptsichlich durch die 
Glossina palpalis, eine Art von Tse-Tse-Fliege. Hat sie sich ein- 
mal an einem Schlafkranken infiziert, so verbreitet sie die Krank- 
heit auf lange Zeit, vielleicht ihr ganzes Leben hindurch. Die 
mit dem Blute des Kranken aufgenommenen Trypanosomen er- 
halten und vermehren sich in ihr und gelangen durch ihren Spei- 
chel in das Blut der Menschen, die von ihr in der Folge gestochen 
werden. Die Glossinen fliegen nur am Tage. 
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Bei niherem Studium der Schlafkrankheit stellte sich heraus, 
dai sie auch durch Moskitos iibertragen werden kann, wenn 
diese sich auf einem Gesunden sittigen, nachdem sie unmittel- 
bar zuvor einen Schlafkranken gestochen haben und davon noch 
Trypanosomen im Speichel haben. Das Heer der Moskitos setzt 
also das Werk, das die Glossinen tagsiiber betreiben, bei Nacht 
fort. Armes Afrika! 

Aber die Moskitos beherbergen die Trypanosomen nie dauernd in 
sich. Ihr Speichel ist nur fiir eine kurze Zeit, nachdem sie ihn 
auf einem Schlafkranken verunreinigt haben, gefahrlich. 

Threm eigentlichen Wesen nach ist die Schlafkrankheit eine 
chronische, wohl sicher immer zum Tode fiihrende Entziindung 
der Hirnhaéute und des Gehirns. Diese wird dadurch hervor- 
gerufen, daf} die anfangs nur im Blute vorhandenen Trypano- 
somen spater auch in die Fliissigkeit der Hirn- und Riickenmarks- 
haute (Liquor cerebro-spinalis) tibergehen. 

Bei der Bekimpfung der Schlafkrankheit handelt es sich darum, 
die Trypanosomen zu vernichten, solange sie nur im Blute sind 
und noch nicht in die Fliissigkeit der Gehirn- und Riickenmarks- 
haute gekommen sind. Nur im Blute entfaltet das Atoxyl, das 
einzige Mittel, das uns bisher gegen die Schlafkrankheit zu Ge- 
bote steht, eine einigermafien sichere Wirkung. Im Gehirn und 
Riickenmark sind die Trypanosomen mehr oder weniger in Si- 
cherheit vor ihm. Atoxy] ist eine Arsen-Anilin-Verbindung (Meta- 
arsensdureanilid). 

Der Arzt mu also die Schlafkrankheit festzustellen suchen in 
dem Stadium, wo sie die ersten Fieber verursacht. Gelingt ihm 
dies, so ist Aussicht auf Heilung. 

In einer Gegend, wo Schlafkrankheit in Frage kommt, ist die 
Konsultation also sehr kompliziert, weil bei jedem Fieber, bei 
jedem anhaltenden Kopfschmerz, bei jeder dauernden Schlaf- 
losigkeit und bei allen rheumatischen Schmerzen das Mikroskop 
zu Rate gezogen werden mu. Und das Ungliick will noch, da 
die Untersuchung des Blutes auf Trypanosomen nicht einfach, 
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sondern duferst zeitraubend ist. Es ist nimlich sehr selten, da{d 
diese blassen, etwa achtzehn Tausendstel Millimeter langen und 
sehr schmalen Parasiten in gréferer Zahl im Blute vorhanden 
sind. Ich selber habe bisher nur einen Fall gesehen, in dem man 
drei oder vier miteinander im Mikroskop zu Gesicht bekam. Ge- 
wohnlich kann man auch da, wo die Krankheit sicher vorliegt, 
mehrere Tropfen Blut nacheinander durchsuchen, bis man end- 
lich ein Trypanosoma entdeckt. Dabei miissen fiir das richtige 
Durchmustern eines Blutstropfens mindestens zehn Minuten an- 
gesetzt werden. Habe ich also eine Stunde iiber dem Blute eines 
verdichtigen Patienten gesessen und vier oder fiinf Tropfen un- 
tersucht, ohne etwas zy finden, so darf ich nicht sagen, dafi keine 
Schlafkrankheit vorliegt, sondern ich mufi nun ein noch lang- 
wierigeres Verfahren anwenden. Dies besteht darin, daf} ich ihm 
zehn Kubikzentimeter Blut aus einer Vene des Armes entnehme 
und es nach bestimmten Regeln eine Stunde lang zentrifugiere, 
wobei ich die obersten Schichten immer abgiefie, um dann die 
letzten Tropfen, in denen sich die Trypanosomen der ganzen zehn 
Kubikzentimeter niedergeschlagen haben sollen, unter das Mi- 
kroskop zu bringen. Ist auch jetzt das Resultat negativ, so darf 
ich immer noch nicht behaupten, dafi Schlafkrankheit nicht vor- 
liege. Sind heute keine Trypanosomen im Blute zu entdecken, so 
treffe ich sie vielleicht in zehn Tagen darin an, und habe ich sie 
heute darin entdeckt, so sind in drei Tagen fiir einige Zeit keine 
mehr darin zu finden! Ein weifier Beamter, bei dem ich Trypano- 
somen festgestellt hatte, wurde nachher in Libreville wochenlang 
beobachtet, ohne da& wieder welche gefunden wurden. Erst im 
Schlafkranken-Institut in Brazzaville wurden sie aufs neue fest- 
gestellt. 

Zwei Patienten mit verdichtigem Fieber oder Kopfschmerz ban- 
nen mich, wenn ich gewissenhaft verfahren will, also den ganzen 
Morgen ans Mikroskop. Draufien aber sitzen zwanzig Kranke, 
die vor Mittag erledigt sein wollen! Die Operierten sollen ver- 
bunden werden! Ich muf Wasser destillieren, Medikamente be- 


72 V. Januar bis Juni 1914 


reiten, Geschwiire auskratzen, Zihne ziehen! Von diesem Ge- 
hetztsein und von der Ungeduld der Patienten werde ich oft so 
nervos, dafs ich mich selber nicht mehr kenne. 

Habe ich Trypanosomen entdeckt, so spritze ich Atoxyl, in de- 
stilliertem Wasser geldst, unter die Haut ein, und zwar am ersten 
Tage 0,5 Gramm, am dritten 0,75 Gramm, am finften Tage 
1,0 Gramm und von da an 0,5 Gramm alle fiinf Tage. Bei 
Frauen und Kindern werden die Dosen entsprechend vermindert. 
Die bei hundertundzehn Grad sterilisierten Lésungen sind wirk- 
samer als die einfach bereiteten. 

Atoxyl ist ein sehr gefahrliches Medikament. Steht die Lésung 
einige Zeit im Licht, so zersetzt sie sich wie die des Salvarsans 
und wirkt als Gift. Aber auch wenn sie tadellos bereitet und un- 
verdorben ist, kann sie Erblindungen durch Schadigung der Seh- 
nerven hervorrufen. Das liegt nicht an zu grofien Dosen. Kleine 
sind oft gefihrlicher als grofie. Aufierdem fiihren sie zu nichts. 
Fangt man mit zu kleinen Dosen an, um zu erproben, wie der 
Patient das Mittel vertragt, so gewdhnen sich die Trypanosomen 
an dasselbe. Sie werden, wie man sagt, ,,atoxylfest’ und trotzen 
dann auch den stirksten Dosen. 

Alle fiinf Tage kommen meine Schlafkranken zur Einspritzung. 
Ehe ich beginne, frage ich mit Bangen, ob keiner bemerkt, daf 
er weniger gut sieht. Gliicklicherweise habe ich bisher nur eine 
Erblindung, und zwar bei einem schon schwer erkrankten Schlaf- 
kranken, zu verzeichnen. 

Zur Zeit hat sich die Schlafkrankheit von der Osiktiste Afrikas 
bis zur Westkiiste und vom Niger im Norden bis zum Zambesi 
im Siiden ausgebreitet. Werden wir ihrer Herr werden? Ihre 
systematische Bekimpfung in diesem weiten Gebiet wiirde viele 
Arzte und viel, viel Geld erfordern . . . Und wo der Tod schon 
als Sieger einherschreitet, knausern die europaischen Staaten mit 
den Mitteln, ihm Einhalt zu tun, um dafiir in sinnlosen Riistun- 
gen ihm die Méglichkeit einer neuen Ernte in Europa selbst zu 
schaffen. 
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Neben der Schlatkrankheit nimmt mir die Behandlung der Ge- 
schwiire am meisten Zeit. Geschwiire sind hier viel, viel haufiger 
als in Europa. Unter den Kindern der hiesigen Schule hat ein 
Viertel stindig Geschwiire. Welches ist ihr Ursprung? 

Viele Geschwiire riihren yom Sandfloh (Rhynchoprion penetrans) 
her, der viel kleiner als der gewéhnliche Floh ist. Sein Weib- 
chen bohrt sich in die weichste Stelle der Zehe, mit Vorliebe 
unter dem Nagel ein und erreicht unter der Haut die Gréfe einer 
kleinen Linse. Die Entfernung des Schmarotzers verursacht kleine 
Wunden. Kommt Infektion durch Schmutz hinzu, so tritt eine 
Art Gangrin ein, der oft die Zehe oder ein Glied derselben zum 
Opfer fallt. Hier sind die Neger, die alle zehn Zehen vollstindig 
haben, fast seltener als die, bei denen eine oder mehrere verstiim- 
melt sind. Interessant ist, dafs der Sandfloh, der jetzt eine wahre 
Plage Zentralafrikas bildet, hier nicht von jeher heimisch war, 
sondern erst 1872 von Siidamerika eingeschleppt wurde. In einem 
Jahrzehnte durchwanderte er dann den schwarzen Kontinent vom 
Atlantischen zum Indischen Ozean. Auch eine der iibelsten Amei- 
sen, die wir hier haben, die sogenannte Sangunagenta, wurde 
durch Kisten, die von Sitidamerika tibers Meer kamen, hier 
heimisch. 

Zu den durch den Sandfloh verursachten Geschwiiren kommen 
die des sogenannten Craw-Craw. Sie treten gewéhnlich in der 
Mehrzah! auf und befallen mit Vorliebe den Fuf} und den Unter- 
schenkel und schmerzen furchtbar. Ihr Erreger ist unbekannt. 
Die Behandlung besteht darin, dafi man das Geschwiir mit einem 
Wattepfropfen ausbohrt, bis es richtig blutet. Dann wird es mit 
Sublimat ausgewaschen und mit Borsiure, die bekannilich ein 
Pulver ist, ausgefillt. Dartiber kommt ein Verband, den man 
zebn Tage liegen laft. 

Andere Geschwiire werden durch die sogenannte Framboesia 
(Himbeerkrankheit) verursacht. Sie kénnen auf dem ganzen Kor- 
per auftreten. Die Framboesia hat ihren Namen davon, dafi sie 
sich in ibrem ersten Auftreten in erhabenen, von einer gelben 
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Kruste bedeckten Ausschlagen kundgibt. Entfernt man die Kruste, 
so kommt eine leicht blutende Oberfliche zum Vorschein, und 
der Ausschlag sieht dann wirklich wie eine auf die Haut geklebte 
Himbeere aus. Einmal wurde mir ein Siugling gebracht, der sich 
an der Brust seiner Mutter infiziert hatte. Er sah aus, als ware er 
mit einer klebrigen Masse bestrichen und mit Himbeeren besetzt 
worden. Sind diese ersten Ausschlige abgelaufen, so treten durch 
Jahre hindurch flache Geschwiire an den verschiedensten Stellen 
des Kérpers auf. 

Diese in allen tropischen Gegenden verbreitete Krankheit ist sehr 
ansteckend. Fast alle Neger machen sie hier durch. Die alte Be- 
handlung bestand darin, daf man die Geschwiire mit einer L6- 
sung von Kupfersulfat (Cuprum sulfuricum) betupfte und dem 
Kranken tiglich zwei Gramm Jodkali (Kalium jodatum), in Was- 
ser gelést, gab. Neuerdings hat sich gezeigt, dafi Einspritzungen 
von Arsénobenzol in die Armvenen schnelle und dauernde Heilung 
bringen. Wie durch Zauber verschwinden die Geschwiire. 

Die iibelsten Geschwiire sind die sogenannten phagedanischen 
— das heif$t weiterfressenden — tropischen Geschwiire (Ulcus 
phagedaenicum tropicum). Sie breiten sich nach allen Richtungen 
aus. Nicht selten ist das ganze Bein eine einzige wunde Flache, 
in der die Sehnen und Knochen wie weifie Inseln liegen. Die 
Schmerzen sind furchtbar. Der Gestank ist derart, daf} es nie- 
mand in der Nihe dieser Kranken aushalten kann. Sie liegen in 
irgendeiner Hiitte und bekommen das Essen gebracht. Nach und 
nach magern sie ab und sterben, nachdem sie furchtbar gelitten 
haben. Diese schrecklichsten der Geschwiire sind am Ogowe sehr 
verbreitet. Mit Desinfizieren und Verbinden ist nichts geschehen. 
Der Kranke muf eingeschlifert und das Geschwiir sorgfaltigst 
bis auf das gesunde Gewebe ausgekratzt werden. dst diese Arbeit, 
bei der das Blut in Strémen flieSt, getan, so wird es mit einer 
Lésung von Kalium permanganicum ausgewaschen. Nun muf 
man Tag fiir Tag nachsehen, ob sich nicht irgendwo wiederum 
ein eitriger Fleck zeigt, und an jener Stelle sogleich wieder von 
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neuem auskratzen. Bis das Geschwiir ausgeheilt ist, kann es Wo- 
chen, ja Monate dauern. Eine halbe Kiste von Verbandstoffen 
geht drauf. Und was kostet es mich, den Kranken so lange zu 
ernahren! Aber welche Freude, wenn er, zwar hinkend — weil der 
Fu durch die Narben verkriimmt wird —, aber so gliicklich, yon 
dem schmerzenden und stinkenden Elend befreit zu sein, zur 
Heimfahrt ins Kanoe steigt! 


Viele Arbeit machen mir auch die Aussatzigen. Der Aussatz, mit 
seinem lateinischen Namen Lepra, riihrt von einem mit dem 
Tuberkelbazillus nahe verwandten Bazillus her, den der norwe- 
gische Arzt Hansen imWahre 1871 entdeckte. An eine Isolierung 
der Aussitzigen ist hier nicht zu denken. In meinem Spital sind 
manchmal vier oder fiinf unter den andern Kranken. 

Das Merkwiirdigste ist, dafg wir wohl annehmen miissen, dai 
sich die Lepra von Mensch zu Mensch ibertrigt, da®& es aber 
noch nicht gelungen ist, die Art, wie dies geschieht, nachzuweisen 
oder Ubertragungen im Experiment zu verwirklichen. Das einzige 
Medikament, das uns gegen die Lepra zur Verfiigung steht, ist 
das sogenannte Chaulmoograé] (Oleum Gynocardiae), das aus 
dem Samen eines Baumes in Hinterindien gewonnen wird. Es ist 
sehr teuer und kommt gewohnlich leider verfalscht in den Han- 
del. Ich beziehe meines durch den emeritierten Missionar Delord 
aus der franzdsischen Schweiz, der sich, als er in Neukaledonien 
wirkte, sehr viel mit Leprakranken abgegeben hat und eine 
sichere direkte Bezugsquelle besitzt. Nach seiner Anweisung auch 
verabreiche ich das widerwartig schmeckende Medikament in 
einem Gemisch von Sesamél und Erdnufiél, wodurch es leichter 
ertragen wird. Neuerdings wird auch empfohlen, Chaulmoograd! 
unter die Haut zu spritzen. 

Ob sichere, dauernde Heilungen bei der Lepra zu erzielen sind, 
ist fraglich. Aber in jedem Falle lassen sich Besserungen und 
lange anhaltender Stillstand erreichen, die manchmal praktisch 
einer Heilung fast gleichkommen. Die in den letzten Jahren ge- 
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machten Versuche, die Krankheit mit einem aus Leprabazilien 
gewonnenen, ,,Nastin’” genannten Stoffe zu heilen, lassen Hoff- 
nung aufkommen, da es einmal gelingen wird, sie auf diese 
Weise wirksam zu bekimpfen. 

Mit dem Sumpffieber, der tropischen Malaria, habe ich, wie 
jeder Tropenarzt, leider viel zu tun. Die Eingeborenen finden es 
ganz natiirlich, dafi jeder von ihnen von Zeit zu Zeit Fieber mit 
Schiittelfrdsten hat. Ubel sind die Kinder davon mitgenommen. 
Die Milz, die infolge dieser Fieber bekanntlich anschwillt und 
hart und schmerzhaft wird, ragt bei ihnen manchmal wie ein 
harter Stein unter den linken Rippen in den Leib hinein und geht 
nicht selten fast bis zum Nabel. Lege ich diese Kinder auf den 
Tisch, um sie zu untersuchen, so decken sie instinktiv die Gegend 
der Milz mit den Armen und Handen zu, weil sie Angst haben, 
ich kénnte den schmerzenden Stem aus Versehen beriihren. Der 
malariakranke Neger ist ein miider, zerschlagener, von Kopf- 
schmerzen geplagter Mensch, dem jede Arbeit schwer fallt. An- 
haltende Malaria ist bekanntlich immer von Anamie begleitet. 
Als Medikamente kommen Arsen und Chinin in Betracht. Unser 
Koch, unser Wascher und unser Boy bekommen zweimal in der 
Woche ein halbes Gramm Chinin. Ein Arsenpriparat, ,,Arrhenal* 
genannt, hat die Kigenschaft, da& es die Wirksamkeit des Chinins 
sehr stark erhéht. Ich verwende es in subkutanen Einspritzungen 
sehr viel bei weifsen und schwarzen Kranken. 

Unter den Plagen Afrikas darf auch die tropische Dysenterie 
nicht vergessen werden. Sie wird auch durch eine besondere Art 
von Amdben — das heif3t Lebewesen, die aus einer Zelle bestehen — 
hervorgerufen. Diese siedeln sich im Dickdarm an und verletzen 
die Darmwand. Die Schmerzen sind furchtbar. Fort und fort, 
Tag und Nacht hindurch hat der Kranke das Bediirfnis, den 
Darm zu entleeren, wobei aber nichts kommt als Blut. Frither 
war die Behandlung dieser hier sehr hiufigen Dysenterie sehr 
langwierig und im Grunde wenig erfolgreich. Das einzige Mittel, 
die in Pulver zerriebene Ipecacuanha-Wurzel, konnte nicht in 
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geniigend wirksamen Dosen verabreicht werden, weil sie, durch 
den Mund eingenommen, Erbrechen bewirkt. Seit einigen Jahren 
verwendet man nun das aus dieser Wurzel gewonnene wirksame 
Prinzip, das salzsaure Emetin (Emetinum chlorhydricum). Spritzt 
man es in einer einprozentigen Lésung an mehreren Tagen hin- 
tereinander — sechs bis acht Kubikzentimeter im Tag — unter 
die Haut, so tritt alsbald Besserung und gewéhnlich dauernde 
Heilung ein. Die Erfolge grenzen ans Wunderbare. Auf Diat 
braucht man dabei nicht zu achten. Der Kranke darf essen, wo- 
nach er Lust hat, Nilpferdfleisch, wenn es ein Schwarzer, Kar- 
toffelsalat, wenn es ein Weifier ist! Wenn ein Arzt in den Tro- 
pen nur das ausrichten kénnte, was ihm die beiden neuentdeck- 
ten Mittel, Arsenobenzol und Emetin, an Heilungen erméglichen, 
so ware dies allein es schon wert, dafi er herkime! 

Dai ein grofser Teil der Arbeit des Tropenarztes der Bekaémp- 
fung haflicher und hiflichster Krankheiten gilt, die die Euro- 
pier zu den Naturkindern gebracht haben, kann ich hier nur 
andeuten. Welches Elend aber steht hinter dieser Andeutung! 


An Operationen unternimmt man im Urwald natiirlich nur die, 
die dringlich sind und sicheren Erfolg versprechen. Am hiufig- 
sten habe ich es mit Briichen (Hernien) zu tun. Die Neger Zen- 
tralafrikas sind viel mehr mit Briichen behaftet als die Weifien. 
Woher dies kommt, wissen wir nicht. Eingeklemmte Briiche (in- 
karzerierte Hernien) sind bei ihnen also auch viel haufiger als 
bei den WeifSen. In dem eingeklemmten Bruch wird der Darm 
undurchginglich. Er kann sich also nicht mehr entleeren und 
wird durch die sich bildenden Gase aufgetricben. Von dieser Auf- 
ireibung riihren die furchtbaren Schmerzen her. Nach einer Reihe 
qualvoller Tage tritt, wenn es nicht gelingt, den Darm aus dem 
Bruch in den Leib zuriickzubringen, der Tod ein. Unsere Vor- 
eltern kannten dieses furchtbare Sterben. Heute bekommen wir 
es in Europa nicht mehr zu sehen, weil bei uns jede inkarzerierte 
Hernic, kaum da® der Arzt sie festgestellt hat, sogleich operieri 
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wird. ,,LaBt die Sonne nicht tiber einer inkarzerierten Hernie 
untergehen“, bekommen die Studenten der Medizin fort und fort 
eingeschirft. In Afrika ist dieses grausige Sterben aber etwas 
Gewoéhnliches. Schon als Knabe war der Neger dabei, wenn ein 
Mann sich tagelang heulend im Sande der Hiitte walzte, bis der 
Tod als Erléser kam. Kaum fiihlt also ein Mann, dafi sein Bruch 
eingeklemmt ist — Hernien bei Frauen sind viel seltener als bei 
Mannern —, so fleht er die Seinen an, ihn ins Kanoe zu legen und 
zu mir zu fiihren. 

Wie meine Gefiihle beschreiben, wenn solch ein Armer gebracht 
wird! Ich bin ja der einzige, der hier helfen kann, auf Hunderte 
von Kilometern. Weil ich hier bin, weil meine Freunde mir die 
Mittel geben, ist er wie die, die in demselben Falle vor ihm 
kamen und nach ihm kommen werden, zu retten, wahrend er 
anders der Qual verfallen ware. Ich rede nicht davon, daf} ich 
ibm das Leben retten kann. Sterben miissen wir alle. Aber dafi 
ich die Tage der Qual von ihm nehmen darf, das ist es, was ich 
als die grofe, immer neue Gnade empfinde. Der Schmerz ist ein 
furchtbarerer Herr als der Tod. 

So lege ich dem jammernden Menschen die Hand auf die Stirne 
und sage ihm: ,,Sei ruhig: In einer Stunde wirst du schlafen, und 
wenn du wieder erwachst, ist kein Schmerz mehr.‘ Darauf be- 
kommt er eine subkutane Injektion von Pantopon. Die Frau 
Doktor wird ins Spital gerufen und bereitet mit Joseph alles zur 
Operation vor. Bei der Operation tibernimmt sie die Narkose. 
Joseph, mit langen Gummihandschuhen, fungiert als Assistent. 
Die Operation ist voriiber. Unter der dunklen Schlafbaracke tiber- 
wache ich das Aufwachen des Patienten. Kaum ist er bei Be- 
sinnung, so schaut er erstaunt umher und wiederholt fort und 
fort: ,,.I[ch habe ja nicht mehr weh, ich habe ja nicht mehr weh!*‘ 
Seine Hand sucht die meine und will sie nicht mehr loslassen. 
Dann fange ich an, ihm und denen, die dabeisitzen, zu erzihlen, 
dafi es der Herr Jesus ist, der dem Doktor und seiner Frau ge- 
boten hat, hier an den Ogowe zu kommen, und daf weifSe Men- 
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schen in Europa uns die Mittel geben, um hier fiir die Kranken 
zu leben. Nun mufi ich auf die Fragen, wer jene Menschen sind, 
wo sie wohnen, woher sie wissen, daf} die Eingeborenen so viel 
unter Krankheiten leiden, Antwort geben. Durch die Kaffee- 
straucher hindurch scheint die afrikanische Sonne in die dunkle 
Hutte. Wir aber, Schwarz und Weil, sitzen untereinander und 
erleben es: ,,[hr aber seid alle Briider.“’ Ach, kénnten die geben- 
den Freunde in Europa in einer solchen Stunde dabei sein! ... 


yi 
HOLZFALLER UND HOLZFLOSSER IM URWALD 


Kap Lopez, 25.-29. Juli rgt4 © 


Ein Abszef, zu dessen Eréffnung ich die Hilfe des Militirarztes 
in Kap Lopez nédtig zu haben glaubte, zwang mich dieser Tage 
plotzlich, nach Kap Lopez ans Meer herunterzukommen. Zum 
Gliick Sffnete er sich, kaum dafi wir hier waren, von selbst, so 
dai weitere Komplikationen ausgeschlossen sind. Meine Frau 
und ich sind freundlich in dem Hause eines Faktoreiangestellten 
namens Fourier aufgenommen, dessen Frau diesen Sommer tiber 
zwei Monate bei uns in Lambarene war und bei uns ihre Nieder- 
kunft erwartete. Herr Fourier ist der Enkel des franzésischen 
Philosophen Fourier (1772—1837), mit dessen sozialen Theo- 
rien ich mich als Student beschaftigte. Nun ist sein Urenkel bei 
mir im Urwald auf die Welt gekommen. 

Ich kann mich noch nicht bewegen und verbringe den ganzen 
Tag in einem Liegestuhl auf der Veranda, mit meiner Frau auf 
das Meer hinausschauend und mit Behagen die frische Seeluft 
atmend. Schon dafi die Luft itiberhaupt bewegt ist, ist fir uns 
eine Wonne. In Lambarene gibt es nie Wind, auf er in den kurzen 
Gewitterstiirmen, den Tornados. 

Ich benutze die freie Zeit, um etwas von dem Leben der Holz- 
hauer und Holzflé8er am Ogowe zu erzihlen. 

Erst seit etwa dreiBig Jahren beginnt man die grofien Walder 
Westafrikas und Aquatorialafrikas auszubeuten. Die Aufgabe ist 
nicht so leicht, wie sie scheint. Herrliches Holz ist da die Menge. 
Wie es aber schlagen und transportieren? 

Wert hat am Ogowe vorliufig im allgemeinen nur das Holz, das 
in der Nihe des Wassers steht. Der herrlichste Baum, einen 
Kilometer vom Fluf oder vom See entfernt, ist vor der Axt 
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sicher. Was niitzt es, ihn zu schlagen, wenn man ihn nicht trans- 
portieren kann? 

Warum baut man nicht Feldbahnen, um die Blécke ans Wasser 
zu transportieren? So kann nur der fragen, der nicht wei, was 
der Urwald Aquatorialafrikas ist. Der Boden des Urwaldes be- 
steht aus gigantischen Wurzeln und aus Sumpf. Die Arbeit, um 
nur fiir zweihundert Meter Feldbahn den Weg freizumachen — 
das heifit, die Baume umzuhauen, die Wurzeln zu entfernen und 
den Sumpf auszufiillen — wiirde mehr kosten, als hundert Ton- 
nen des schénsten Holzes in Kap Lopez gelten. Darum kénnen 
hier Feldbahnen nur auf besonders giinstigem Gelinde ohne zu 
grofie Kosten gebaut Werden. Im Urwald lernt man, wie ohn- 
miachtig der Mensch der Natur gegeniiber ist. 

Es heifit also in der Regel, auf primitive Weise arbeiten. Das ist 
auch schon darum nétig, weil man nur primitive Menschen zum 
Arbeiten hat ... und diese nicht einmal in gentigender Anzahl. 
Man hat davon gesprochen, Anamiten und Chinesen hierher zu 
verpflanzen. Die Versuche sind aussichtslos. Fremde kénnen im 
Urwald Afrikas nichts leisten, weil sie die Hitze und das Kam- 
pieren im Walde nicht ertragen und sich mit den Mitteln, die das 
Land bietet, nicht ernahren lassen. 

Zuerst heifit es, den richtigen Platz entdecken. Im Urwald wach- 
sen die Baume der verschiedensten Arten durcheinander. Das 
Holzschlagen lohnt sich nur da, wo eine gréfere Anzahl von 
Baumen der gesuchten Art in der Nahe des Wassers zusammen- 
stehen. Solche Platze sind den Eingeborenen bekannt. Gewohn- 
lich liegen sie weit im Wald drin, stehen aber bei Hochwasser 
mit dem Flu durch einen schmalen Wasserlauf oder durch 
einen Teich, der dann zum See wird, in Verbindung. Die Ein- 
geborenen behalten die Kenntnis solcher Platze fiir sich und 
legen es darauf an, den Weifsen, der in ihrer Gegend danach 
sucht, irrezufiihren. Ein Europier erzihlte mir, daf} die Manner 
eines Dorfes iiber zwei Monate reiche Geschenke in Tabak, 
Schnaps und Tuch von ihm annahmen und dafiir jeden Tag mit 
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ihm auf die Suche nach guten Platzen gingen. Er fand aber keine, 
die wirklich gute Ausbeute versprachen. Zuletzt erfuhr er durch 
ein zufallig belauschtes Gesprach, da sie ihn an den guten Stel- 
len absichtlich vorbeifiihrten, worauf die Freundschaft ein Ende 
hatte. 

Das unmittelbar am Fluf} stehende Holz ist schon zum grofien 
Teil geschlagen. 

Etwa die Halfte der Walder ist europaischen Gesellschaften in 
Konzession iiberlassen. Die andern sind frei. Jedermann, ob Wei- 
Ber, ob Neger, kann darin Holz schlagen, wo es ihm beliebt. 
Auch in den konzessionierten Waldungen lassen die Gesellschaf- 
ten die Neger oft nach Belieben Baume fallen, als wiren es freie 
Waldungen, nur unter der Bedingung, daf} sie das Holz der Ge- 
sellschaft selber und nicht anderen Holzhandlern verkaufen. 
Die grofe Sache hier ist eben nicht, Walder zu besitzen, sondern 
gefalltes Holz zu haben. Das Holz, das die Neger auf eigene 
Rechnung fallen und zum Verkauf anbieten, kommt an sich bil- 
liger als das, das der Europier mit gedungenen Arbeitern schlagt. 
Aber die Lieferungen der Neger sind so ungewif}, daf} man sich 
im Handel nicht darauf verlassen kann. Vielleicht fallt es ihnen 
ein, Feste zu feiern oder Fischztige zu unternehmen, wahrend 
gerade gréBte Nachfrage nach Holz ist. Jede Firma kauft also 
Holz bei den Eingeborenen und schligt zugleich Baume mit ge- 
dungenen Arbeitern. 


Ist ein giinstiger Holzplatz entdeckt, so kommen die Manner 
eines Dorfes, die sich zu seiner Ausbeutung zusammengetan 
haben, oder der Weise mit seinen Arbeitern und errichten zu- 
nachst Hiitten zum Kampieren. Die grofe Schwierigkeit ist die 
Verpflegung. Woher in der Wildnis wochen- und monatelang 
tie Nahrung fiir sechzig oder hundert Manner schaffen? Das 
nichste Dorf und die nichsten Pflanzungen liegen vielleicht vier- _ 
zig Kilometer weit weg und sind nur in miihseliger Wanderung 
durch Morast und Sumpf zu erreichen. Nun sind aber Bananen 
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und Maniok, die gewohnlichen Nahrungsmittel, weil sie viel Platz 
eimnehmen, schwer zu transportieren. Dazu kommt noch, da sie 
sich nur wenige Tage halten. Das grofe Ungliick Aquatorial- 
afrikas ist ja, dafi hier nichts ESbares wichst, das sich langere 
Zeit konservieren laBt. Die Natur bringt das ganze Jahr hin- 
durch, je nach der Zeit, bald spirlicher, bald reichlicher, Bananen 
und Maniok hervor. Aber Bananen faulen sechs Tage, nachdem 
sie gepfliickt sind, und das Maniokbrot zehn Tage, nachdem es 
bereitet ist. 

Die Maniokwurzel als solche ist ungeniefibar, da es giftige, Cyan- 
sdure enthaltende Arten derselben gibt. Um das Gift zu entfer- 
nen, legt man die Wurzeln mehrere Tage lang in fliefsendes 
Wasser. Stanley verlor einmal dreihundert Trager, die in der 
Kile Maniok, der nicht geniigend gewassert war, gegessen hatten. 
Ist die Wurzel lange genug im Wasser gelegen, so wird sie zer- 
rieben und macht eine Girung durch. Es entsteht dann eine Art 
zihen, dunklen Teiges, der in Form yon schmalen Stangen in 
Blatter eingewickelt und aufbewahrt wird. Diese Maniokstangen 
sind fiir den Europier schwer zu genieSien. Bekanntlich ist der 
Sago, den wir in Suppen essen, aus Maniok bereitet. 

Da die regelmafsige Versorgung mit einheimischen Lebensmitteln 
so schwer ist, mitissen sich die schwarzen Holzhindler oft dazu 
entschliefien, von Reis und .... europiischen Konserven zu leben! 
Von den letzteren kommen hauptsichlich billige, extra fiir den 
Export nach dem Innern Afrikas bestimmte Sardinenbiichsen in 
Betracht, von denen die Faktoreien immer einen grofien Stock 
vorritig haben. Gekauft werden aber auch, der Abwechslung hal- 
ber: Hummerkonserven, Spargelkonserven, kalifornische Friichte! 
Teuerste Konserven, die sich der wohlhabende Europier als Luxus 
versagt, ift der Neger als Holzhauer aus Not. 

Ja — und die Jagd? Im eigentlichen Urwald ist die Jagd un- 
ergiebig. Wohl gibt es Wild. Aber wie “vill es der Jager in dem 
dichten Gestriipp sehen und verfolgen? Gute Jagd ist nur da, wo 
waldlose Siimpfe oder Grassteppen mit Urwald abwechseln. Aber 
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dort ist gewohnlich kein Holz zu schlagen. So paradox es klingt: 
man kann nirgends so leicht verhungern als in der ippigen Vege- 
tation des wildreichen Urwalds Aquatorialafrikas. 

Was die Holzarbeiter bei Tage unter der Tse-Tse, bei Nacht unter 
den Moskitos ausstehen, lat sich nicht sagen. Auch miissen sie 
tagelang bis zu den Hiiften im Sumpfe stehen. Alle haben sie 
haufig Fieber und Rheumatismus. 

Das Fallen der Baume ist sehr miihselig, der Dicke der Stimme 
wegen. Und die Urwaldriesen wachsen nicht rund und glatt aus 
der Erde empor, sondern sind durch eine Reihe von gewaltigen, 
kantigen Vorspriingen, die Strebepfeilern gleich aus dem Stamme 
in die Hauptwurzeln tibergehen, in den Boden verankert. Als hatte 
die Natur von den besten Baumeistern gelernt, gibt sie diesen ge- 
waltigen Baumen den einzig zweckmafiigen Schutz gegen die 
Gewalt der Tornados. 

In vielen Fallen ist an ein Abhauen des Baumes am Boden gar 
nicht zu denken. Die Axt kann ihre Arbeit erst in Kopfhéhe be- 
ginnen, oder es muf} gar ein Geriist gebaut werden, auf dem die 
Holzhauer stehen. 

Nachdem einige Manner sich tagelang abgemiiht haben, hat die 
Axt ihr Werk getan. Oft aber fallt der Baum dann noch nicht. 
Er ist mit den Nachbarbaumen durch gewaltige Lianen verwach- 
sen. Erst wenn auch diese umgehauen sind, stiirzt er selber mit 
ihnen zu Boden. 

Liegen die Stimme, so beginnt das Zerlegen. Man zersaigt oder 
zerhaut sie mit der Axt in vier bis fiinf Meter lange Stiicke. 
Kommt man an die Stelle, wo der Durchmesser nur noch sech- 
zig Zentimeter betrigt, so hért man auf. Der Rest bleibt legen 
und verfault. Auch die zu dicken Stiicke werden liegengelassen, 
weil sie zu schwer zu handhaben sind. Die Handler wollen nur, 
was zwischen hundertfiinfzig und sechzig Zentimeter Durch- 
messer mifit. 

Das Fallen und Zerlegen der Baume geschieht gewdhnlich in 
der trockenen Jahreszeit, also zwischen Juni und Oktober. Dann 
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wird der Weg, auf dem die michtigen, oft an die drei Tonnen 
schweren Stiicke nach dem niachsten Teich gerollt werden sol- 
len, ausgehauen. Es beginnt ein Kampf mit stehengebliebenen 
Wurzelstiicken und den gewaltigen, auf dem Boden liegenden 
Baumkronen. Manchmal sind beim Fallen die gesplitterten mach- 
tigen Aste metertief in die Erde eingedrungen! Endlich ist der 
Weg einigermafien hergestellt. Die Strecken durch den Morast 
sind mit Holz ausgefillt. Nun werden die Stiicke eins nach dem 
andern auf diesen Weg gerollt. An jedem driicken und schieben 
dreifiig Menschen in rhythmischem Geschrei und drehen es in 
langsamen Rucken umsseine Achse. Ist es sehr grof} oder nicht 
ganz rund, so reichen Menschenkrifte nicht aus. Die Drehung 
mu durch untergesetzte, sich ablésende Winden erreicht wer- 
den. Oder es gilt eine Anhéhe zu iiberwinden! Oder das unter- 
gelegte Holz im Morast gibt nach! In einem Nachmittag brin- 
gen die dreifiig Mann unter Umstinden nicht mehr fertig, als 
da® ein einziges Stiick achtzig Meter vorangekommen ist. 

Und die Zeit drangt! Fiir das Hochwasser zu Ende November 
und Anfang Dezember muf alles Holz in den Teich gerollt sein. 
Nur in jener Periode steht dieses Wasser mit dem Strom in Ver- 
bindung. Was diesen Anschlufi nicht erreicht, bleibt im Walde 
und wird durch die tierischen Holzparasiten — besonders durch 
eine Art von Borkenkafern (Bostrichidae) — so zugerichtet, dais 
es nicht mehr verkauft werden kann. Héchstens ist es vielleicht 
noch beim Friihjahrshochwasser zu retten. Aber dieses ist oft 
nicht hoch genug, um alle Teiche mit dem Flu8 zu verbinden. 
Mu& das Holz aber ein Jahr bis zum nachsten Herbsthochwasser 
liegen, so ist es sicher verloren. 

Manchmal — ungefahr einmal alle zehn Jahre — erreicht aber 
nicht einmal das Herbsthochwasser die notwendige Héhe. Dann 
war auf den vielen Holzplatzen die ganze Arbeit umsonst. Letzten 
Herbst war dies der Fall. Mittlere und kleinere Holzhandler sol- 
len dadurch dem Ruine nahe sein. Mannschaften ganzer Dorfer 
haben Monate gearbeitet und kénnen nicht einmal die Schulden 
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decken, die sie fiir den Kauf von Reis und Konserven machen 
muften. 

Endlich liegt das Holz in flieSendem Wasser, am Ufergebiisch 
mit Lianen festgemacht. Nun kommt der weifie Holzhandler und 
kauft, was die Neger der verschiedenen Dérfer ihm anzubieten 
haben. Dabei tut Vorsicht not. Ist es wirklich Holz von der ge- 
wiinschten Art, oder haben die Neger nicht Stiicke eines Baumes 
mit ahnlicher Rinde und dbnlicher Faserung, der verlockend in 
der Nahe des Wasser stand, darunter geschmuggelt? Ist alles 
Holz auch frisch oder sind nicht alte Stiicke vom vergangenen 
oder vorvergangenen Jahr darunter, die man an den Enden frisch 
abgesigt hat, damit sie neu aussehen? Die Erfindungsgabe der 
Neger, um beim Holzhandel zu betriigen, grenzt ans Unglaub- 
liche. Wehe dem Neuling! 

In der Bucht von Libreville sollte ein junger englischer Kauf- 
mann fiir seine Firma Ebenholz einkaufen. Dieses sehr schwere 
Holz kommt in kurzen Scheiten in den Handel. Zufrieden be- 
richtete der Englinder nach Hause, es wiirde ihm massenhaft 
schénstes Ebenholz geliefert. Kaum aber war seine erste Sendung 
in England angekommen, so lief bei ihm ein Telegramm ein, daf 
das, was er als Ebenholz gekauft und geschickt habe, ja gar 
keines sei. Der teuer erworbene Vorrat war wertlos und er selber 
fir den Schaden haftbar. Die Neger hatten ihm irgendein hartes 
Holz, das sie einige Monate im schwarzen Morast eingeweicht 
hatten, verkauft. Im Morast hatte es schwarze Farbe in sich ein- 
gezogen, so dafi es an den Schnittenden und in den oberflaich- 
lichen Schichten das herrlichste Ebenholz vort&éuschte. Inwendig 
aber war es rotlich. Der unerfahrene Weife hatte verabsiumt, 
zur Probe einige Scheite durchzusigen. 

Der weifse Holzhindler hat das Holz vermessen und gekauft. 
Das Vermessen ist eine schwere Arbeit, da er dabei immer auf 
den sich im Wasser drehenden Stimmen herumspringen muf. 
Nun bezahlt er die Halfte des Kaufpreises. Den Rest entrichtet 
er, wenn das Holz, dem jetzt das Zeichen seiner Firma eingehauen 
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wird, gliicklich zum Meer hinuntergebracht worden ist. Manch- 
mal kommt es vor, dali Neger dasselbe Holz vier- oder fiinfmal 
verkaufen, jedesmal das Angeld einstreichen und zuletzt irgend- 
wo im Urwald verschwinden, bis der Handel vergessen ist oder 
der Weifie es miide geworden ist, Zeit und Geld daranzuwenden, 
den Betriigern nachzugehen, an denen er sich ja, da sie das Geld, 
bis er sie findet, lingst in Tabak und anderen Dingen umgesetzt 
haben, doch nicht mehr schadlos halten kann. 


Jetzt geht es an das Binden der Flée. Dazu braucht man weder 
Seil noch Drahtseil. Die biegsamen Lianen des Urwaldes sind 
besser und billiger. Er liefert sie von Fingerdicke bis zu Arm- 
dicke. Sechzig bis hundert der vier oder fiinf Meter langen Baum- 
stimme werden in zwei Reihen hintereinander gelegt und unter- 
einander verbunden. Das Flof ist also acht bis zehn Meter breit 
und etwa vierzig lang. Sein Gewicht betrigt manchmal an die 
zweihundert Tonnen. Diinne, lange Holzer, die in bestimmter 
Anordnung dariiber gebunden sind, geben ihm die nétige Festig- 
keit. Nun werden noch Hiitten aus Bambusrohr und Raphia- 
blittern daraufgebaut. Auf zusammengebundene Holzscheite wird 
Lehm aufgelegt und so eine Feuerstelle zum Kochen geschaffen. 
Gewaltige Ruder werden vorn und hinten in michtigen Gabeln 
befestigt, damit das FloB eimigermafien regiert werden kann. 
Jedes wird von mindestens sechs Mann gehandhabt. Die Be- 
satzung eines solchen Flofies zihlt also zwischen fiinfzehn und 
zwanzig Képfen. 

Nun werden noch Bananen und Maniokstangen, soviel man be- 
kommen kann, eingekauft. Die Fahrt geht los. 

Die Mannschaft muf genau die Lage der sich fortgesetzt ver- 
schiebenden Sandbanke wissen, um sie nach Méglichkeit zu ver- 
meiden. Leicht mit dem braunen Wasser bedeckt, sind sie sehr 
schwer von weitem zu erkennen. Fahrt das Flof auf eine der- 
selben auf, so gibt es kein anderes Mittel, es wieder flott zu 
machen, als die Stimme, die sich in den Sand eingebohrt haben, 
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einen nach dem andern aus dem Flofi zu lésen und sie nachher 
wieder in dasselbe einzufiigen. Manchmal miissen sie das ganze 
FloB auseinandernehmen und wieder zusammensetzen, was unter 
Umstinden acht Tage dauert und den Verlust von so und so viel 
Baumstimmen, die der Flu wahrend der Arbeit mitnimmt, nach 
sich zieht. Und die Zeist ist kostbar, denn die Lebensmittel sind 
gewohnlich knapp, und je tiefer man den Ogowe hinunterkommt, 
desto schwerer wird es, sich neue zu verschaffen. Fir einige 
armselige Bananen heischen die Leute der Dérfer am unteren 
Ogowe von den hungernden Fléfern ein bis anderthalb Fran- 
ken, wenn sie ihnen iiberhaupt etwas abgeben. 

Auf der Fahrt kommt es nicht selten vor, dafi die Neger gute 
Baumstémme aus dem Flofie an andere Eingeborene verkaufen 
und dafiir minderwertige von ganz genau denselben Dimensionen 
einfiigen und auf diesen dann das Zeichen der Firma tauschend 
gut nachmachen. Solche minderwertigen, im Walde verworfenen 
Stiicke liegen zu Dutzenden vom letzten Hochwasser her auf den 
Sandbanken oder in den Buchten des Flusses. Man behauptet, daf 
es Dérfer gibt, die davon alle Gréfen vorratig haben. Das aus 
dem Flofe entfernte gute Holz wird nachher unkenntlich ge- 
macht und wieder an einen Weifien verkauft. 

Auch aus anderen Griinden noch mufi der Weifie um seine auf 
der Fahrt befindlichen Flé%e in Sorge sein. In so und so viel 
Tagen soll das Schiff, das sie laden wird, in Kap Lopez einlaufen. 
Die Flé®er kénnen gut bis dahin angekommen sein. Man hat 
ihnen ein schénes Geschenk fiir das rechtzeitige Kintreffen ver- 
sprochen. Aber wenn das Tam-Tam in einem Dorfe am Flusse 
geschlagen wird, erliegen sie oft der Versuchung, das Flof fest- 
zubinden und mitzufeiern ... zwei, drei, vier, fiinf, sechs Tage 
lang. Unterdes wartet das Schiff in Kap Lopez, und der Weife 
mufi fiir die Wartetage Strafsummen bezahlen, die das gute Ge- 
schaft zu einem verlustreichen machen! 

Fur die zweihundertfiinfzig Kilometer von Lambarene bis nach 
Kap Lopez soll das Flo normalerweise etwa vierzehn Tage brau- 
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chen. Die anfangs rasche Fahrt verlangsamt sich gegen Ende. 
Achtzig Kilometer oberhalb der Miindung beginnen namlich Ebbe 
und Flut des Ozeans sich im Flusse bemerkbar zu machen. 

Jetzt wird das dem Flofie angehingte Kanoe mit Wasser gefiillt, 
weil weiter abwirts das Wasser des Flusses nicht mehr trinkbar 
ist und es keine Quellen gibt. Man kommt nur noch mit der Ebbe 
vorwarts. Sowie die Flut einsetzt, wird das Flo mit einer mich- 
tigen, armdicken Liane am Ufer festgebunden, damit es nicht 
stromaufwirts zuricktreibt. 


Nun gilt es, das Flo in einen schmalen, gewundenen, etwa drei- 
Big Kilometer langen Flufiarm zu leiten, der gerade auf dem 
stidlichen Rand der Bucht von Kap Lopez miindet. Kommt es 
durch einen andern, mehr in der Mitte der Bucht miindenden 
Arm ins Meer, so ist es verloren. Die starke Stromung — der ge- 
staute Flu dringt der Ebbe nach — tragt es mit einer Schnellig- 
keit von acht Kilometern in der Stunde auf die hohe See hinaus. 
Fahrt es aber durch den siidlichsten Arm aus, so kommt es in 
einen Streifen flachen Wassers, das sich dem Strande entlang 
fortsetzt, und kann nun mit langen Stangen regiert und dem 
Strande entlang bis nach Kap Lopez gebracht werden. Sowie es 
auch nur einige Meter weit vom Strande abkommt und die Stan- 
gen den Boden verlieren, ist es nicht mehr zu regieren und treibt 
ins Meer hinaus. Auf diesen fiinfzehn Kilometern entspinnen 
sich furchtbare Kimpfe zwischen der Mannschaft und den Ele- 
menten. Macht sich ein Wind vom Lande gegen das Meer zu auf, 
so ist oft nichts zu machen. Wird die Not des Flofies von Kap 
Lopez aus bemerkt, so versucht man, ihm in einem Boot einen 
Anker mit einer Kette zu senden, und vermag es so zu retten, 
wenn der Wellengang nicht so stark ist, da er die Baumstaimme 
auseinanderreifit. Im letzteren Falle bleibt der Mannschaft, wenn 
sie nicht selber zugrunde gehen will, nichts anderes tibrig, als das 
Flo& rechtzeitig im angehingten Kanoe zu verlassen. Ist einmal 
der Ausgang der Bucht erreicht, so kommt kein Kanoe gegen die 
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Ebbe und die sich im Meere fortsetzende Strémung des Flusses 
nach Kap Lopez zuriick. Die flachen, kiellosen Fahrzeuge, wie 
sie im Flusse gebraucht werden, kénnen sich tiberhaupt nicht 
gegen die Wellen behaupten. 

So gehen zuweilen Flé®e verloren. Auch Mannschaften sind 
schon im Meer verschwunden. Eimer meiner weifien Patienten 
befand sich einmal auf einem solchen Ungliicksflof. Sie trieben 
in der Nacht durch die Schuld einer unerwartet einsetzenden 
Brise ins Meer hinaus. An eine Rettung im Kanoe war des Wel- 
lenganges wegen nicht zu denken. Schon fingen die Wogen des 
Ozeans an, das Flo8 in Stiicke zu zerreiSen, da kam eine Dampf- 
barkasse zur Rettung herbei. Jemand am Strande hatte die La- 
terne, die die verzweifelnden Menschen beim Vorbeitreiben hin 
und her schwenkten, bemerkt und dem bewegten Licht das zu- 
fallig unter Dampf stehende Boot nachgesandt. 

Gliicklich in Kap Lopez angelangt, wird das Flo zerlegt, und 
die Baumstamme kommen in den ,,Park“. An den geschiitzten 
Stellen der Bucht werden zwei Reihen von Baumstéammen unter-' 
einander zu einer Art doppelter Kette verbunden. Dies geschiehi 
so, dafi in das Holz eiserne Keile, die in Ringen endigen, ein- 
geschlagen und durch die Ringe starke Drahtseile gezogen wer- 
den. Diese Doppelkette aus Holz schliefSt das Wasser gegen das 
Meer ab. Innerhalb dieser Sperre liegen nun so viel Stimme, als 
Platz haben, nebeneinander. Zudem sind auch sie noch unter- 
einander durch Drahtseile, die durch eingeschlagene eiserne Ringe 
laufen, befestigt. Alle paar Stunden kontrolliert ein Wachter, ob 
an der Sperre noch alles in Ordnung ist, ob die eingeschlagenen 
Ringe noch festsitzen und ob die Drahtseile durch das fortgesetzte 
Reiben in den Ringen und das stetige Abgeknicktwerden nicht 
mtirbe geworden sind. Oft niitzt alle Vorsicht nichts. Es kommt 
vor, daf} ein Drahtseil der Sperre unbemerkt in der Nacht reifit 
und die Hélzer des Parkes auf Nimmerwiedersehen die Spazier- 
fahrt auf das Meer angetreten haben, wenn der Besitzer morgens 
herzueilt. Kiner englischen Firma ging vor einigen Monaten auf 
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diese Weise in einer Nacht Holz fiir an die vierzigtausend Fran- 
ken verloren. Kommt gar der Tornado, so gibt es kein Halten. 
Wie tibermiitige Delphine springen die michtigen Stimme in 
dem Park herum und setzen in elegantem Sprung iiber die Sperre 


hinweg. 


Jeder Tag, den das Holz in der Bucht von Kap Lopez liegt, kann 
ihm also gefahrlich werden. Mit Sehnsucht wird das Schiff, auf 
das die Stimme verladen werden sollen, erwartet. Kaum ist es da, 
so schleppen ihm die Dampfbarkassen Flo um Flofi an seine 
dem Lande zugekehrte Seite. Die zum Verladen bestimmten 
Flé8e sind so hergestellt, daf} Drahtseile durch in beide Enden 
der Stémme eingeschlagene Ringe laufen. Einige Neger tanzen 
auf dem schwankenden Flofi herum und schlagen jedesmal die 
Ringe aus dem Stamme, der verladen werden soll, heraus, so dafi 
er aus dem F lofi frei wird. Dann legen sie ihm die Kette um, in 
der er an Bord gehifit werden soll. Dies erfordert eine ungeheure 
Geschicklichkeit. Gleiten die Arbeiter auf den durch die Nasse 
glatten, sich im Wasser drehenden Stimmen aus, so werden ihnen 
die Beine zwischen den zwei bis drei Tonnen schweren, fort- 
wihrend gegeneinanderschlagenden Blécken zermalmt. 

Von der Veranda aus schaue ich durch das Fernrohr einigen 
Negern bei dieser durch die schéne Brise dufserst erschwerten 
Arbeit zu. Kommt der Tornado oder auch nur ein steifer Wind, 
so sind die Fléfe, die langs der Schiffe liegen, ernstlich ge- 
fahrdet. 

Die Verluste von dem Platze an, wo die Baume gefallt werden, 
bis zur erfolgten Verladung nach Europa sind also bedeutend. 
Viele der gehauenen Stimme gehen auf die eine oder andere 
Weise zugrunde. Die Lagunen in der Nahe der Miindungen des 
Ogowe sind wahre Holzkirchhéfe. Zahlreich ragen aus ihrem 
Schlamm riesenhafte Baumstimme hervor, die das Meer hier be- 
stattet hat. Es sind hauptsichlich Baumstimme, die nicht recht- 
zeitig aus dem Wald ins Wasser gebracht werden konnten und am 
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Platze, wo sie geschlagen worden waren, verdarben, bis einmal 
grofes Hochwasser kam und sie in den Fluf§ hinaustrug. In der 
Bucht trieben sie dann der Wind und die Flut in die Lagune 
hinein, aus der sie nicht mehr herauskamen. Mit dem Fern- 
rohre zihle ich eben an die vierzig Stimme, die in der Bucht 
umherirren. Ebbe und Flut werden mit ihnen spielen, bis sie ihr 
Grab im Ozean oder in der Lagune gefunden haben. Aber der 
Holzreichtum des Urwaldes von Gabun ist so grofi, dafs diese 
Verluste keine Rolle spielen. 

Ist das Flo gliicklich abgeliefert, so beeilt sich die Mannschaft, 
die es hergebracht hat, sei es in ihrem Kanoe, sei es auf einem 
Dampfer, wieder den Flufi hinaufzukommen ...um nicht in Kap 
Lopez Hunger zu leiden. Alle frischen Lebensmittel des Hafen- 
ortes miissen nimlich aus dem Innern mehr als hundert Kilo- 
meter weit den Flu} heruntergeschafft werden, da im Kiisten- 
sande und in den Siimpfen des Miindungsgebietes nichts ESbares 
gedeiht. 

Sind die zurtickgekehrten Fléfier vom Kaufer des Holzes ent- 
lohnt, so werden Tabak, Schnaps und Waren aller Art in einer 
Faktorei in Menge eingekauft. Als nach Negerbegriff reiche Leute 
kehren sie in ihr Dorf heim. Nach einigen Wochen, wenn nicht 
schon friiher, ist innen das ganze Gut unter den Handen zer- 
ronnen. Von neuvem suchen sie einen giinstigen Holzplatz, von 
neuem beginnt die schwere Arbeit. 

Der Holzexport von Kap Lopez steigt fortgesetzt. Augenblicklich 
betragt er an die hundertundfiinfzigtausend Tonnen im Jahre. 
Zur Versendung kommen hauptsichlich Mahagoni, das von den 
Eingeborenen Ombega genannt wird, und Okoume (Aucoumea 
Kleineana), das sogenannte falsche Mahagoni. 

Das Okoumeholz ist weicher als Mahagoni und dient besonders 
zur Herstellung von Zigarrenkisten. Auch in der Mébelindustrie 
findet es Verwendung. Es hat eine grofe Zukunft. Manche Arten 
des falschen Mahagoni sind fast schéner als das echte Mahagoni. 
Liegt das Holz langere Zeit im Meere, so wird es von dem Schiffs- 
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bohrwurm (Teredo navalis) angebohrt. Der Schiffsbohrwurm 
ist eine wurmartig gestaltete kleine Muschel, die in geradem Wege 
von aufsen nach dem Mittelpunkt des Stammes vordringt. Mu 
das Holz lingere Zeit auf Schiffe warten, so wird es deshalb ans 
Land gerollt. Gewéhnlich wird dann auch der Splint mit Axten 
abgehauen, so daf} der Stamm zu einem vierkantigen Block wird. 
Auer dem Mahagoni und dem Okoume gibt es noch viele wert- 
volle Holzarten am Ogowe. Ich nenne das Ekewasengo (Rosen- 
holz) und das Korallenholz, die beide eine wundervolle rote Farbe 
haben, und das ,,Eisenholz‘‘, das so hart ist, dafs in der Sadgerei 
von N’Gémé Zahnrider, die daraus gemacht sind, verwendet 
werden. Es wichst hier,auch ein Holz, das gehobelt wie weifer, 
moirierter Satin aussieht. 

Die schénsten Hélzer kommen nicht zur Ausfuhr, weil sie aut 
dem europdischen Markte noch nicht bekannt smd und daher 
nicht begehrt werden. Werden sie einmal bekannt und begehrt 
sein, so wird der Holzhandel im Ogowe noch viel bedeutender 
werden als heute. Als einer der besten Kenner der Hélzer des 
Ogowe gilt Herr Missionar Haug in N’Géméd. Er besitzt eine wert- 
volle Sammlung aller Arten. 

Am Anfang verstand ich nicht, wie alle Menschen hier, auch die, 
die mit dem Holzhandel nichts zu tun haben, sich fiir die Qua- 
lititen der verschiedenen Hélzer so interessieren kénnten. Mit der 
Zeit aber bin ich durch den fortwihrenden Verkehr mit Holz- 
hindlern, wie meine Frau sagt, ein Holznarr geworden. 


Vil 
SOZIALE PROBLEME IM URWALD 


Auf dem Strom, 30. Juli bis 9. August 1914 


Ich bin wieder arbeitsfahig. Der Fihrer eines kleinen, einer 
Handelsgesellschaft von N’Djéle gehérenden Flufidampfers hat 
die Freundlichkeit, uns nach Lambarene mitzunehmen. Wir 
kommen nur langsam vorwarts, da wir eine schwere Ladung 
haben. Sie besteht aus Petroleum. Dieses kommt in je achtzehn 
Liter haltenden viereckigen Kannen von Amerika direkt an den 
Ogowe. Die Eingeborenen fangen an, viel Petroleum zu brennen. 
Ich beniitze die lange Fahrt, um mir selber einmal die sozialen 
Probleme, die ich zu meinem Erstaunen im Urwalde angetroffen 
habe, zu vergegenwartigen. Wir reden in Europa so viel von Ko- 
lonisation und kolonialer Kulturarbeit, ohne uns iiber den Inhalt 
dieser Worte klar zu sein. 

Aber gibt es wirklich soziale Probleme im Urwald? Ja. Man 
braucht nur zehn Minuten lang die Unterhaltung zweier Weifier 
hier anzuhéren, und schon ist sicher das schwerste dieser Pro- 
bleme, das Arbeiterproblem, beriihrt. In Europa stellt man sich 
gerne vor, daf} unter den Wilden fiir sehr mafiigen Lohn sich 
so viele Arbeiter anbieten, als gewiinscht werden. Das Gegenteil 
ist der Fall. Arbeiter sind nirgends schwerer zu finden als unter 
den primitiven Vélkern, und werden im Verhiltnis zur Arbeits- 
leistung nirgends so teuer bezahlt wie hier. 

Dies kommt von der Faulheit der Neger, sagt man. Aber ist der 
Neger wirklich so faul? Liegt das Problem nicht tiefer? 

Wer einmal die Leute eines Negerdorfes gesehen hat, wenn sie 
ein Stiick Urwald ausroden, um eine neue Pflanzung anzulegen, 
der wei, dafi sie imstande sind, wochenlang mit Eifer und unter 
Anspannung aller Krafte zu arbeiten. Zu dieser hirtesten aller 
Arbeiten — um dies nebenbei zu sagen — ist jedes Dorf alle drei 
Jahre gendtigt. Die hohen Stauden, an denen die Bananen wach- 
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sen, verbrauchen den Boden auferordentlich schnell. Darum muB 
alle drei Jahre eine neue, durch die Asche des abgehauenen und 
verbrannten Urwaldes gediingte Pflanzung angelegt werden. 
Was mich angeht, so wage ich nicht mehr, unbefangen von der 
Faulheit der Neger zu reden, seitdem mir fiinfzehn Schwarze in 
fast ununterbrochenem, sechsunddreifigstiindigem Rudern einen 
schwerkranken Weifien den Strom heraufbrachten. 

Der Neger arbeitet unter Umstinden also sehr gut ... aber er ar- 
beitet nur so viel, als die Umstinde von ihm verlangen. Das 
Naturkind, und dies ist des Ratsels Lésung, ist immer nur Ge- 
legenheitsarbeiter. 

Bei geringer Arbeit liefert die Natur dem Eingeborenen so ziem- 
lich alles, was er zu seinem Unterhalt im Dorfe braucht. Der 
Wald bietet ihm Holz, Bambus, Raphia und Bast zum Herstellen 
einer Hiitte, die ihn gegen Sonne und Regen schiitzt. Er braucht 
nur noch etwas Bananen und Maniok zu pflanzen, zu fischen und 
auf die Jagd zu gehen, so hat er das Notwendige beisammen, 
ohne sich als Arbeiter verdingen und regelmifig verdienen zu 
miissen. Tritt er eine Stelle an, so ist es, weil er zu eimem be- 
stimmten Zweck Geld braucht. Er will eine Frau kaufen; sein 
Weib oder seine Weiber haben Lust auf schéne Stoffe, auf 
Zucker, auf Tabak; er selber braucht eine neue Axt, méchte gern 
Schnaps trinken, einen Khakianzug und Schuhe tragen. 

Es sind also mehr oder weniger Bediirfnisse, die auBerhalb des 
eigentlichen Kampfes ums Dasein liegen, die das Naturkind da- 
zu bringen, sich zur Arbeit zu verdingen. Liegt ein bestimmter 
Zweck zum Gelderwerb nicht vor, so bleibt es in seinem Dorfe. 
Steht es irgendwo in Arbeit und hat so viel verdient, dai es sich 
leisten kann, wonach ihm das Herz stand, so hat es keine Ur- 
sache, sich weiter zu miihen, und kehrt in sein Dorf zuriick, 
wo es immer Wohnung und Nahrung findet. 

Der Neger ist nicht faul, sondern er ist ein Freier. Darum ist er 
immer nur ein Gelegenheitsarbeiter, mit dem kein geordneter Be- 
trieb mdglich ist. Dies erlebt der Missionar auf der Station und 
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in seinem Hause im kleinen und der Pflanzer oder der Kaufmann 
im groBen. Wenn mein Koch Geld genug beisammen hat, um 
die Wiinsche seiner Frau und seiner Schwiegermutter zu be- 
friedigen, geht er davon, ohne Riicksicht darauf, ob wir ihn not- 
wendig brauchen. Der Plantagenbesitzer wird von seinen Arbei- 
tern gerade in der kritischen Zeit verlassen, wo es gilt, die dem 
Kakao schadlichen Insekten zu bekimpfen. Wenn gerade aus 
Europa Depesche auf Depesche um Holz kommt, findet der Holz- 
hindler keine Leute zum Holzhauen, weil das Dorf sich zur Zeit 
auf den Fischfang begibt oder eine neue Pflanzung anlegt. Alle 
werden wir von Ingrimm gegen die faulen Schwarzen erfullt. In 
Wirklichkeit liegt aber nur vor, dafi wir sie nicht in der Hand 
haben, weil sie nicht auf den Verdienst bei uns angewiesen sind. 
Es besteht also ein furchtbarer Konflikt zwischen den Bediirf- 
nissen des Handels und der Tatsache, dafi das Naturkind ein 
Freier ist. Der Reichtum des Landes kann nicht ausgebeutet wer- 
den, weil der Neger nur ein geringes Interesse daran hat. Wie 
ibn zur Arbeit erziehen? Wie ihn zur Arbeit zwingen? 
,ochaffen wir ihm méglichst viel Bediirfnisse, so wird er még- 
lichst viel arbeiten‘’, sagen der Staat und der Handel miteinander. 
Der Staat gibt ihm unfreiwillige Bediirfnisse in Gestalt von 
Steuern. Hier zahlt jeder Erwachsene tiber vierzehn Jahre eine 
Kopfsteuer von fiinf Franken, und man redet davon, dieselbe 
auf das Doppelte zu erhéhen. Ein Mann, der zwei Frauen und 
sieben tiber vierzehn Jahre alte Kinder hat, wird dann hundert 
Franken im Jahr zusammenbringen und dafiir dem Handel ent- 
sprechend viel Arbeit leisten oder Produkte liefern miissen. Der 
Kaufmann schafft dem Neger Bediirfnisse, indem er ihm Waren 
anbietet: niitzliche wie Stoffe, Werkzeuge, unnétige wie Tabak 
und Toilettenartikel, schidliche wie Alkohol. Die niitzlichen Dinge 
wiirden niemals hinreichen, eine nennenswerte Arbeitsleistung zu 
erzielen. Der Tand und der Schnaps tun fast mehr dazu. Man 
schaue sich an, was im Urwald zum Verkauf angeboten wird. Un- 
lingst lie ich mir von einem Neger, der an einem weltverlorenen 
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kleinen See einen kleinen Laden fiir einen WeiBen halt, die Wa- 
ren zeigen. Hinter dem Ladentisch thronte das schén weifs an- 
gestrichene Schnapsfai. Daneben standen die Kisten mit Tabak- 
blaittern und die Kannen mit Petroleum. Weiter waren vorhan- 
den: Messer, Beile, Sigen, Nagel, Schrauben, Niahmaschinen, Bi- 
geleisen, Schnur zum Flechten von Fischnetzen, Teller, Glaser, 
Kmailschiisseln aller Gréfen, Lampen, Reis, Konservenbiichsen 
aller Art, Salz, Zucker, Decken, Kleiderstoffe, Stoffe fiir Mos- 
kitonetze ... Gilletsche Sicherheits-Rasierapparate, Kragen und 
Krawatten in reicher Auswahl, Damenhemden mit Spitzen, Un- 
terrécke mit Spitzen, | Korsetts, elegante Schuhe, durchbrochene 
Strimpfe, Grammophone, Ziehharmonikas und Phantasiewaren 
aller Art. Unter den letzteren war ein Teller, der auf einem Unter- 
satz stand, in mehreren Dutzenden vorhanden. ,,Was ist das?“ 
fragte ich. Der Neger verschob einen Hebel am Untersatz, und 
alsbald lief} sich eine kleine Spieldose héren! ,,Mit diesem Gegen- 
stand mache ich die besten Geschafte’’, sagte er mir. ,,Alle Frauen 
in der Umgegend wollen einen solchen Teller haben und plagen 
ihren Mann, bis er das Geld dazu verdient hat.‘ 

Gewifs kénnen Steuern und gesteigerte Bediirfnisse die Neger 
mehr zum Arbeiten bringen, als sie es sonst taten, aber eine wirk- 
liche Erziehung zur Arbeit findet dadurch nicht oder nur in ge- 
ringem Mafje statt. Der Neger wird geldgierig und genufssiichtig, 
aber nicht zuverlissig und gewissenhaft. Wo er in Dienst geht, 
denkt er nur daran, mit einem Mindestmafi von Arbeit méglichst 
viel Geld zu holen. Er leistet nur etwas, solange der Arbeitgeber 
dabei steht. 
Letzthin hatte ich Tageléhner, um eine neue Hiitte beim Spital 
zu bauen. Kam ich am Abend, so war nichts geschafft. Als ich 
mich am dritten oder vierten Tag erziirnte, sagte mir einer der 
Schwarzen, der nicht einmal einer der Schlechtesten war: ,,Dok- 
tor, schrei nicht so mit uns. Du bist ja selber schuld daran. 
Bleib bei uns, dann schaffen wir. Aber wenn du im Spital bei 
den Kranken bist, sind wir allein und tun nichts. Jetzt komme 
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ich zu dem System, da ich mich an dem Tage, wo ich Tage- 
Idhner habe, fiir zwei bis drei Stunden freimache. Wahrend die- 
ser Zeit stehe ich neben ihnen und mache sie schaffen, dafi ihnen 
der Schweif auf der braunen Haut steht. Dann ist doch wenig- 
stens soviel geleistet. 

Mit der Steigerung der Bediirfnisse ist etwas, aber nicht viel er- 
reicht. Stindiger Arbeiter wird das Naturkind nur in dem Mabe, 
als es aus einem Freien zu einem Unfreien wird. Dies kann von 
verschiedenen Seiten versucht werden. Zunachst kommt es darauf 
an, dem Neger fiir einige Zeit die Riickkehr ins Dorf abzuschnei- 
den. Die Pflanzer und die Waldbesitzer dingen grundsatzlich 
keine Arbeiter aus der Umgegend, sondern werben von weither, 
aus fremden Stimmen junge Leute auf ein Jahr an und bringen 
sie zu Wasser hierher. Diese Vertrige sind von der Regierung 
ausgearbeitet und, wie vieles in der hiesigen Kolonialverwaltung, 
zweckmiffiig und human gedacht. Am Ende der Woche soll der 
Arbeiter immer nur die Halfte des Lohnes ausgezahlt bekommen. 
Der Rest wird zuriickgelegt und ihm ausgehindigt, wenn das 
Jahr herum ist und der Weifie ihn wieder heimbeférdern muf. 
Damit soll vermieden werden, dafi er das Verdiente so schnell 
verausgabt, als er es erwirbt, und dann mit leeren Hainden in die 
Heimat zuriickkommt. Die meisten dieser Minner verdingen sich, 
um das Geld zum Kaufe einer Frau zusammenzubekommen. 
Und das Resultat? Die Leute miissen das Jahr aushalten, weil sie 
keine Méglichkeit haben, in ihr Dorf zuriickzukehren. Aber wirk- 
lich brauchbare Arbeiter sind wenige von ihnen. Viele leiden an 
Heimweh. Andere kénnen die ungewohnte Kost — sie miissen, da 
frische Lebensmittel fehlen, oft mit Reis genahrt werden — nicht 
ertragen. Die meisten von ihnen ergeben sich dem Schnapsgenuf. 
Geschwiire und Krankheiten verbreiten sich leicht unter den in 
Hiitten kasernierten, eng aufeinanderwohnenden Menschen. Trotz 
aller Vorsichtsmafiregeln vertun sie ihren Lohn, sowie der Kon- 
trakt abgelaufen ist, und kommen gewohnlich so arm nach Hause, | 
als sie gegangen sind. 


Das Problem des Arbeitszwanges 99 


Der Neger taugt nur etwas, solange er in seinem Dorfe ist und 
an seiner Familie und seiner Sippe moralischen Halt hat. Aus 
seiner Umgebung herausgenommen, geht er leicht sittlich und 
auch kérperlich zugrunde. Agglomerationen von familienlosen 
Negerarbeitern sind Statten der Demoralisation. Aber der Handel 
und die Plantagen miissen solche Agglomerationen fordern, da 
sie ohne sie nicht bestehen kénnen. 


Das Tragische ist eben, da die Interessen der Kultur und der 
Kolonisation sich nicht decken, sondern in vielem in Antagonis- 
mus zueinander stehen.,.Der Kultur ware damit gedient, daf die 
Manner des Urwaldes in ihren Dérfern belassen und erzogen 
wiirden, hier Handwerke auszutiben, Pflanzungen anzulegen, et- 
was Kaffee und Kakao fiir sich wie zum Verkauf zu bauen, in 
Hausern aus Brettern oder Ziegeln statt in Hiitten aus Bambus 
zu wohnen, und so ein gediegenes und ruhiges Leben zu fiihren. 
Aber die Kolonisation mufi verlangen, dafi méglichst viele Leute 
auf jede médgliche Weise zu der héchstmédglichen Nutzbar- 
machung der Schitze des Landes mobil gemacht werden. Héchst- 
mdgliche Produktion lautet ihre Parole, damit die in die Kolonie 
gesteckten Kapitalien rentieren und das Mutterland, was es 
braucht, aus der eigenen Kolonie beziehen kann. An diesen sich 
hier ungeahnt auftuenden Gegensitzen ist kein Mensch schuld. 
Sie sind in den Umstinden gegeben. Und sie sind um so schwe- 
rer, je tiefer die Vélker stehen und je diinner das Land bevolkert 
ist. Im Zululande zum Beispiel, wo Ackerbau und Viehzucht 
méglich sind, der Neger sich von selbst zum sefjhaften Bauern 
und zum kleinen Gewerbetreibenden entwickelt und die Bevélke- 
rung so dicht ist, dafs der Handel der Européer noch immer die 
notigen Arbeitskrafte findet, sind die Probleme, die den Men- 
schenbestand des Landes und die Schaffung der Eingeborenen- 
kultur betreffen, lange nicht so schwer als in den Kolonien mit 
Urwald und primitiven Volkern. Hier aber kann der Fall ein- 
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treten, da® die wirtschaftliche Kolonisation auf Kosten der Kul- 
tur und des Bestandes an Menschen geht. 

Wie sieht es mit der erzieherischen Wirkung des viel diskutier- 
ten Arbeitszwanges von seiten der Regierung aus? Was versteht 
man unter Arbeitszwang? 

Jeder Eingeborene, der nicht ein dauerndes, eigenes Gewerbe aus- 
iibt, soll sich, auf Befehl des Staates, so und so viele Tage im 
Jahr in den Dienst eines Kaufmanns oder Pflanzers stellen miis- 
sen. Am Ogowe haben wir keinen Arbeitszwang. Das Prinzip der 
Kolonialverwaltung von Gabun ist, miglichst ohne solche Mafi- 
nahmen auszukommen. In Deutschafrika, wo der Arbeitszwang 
in humaner und zugleich zielbewufiter Art gehandhabt wird, soll 
er nach den einen gute, nach den andern schlechte Resultate 
geben. 

{ch halte den Arbeitszwang nicht fir prinzipiell falsch, aber fiir 
praktisch undurchfihrbar. Ohne Arbeitszwang im kleinen kommt 
man in der Kolonie nicht aus. Ware ich Beamter und ein Pflan- 
zer meldete mir, dafi seine Arbeiter ihm bei der Kakaoernte da- 
vongelaufen sind und daf} die Manner der umliegenden Dérfer 
sich weigern, in diesem kritischen Momente auszuhelfen, so wiirde 
ich es fiir mein Recht und meine Pflicht halten, ihm die letzteren, 
solange er sie zur Rettung seiner Ernte braucht, natiirlich gegen 
den landesiiblichen Tagelohn, zur Verfiigung zu stellen. Aber der 
allgemein durchgefiihrte Arbeitszwang kompliziert sich dadurch, 
dafi die Manner, um diese Tage beim Weifien zu arbeiten, even- 
tuell ihr Dorf und ihre Familie verlassen und sich viele Kilo- 
meter fortbegeben miissen. Wer ernahrt sie auf der Reise? Was 
wird aus ihnen, wenn sie krank sind? Wer steht mir dafiir, da 
der Weifse sie nicht gerade einberuft, wenn ihr Dorf die Pflan- 
zung bestellen mufi oder es die gute Zeit zu den grofsen Fisch- 
zigen ist? Wird er sie nicht linger, als er darf, behalten unter 
dem Vorwande, dafi sie nichts arbeiteten? Wird er sie gut behan- 
deln? Die Gefahr ist da, daf der Arbeitszwang unter der Hand 
zu einer Art Sklaverei wird. 
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Mit dem Problem des Arbeitszwanges verwandt ist das der Be- 
wirtschaftung der Kolonien in ,,onzessionen‘'. Was versteht man 
unter ,,Konzession"? Kine mit reichen Mitteln ausgestattete Ge- 
sellschaft erhalt ein grofies Gebiet auf eine Reihe von Jahrzehn- 
ten zur Bewirtschaftung zugesprochen. Kein anderer Kaufmann 
darf sich dort niederlassen. Da jede Konkurrenz ausgeschaltet ist, 
kommen die Eingeborenen in eine sehr starke Abhingigkeit von 
der Gesellschaft und ihren Angestellten. Wenn auch die Hoheits- 
rechte des Staates auf dem Papier gewahrt sind, so tritt doch die 
kaufmannische Gesellschaft praktisch in viele derselben mehr 
oder weniger ein, besonders wenn ihr noch die dem Staate ge- 
schuldeten Steuern in Gestalt von Landesprodukten oder Arbeit 
geleistet werden miissen, die sie dann dem Staate in Form von 
Geld zukommen lat. Die Frage wurde seinerzeit viel bespro- 
chen, weil das System der grofien ,,Konzessionen‘ im belgischen 
Kongo zu ernsten Mifistanden gefiihrt hat. Ich verkenne seine 
Gefahren nicht. Es kann, schlecht gehandhabt, dazu fiihren, dai 
der Eingeborene dem weifien Kaufmann und Pflanzer als ein 
rechtloses Ding angehért. Aber es hat auch seine guten Seiten. 
Der Oberlauf des Ogowe ist als Konzession an die ,,Gesellschaft 
des oberen Ogowe" vergeben. Mit Angestellten derselben, die 
langere Zeit bei mir zur Pflege weilten, habe ich die Frage nach 
allen Richtungen besprochen und dabei die Sache auch von der 
anderen Seite kennengelernt. Da die Gesellschaft nicht mit der 
Konkurrenz zu rechnen hat, kann sie, wie es die ,,Gesellschaft 
des oberen Ogowe‘ tut, den Schnaps aus ihrem Gebiete fern- 
halten und nur gediegene Waren, keinen Tand, in ihren Fakto- 
reien ausbieten. Von einsichtigen Mannern geleitet, vermag sie 
erzieherisch zu wirken. Und da ihr das Land auf lange Zeit allein 
gehort, hat sie ein Interesse daran, es rationell zu bewirtschaften, 
und kommt nicht so leicht in Versuchung, Raubbau zu treiben. 

Im allgemeinen ist also das Prinzip des Arbeitszwanges in dem 
Sinne, dai der Staat den wei en Privatleuten die Eingeborenen 
zur Verfiigung stellt, zu verwerfen. Er kommt noch genug in die 
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Lage, den Schwarzen Arbeit fiir gemeinniitzige Aufgaben auf- 
zuerlegen. Er muf Ruderer und Trager fiir die reisenden Be- 
amten ausheben. Frone fiir den Bau und die Unterhaltung von 
Wegen auferlegen und unter Umstinden auch Requisitionen von 
Lebensmitteln vornehmen, um seine Truppen und sein Personal 
zu erndhren. 

Zwei Dinge sind in Afrika furchtbar schwer: einen gré®eren Ort 
regelmaifiig mit frischer Nahrung zu versehen und durch den Ur- 
wald fiihrende Wege zu unterhalten. Beides wird noch in dem 
Mafe schwieriger, als die Bevélkerung diinn gest ist und die 
Distanzen gro sind. Ich rede aus Erfahrung. Welche Mihe 
habe ich, um die Lebensmittel fiir meine beiden Heilgehilfen 
und fiir diejenigen Kranken in meinem Spital zusammenzubrin- 
gen, die zu weit von hier weg wohnen, um aus dem Heimatdorfe 
das Notige regelmaifig zugeftihrt zu bekommen! Es gibt Zeiten, 
wo ick zu Zwangsmaregeln meine Zuflucht nehmen und ver- 
ordnen mu, dai jeder, der zur Behandlung herkommt, mir zu- 
erst so und so viel Bananen oder Maniokstangen abliefere. Dies 
fiihrt zu endlosen Diskussionen mit den Patienten, die behaup- 
ten, es nicht gewufst zu haben, oder selber nicht gentigend Nah- 
rungsmittel zu besitzen.. Die Schwerkranken oder die von weit 
Hergekommenen behandle ich natiirlich, auch wenn sie den be- 
scheidenen Tribut nicht abgeliefert haben. Mag ich aber noch so 
streng auf die Lieferung dringen, so kommt es mir dennoch vor, 
dafi ich Kranke entlassen muf}, weil ich sie nicht mehr erndhren 
kann. In ahnlicher Lage befindet sich der Leiter der Missions- 
station, der Nahrung fiir die hundert oder hundertfiinfzig Kin- 
der der Missionsschule beschaffen mus. Es kommt vor, da die 
Schule geschlossen und die Kinder nach der Heimat entlassen 
werden miissen, weil wir sie nicht erhalten kénnen. 

Fiir die Frone und Requisitionen kommen naturgemif am 
meisten die Dérfer in Betracht, die den Ansiedelungen der Weifen 
am nachsten liegen. Mag die Regierung auch noch so schonend 
und gerecht vorgehen, so empfinden diese Eingeborenen es als 
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Last und haben das Bestreben, nach entfernteren Gegenden, in 
denen man seine Ruhe hat, auszuwandern. So bildet sich in den 
Gegenden mit Naturvélkern und geringer Bevélkerungsdichte 
leicht nach und nach eine Leere um die Niederlassung der Wei- 
fsen. Daraufhin mufi der Zwang nun noch in einer anderen Form 
in Kraft treten. Es wird den Eingeborenen verboten, ihre Dérfer 
zu verlegen, und ferne Dérfer erhalten den Befehl, sich in der 
Nahe der weifsen Niederlassung oder an einem bestimmten Punkte 
des Karawanenweges oder des Flusses anzusiedeln... Es mu 
so sein, aber es ist tragisch, dal} es so sein muf. Und in allem 
haben die Regierenden darauf zu sehen, da nur das unumging- 
lich Nétige von Zwang angewandt wird. 

In Kamerun ist der Urwald durch ein ausgezeichnet unterhaltenes 
Wegenetz durchzogen, das dem Handel sehr zugute kommt und 
die Bewunderung aller fremden Kolonisten bildet. Geht diese grofie 
Arbeit aber nicht auf Kosten der Bevélkerung und ihrer vitalen 
Interessen? Dafi man dort schon so weit ist, Weiber zur Fron- 
arbeit fiir die Unterhaltung der Wege heranzuziehen, gibt mir 
zu denken. Es darf nicht sein, wie es in vielen Fallen vorkommt, 
dafi die Kolonie prosperiert und die Eingeborenenbevélkerung 
von Jahr zu Jahr abnimmt. Dann lebt man in der Gegenwart auf 
Kosten der Zukunft, und das fatale Endresultat ist nur eine Frage 
der Zeit. Die Erhaltung der Eingeborenenbevélkerung mufi das 
erste Ziel einer gesunden Kolonialpolitik sein. 


Neben dem Arbeiterproblem gibt es noch das Problem der Eman- 
zipation. An sich ware es nach meiner Meinung unndtig, dali 
Eingeborene aus den primitiven Volkern eine weitgehende Schul- 
bildung erhalten. Der Anfang der Kultur ist hier nicht das Wis- 
sen, sondern das Handwerk und der Landbau, durch die erst die 
wirtschaftlichen Bedingungen fiir die héhere Kultur geschaffen 
werden kénnen. Aber die Regierung urfd der Handel brauchen 
auch Eingeborene mit ausgedehnten Kenntnissen, um sie in der 
Verwaltung und den Faktoreien zu verwenden. Also miissen die 
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Schulen ibre Ziele viel héher stecken, als normal ist, und Leute 
heranbilden, die das kompliziertere Rechnen verstehen und tadel- 
los in der Sprache der Weifien schreiben kénnen. Bei der hervor- 
ragenden Intelligenz mancher Eingeborenen sind die Resultate, 
was die Kenntnisse angeht, hervorragend. Letzthm kam ein 
schwarzer Schreiber von der Regierung zu mir, wahrend gerade 
ein Missionar bei mir war. Nach seinem Weggang sagten der Mis- 
sionar und ich zueinander: ,,Mit dem médchten wir im Aufsatz- 
schreiben nicht konkurrieren.“‘ Sein Vorgesetzter gibt ihm die 
schwersten Schriftstiicke zu redigieren und komplizierte Stati- 
stiken auszuarbeiten und erhalt immer tadellose Arbeiten abge- 
liefert. 

Aber was wird aus diesen Menschen? Sie sind aus dem Dorfe ent- 
wurzelt, genau wie die andern, die in die Fremde in Arbeit gehen. 
Sie leben auf den Faktoreien, fortgesetzt der fiir Eingeborene so 
naheliegenden Gefahr des Betriigens und des Alkoholtrinkens 
ausgesetzt. Wohl verdienen sie viel. Aber da sie alle Lebensmittel 
um teures Geld kaufen miissen und zudem noch mit der gew6hn- 
lichen Verschwendungssucht der Schwarzen behaftet sind, so be- 
finden sie sich immer in Geldverlegenheit und oft in Not. Sie 
gehéren nicht mehr zu den gewodhnlichen Negern und doch nicht 
zu den Weifien, sondern bilden ein Mittelding zwischen beiden. 
Letzthin sagte der eben erwaihnte schwarze Schreiber der Re- 
gierung zu einer Missionarsfrau: ,,Ach, wir Intellektuellen unter 
den Eingeborenen sind doch iibel dran. Die Frauen von hier sind 
zu ungebildet, um Lebensgefiahrtinnen fiir uns abzugeben. Man 
sollte fir uns Frauen aus den vornehmen Stinden von Madagas- 
kar importieren.”’ Die Deklassierung nach aufwarts ist das Un- 
gliick vieler von den besten der Eingeborenen. 

Die Emanzipation durch Reichwerden spielt hier keine Rolle, 
wohl aber in anderen Kolonien. Sie ist noch gefahrlicher als die 
durch Bildung. 

Soziale Probleme werden auch durch die europaische Einfuhr 
geschaffen. Friiher tibten die Neger eine Reihe von Handwerken 
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aus: sie schnitzten gediegene Hausgeriite aus Holz, sie verfertig- 
ten vorztigliche Schniire aus Rindenfasern und was dergleichen 
mehr ist. Am Meer gewannen sie Salz. Diese und andere primi- 
tive Handwerke sind durch die Waren, die der europdische Han- 
del in den Urwald einfiihrt, vernichtet. Der billige Emailtopf hat 
den gediegenen, selbstverfertigten Holzeimer verdriangt. Um jedes 
Negerdorf herum legen Haufen solchen verrosteten Geschirrs 
im Gras. Viele Fertigkeiten sind schon halb in Vergessenheit ge- 
raten. Nur die alten Negerfrauen verstehen noch Schniire aus 
Rindenfasern und N&ahzwirn aus den Fibern des Blattes der 
Ananasstaude zu bereiten. Selbst die Kunst, Kanoes zu verferti- 
gen, kommt in Abgang. So geht das einheimische Handwerk zu- 
riick, wo doch das Aufkommen eines tiichtigen Handwerker- 
standes der eigentliche Weg zur Kultur ware. 


Die soziale Gefahr, die die Einfuhr von Schnaps bedeutet, ermibt 
man erst, wenn man liest, wieviel Schnaps in manchen Hafen- 
orten Afrikas im Jahre auf den Kopf der Bevélkerung kommt, 
und wenn man in den Dérfern gesehen hat, wie die kleinen Kin- 
der sich mit den Alten betrinken. Hier am Ogowe sind Beamte, 
Kaufleute, Missionare und Hiuptlinge dariiber einig, dafs die 
Schnapseinfuhr verboten werden sollte. Warum wird sie aber 
nicht verboten? Weil der Schnaps ein guter Zollartikel ist. Was 
er jahrlich als Eingangszoll einbringt, ist eine der gréfsten Ein- 
nahmen der Kolonie. Fiele sie weg, so wire Defizit im Budget. 
Bekanntlich sind die Finanzen der afrikanischen Kolonien aller 
Staaten nichts weniger als glinzend. Der Zoll auf Schnaps hat 
zudem noch die gute Eigenschaft, dafs man ihn jedes Jahr er- 
hohen kann, ohne dafi darum ein Liter weniger getrunken wird. 
Die Sache steht also hier wie in anderen Kolonien so, dafi die 
Verwaltung sagt: ,,Den Schnaps abschaffen? Sehr gerne. Lieber 
heute wie morgen. Nur gebt mir zuerst an, mit was ich den damit 
entstehenden Ausfall im Budget decken soll.“ In dieser Hinsicht 
aber kénnen ihr auch die gréfiten Alkoholgegner keinen brauch- 
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baren Vorschlag machen. Wann wird ein Ausweg aus diesem 
sinnlosen Dilemma gefunden werden? Die einzige Hoffnung ist, 
da8& einmal ein Gouverneur kommt, der die Zukunft der Kolonie 
iiber die Finanzsorgen der Gegenwart setzt, es wagt, einige Jahre 
mit Defizit zu wirtschaften und den Schnaps zu verbieten.* 
Ich begehe keine Indiskretion, wenn ich angebe, daf} der meiste 
Schnaps fiir Afrika ... durch den Handel Nordamerikas einge- 
fihrt wird. 

Manchmal wird behauptet, dai der Alkoholismus unter den Ein- 
geborenen auch ohne Schnapseinfuhr herrschen wiirde. Dies ist 
Gerede. An im Lande selber bereitetem Alkohol kommt fiir den 
Urwald nur der Palmwein in Betracht. Dieser aber ist keine groBe 
Gefahr. Palmwein ist der in Gdrung kommende Saft des Palm- 
baums. Die Baume anzubohren und die Gefafie herbeizutragen, 
kostet aber Arbeit, da die Sache fern vom Dorf im Walde vor 
sich gehen muf}. Das Anbohren der Baume ist namlich gesetz- _ 
lich verboten. Ferner halt sich der Palmwein nicht. Wohl kann 
er also dazu dienen, dafi sich die Leute eines Dorfes mehrmals 
im Jahr bei grofien Festen betrinken. Eine dauernde Gefahr, wie 
der in der Faktorei kaufliche Schnaps bildet er aber nicht. Fri- 
scher Palmwein schmeckt wie girender Traubenmost. An sich 
macht er nicht mehr trunken als dieser. Aber die Eingeborenen 
haben die Gewohnheit, gewisse Arten von Baumrinden in ihn ein- 
zulegen, wodurch er dann furchtbare Rauschzustinde erzeugt. 
Eine schwere soziale Frage bildet die Polygamie. Wir kommen 
hierher mit dem Ideal der Monogamie. Die Missionare kimpfen 
mit allen Mitteln gegen die Polygamie und verlangen manchenorts 
von der Regierung, daf sie sie durch Gesetze verbiete. Anderer- 
seits miissen wir uns alle hier eingestehen, dafi sie auf das innigste 
mit den gegebenen wirtschaftlichen und sozialen Zustinden zu- 
sammenhingt. Wo die Menschen in Bambushiitten hausen und 
die Gesellschaft noch nicht so organisiert ist, daf$ eine Frau thr 


*Im Jahre 1919 ist dieser Versuch von dem Gouverneur gemacht worden zu 
Freude der ganzen Kolonie. 
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Leben durch selbstindige Arbeit verdienen kann, ist fiir die un- 
verheiratete Frau kein Platz. Voraussetzung aber fiir die Verhei- 
ratung aller Frauen ist die Polygamie. 

Weiter: im Urwald gibt es keine Kithe und keine Milchziegen. 
Alo muf} die Mutter ihr Kind lange an der Brust nahren, wenn es 
nicht zugrunde gehen soll. Die Polygamie wahrt das Recht des 
Kindes. Nach der Geburt hat die Frau das Recht und die Pflicht, 
drei Jahre lang nur ihrem Kinde zu leben. Sie ist vorerst nicht 
mehr Gattin, sondern nur Mutter. Oft verbringt sie diese Zeit 
zum grofien Teil bei ihren Eltern. Nach drei Jahren findet das 
Fest der Entw6hnung statt, und sie kehrt wieder als Gattin in die 
Hiitte ihres Mannes zufiick. Dieses Leben fiir das Kind ist aber 
nur denkbar, wenn der Mann unterdessen eine andere Frau oder 
andere Frauen hatte, um den Haushalt und die Pflanzungen zu 
versorgen. 

Noch eins. Es gibt bei den Naturvélkern keine unversorgten 
Witwen und keine verlassenen Waisen. Der naichste Verwandte 
erbt die Frau des Verstorbenen und mufi sie und ihre Kinder er- 
halten. Sie tritt in die Rechte seiner Frau ein, wenn sie auch nach- 
her mit seiner Genehmigung einen anderen heiraten kann. 

Bei primitiven Vélkern an der Polygamie riitteln heifit also, den 
ganzen sozialen Aufbau ihrer Gesellschaft ins Wanken bringen. 
Diirfen wir dies, ohne zugleich imstande zu sein, eine neue, in die 
Verhiltnisse passende soziale Ordnung zu schaffen? Wird nicht 
die Polygamie tatsachlich fortbestehen, nur dafi die Nebenfrauen 
dann nicht mehr legitim, sondern illegitim sind? Diese Fragen 
machen den Missionaren viel zu schaffen. 

Je weiter die wirtschaftlichen Zusténde gediehen sind, desto 
leichter ist der Kampf gegen die Polygamie. Sowie die Menschen 
in festen Hausern mit getrennten Zimmern wohnen, Viehzucht 
und Ackerbau treiben, verschwindet sie von selbst, da sie nicht 
mehr von den Verhiltnissen gefordert ist und nicht mehr zu 
ihnen paft. Im Volke Israel setzte sich mit den Fortschritten 
der Kultur die Monogamie gegen die Polygamie kampflos durch. 
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Zur Zeit der Propheten bestanden beide noch nebeneinander; bei 
Jesus wird die Polygamie nicht mehr vorausgesetzt. 

Sicherlich soll die Mission die Monogamie als Ideal und als For- 
derung des Christentums hinstellen. Aber verfehlt ware es, wenn 
der Staat sie gesetzlich erzwingen wollte. Verfehlt ist es auch, 
soweit ich bis jetzt zu urteilen vermag, den Kampf gegen die Un- 
sittlichkeit mit dem gegen die Polygamie zu identifizieren. 

Das Verhaltnis zwischen den Frauen ist gewohnlich ein gutes. 
Eine Negerin ist nicht gern die einzige Gattin, weil ihr dann die 
Unterhaltung der Pflanzung, die Sache der Frau ist, allein zu- 
fallt. Die Unterhaltung der Pflanzungen ist sehr mithevoll, weil 
sie gewohnlich weit vom Dorfe an irgendeiner versteckten Stelle 
angelegt werden. 

Was ich von der Vielweiberei in meinem Spital gesehen habe, 
hat sie mir nicht von ihrer hafilichen Seite gezeigt. Einst kam 
ein kranker, schon Alterer Hauptling mit zwei jungen Frauen. 
Als sein Befinden besorgniserregend wurde, erschien plétzlich 
eine dritte, die bedeutend Alter war als die anderen. Es war die 
erste Gattin. Von jenem Tage an safi sie auf seinem Bett, hielt 
sein Haupt in ihrem Scho und reichte ihm zu trinken. Die bei- 
den jiingeren begegneten ihr mit Ehrerbietung, nahmen ihre Be- 
fehle entgegen und besorgten die Kiiche. 

Es kann einem in diesem Lande vorkommen, dafs ein vierzehn- 
jahriger Knabe sich als ,,Familienvater“ prisentiert. Dies geht 
so zu. Er hat von einem verstorbenen Verwandten eine Frau mit 
Kindern geerbt. Die Frau ist mit einem Mann eine neue Ehe ein- 
gegangen. Aber damit werden die Rechte des Knaben auf die 
Kinder und seine Pflichten gegen sie nicht berihrt. Sind es 
Knaben, so muff er ihnen spiater eine Frau kaufen; sind es Mad- 
chen, so miissen die, die sie heiraten wollen, ihm den Kaufpreis 
bezahlen. 

Soll man gegen den Frauenkauf eifern oder ihn dulden? Han- 
delt es sich darum, das ein Madchen, ohne befragt zu werden, 
dem Meistbietenden als Frau zugesprochen wird, so ist selbst- 
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verstandlich zu protestieren. Liegt die Sache aber so, da® nach 
der Landessitte der Mann, der um ein Madchen freit, der Fami- 
lie, wenn es einwilligt, ihn zu heiraten, eine bestimmte Summe 
erlegen mufi, so ist dagegen im Grunde ebensowenig einzuwen- 
den, wie gegen die in Europa iibliche Mitgift. Ob der Mann der 
Famile bei der Heirat Geld entrichtet oder Geld von ihr be- 
kommt, ist im Prinzip dasselbe. Beide Male spielt sich ein in den 
sozialen Anschauungen begriindetes Geldgeschaft neben der Ehe 
ab. Worauf zu dringen ist, ist bei uns wie bei den Naturvilkern, 
daf} es nur ein Begleitumstand bleibe und die Wahl selber nicht so 
bestimme, daf} in Afrika die Frau und in Europa der Mann ge- 
kauft werde. Wir haben also nicht den Frauenkauf an sich zu 
bekaémpfen, sondern nur erzieherisch auf die Eingeborenen zu 
wirken, daf} sie das Madchen nicht an den Meistbietenden geben, 
sondern an den, der es gliicklich machen kann und fiir den es 
Zuneigung empfindet. 

Gewohnlich sind die Negermidchen auch gar nicht so unselb- 
standig, daf} sie sich an den ersten besten verkaufen lassen. Frei- 
lich spielt die Liebe hier nicht dieselbe Rolle bei der Eheschlie- 
Sung wie bei uns. Das Naturkind kennt keine Romantik. Ge- 
wohnlich werden die Ehen im Familienrat beschlossen. Im all- 
gemeinen sind sie gliicklich. 

Die meisten Madchen heiraten mit fiinfzehn Jahren. Fast alle 
Schiilerinnen der Madchenschule der Mission sind schon einem 
Manne bestimmt und heiraten, sowie sie aus der Schule entlassen 
werden. 

Dafs Madchen auch vor ihrer Geburt versprochen werden kén- 
nen, erfuhr ich aus der Geschichte eines nicht zu billigenden 
Frauenkaufs, der sich einmal bei Samkita zutrug und mir von 
einem Missionar erzdhlt wurde. Ein Mann war einem andern 
vierhundert Franken schuldig, dachte aber nicht daran, sie zu- 
riickzubezahlen, sondern kaufte eine Frau und machte Hochzeit. 
Als sie beim Festmahle safien, kam der Gliubiger und tiberhaufte 
ihn mit Vorwiirfen, daf er sich eine Frau gekauft hatte, statt mit 
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dem Gelde erst seine Schulden zu bezahlen. Das Palaver begann. 
Zuletzt einigten sie sich dahin, dafi der Schuldner dem Glau- 
biger die erste Tochter versprach, die aus seiner Ehe geboren 
wiirde, worauf dieser sich zu den Gasten setzte und mitfeierte. 
Nach sechzehn Jahren kam er und freite. So wurde die Schuld 
bezahlt. 

Die Meinung, dafi wir die vorgefundenen Rechte und Sitten ver- 
edeln und an dem Bestehenden ohne Not nichts andern sollen, 
habe ich mir in Unterhaltungen mit den tiichtigsten und erfah- 
rensten Weifien dieser Gegend gebildet. 


Kin Wort zum Schlu8 tiber die Bezichungen von Weifi und 
Farbig. In-welcher. Art mit dem Farbigen verkehren? Soll ich 
ihn als gleich, soll ich ihn als unter mir stehend behandeln? 
Ich soll ihm zeigen, daf ich die Menschenwiirde in jedem Men- 
schen achte. Diese Gesinnung soll er an mir spiiren. Aber die 
Hauptsache ist, dafi die Briiderlichkeit geistig vorhanden ist. 
Wieviel sich davon in den Formeln des taglichen Verkehrs aus- 
zudriicken hat, ist eine Frage der Zweckmifiigkeit. Der Neger ist 
ein Kind. Ohne Autoritit ist bei eimem Kinde nichts auszurich- 
ten. Also mufi ich die Verkehrsformel so aufstellen, daf darin 
meine natiirliche Autoritét zum Ausdruck kommt. Den Negern 
gegentiber habe ich dafiir das Wort geprigt: ,,[ch bin dein Bru- 
der; aber dein Alterer Bruder.“ 

Vreundlichkeit mit Autoritat zu paaren, ist das gro&e Geheimnis 
des richtigen Verkehrs mit den Eingeborenen. Einer der Missio- 
nare, Herr Robert, schied vor einigen Jahren aus dem Verbande 
der Mission aus, um unter den Negern ganz als Bruder zu leben. 
Er baute sich ein kleines Haus bei einem Negerdorfe zwischen 
Lambarene und N’Gémé6 und wollte als zum Dorf gehérig be- 
trachtet sei. Von jenem Tage an war sein Leben ein Martyrium. 
Mit der Aufgabe der Distanz zwischen Wei und Farbig hatte er 
den Einflufs verloren. Sein Wort galt nicht mehr als ,,Wort des 
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Weifen’, sondern er mufite mit den Negern iber alles lange 
diskutieren, als wiire er ihresgleichen. 

Wenn mir Missionare und Kaufleute, ehe ich nach Afrika kam, 
davon sprachen, dafi man hier sehr auf die auBerliche Aufrecht- 
erhaltung der Autorititsstellung des Weifsen bedacht sein miisse, 
kam mir dies kalt und unnatiirlich vor, wie jedem, der in Europa 
davon hért und liest. Hier aber habe ich eingesehen, dafi die 
grofste Herzlichkeit sich mit dieser Wertlegung auf Formen ver- 
binden kénne, ja mit ihr erst méglich wird. 

Ein lediger Missionar in N’Gém6 — die Geschichte liegt einige 
Jahre zuriick — duldete es, daf sein Koch ziemlich formlos mit 
ihm verkehrte. Einmal legte dort der Flu{dampfer mit dem Gou- 
verneur an Bord an. Der Missionar machte dem hohen Herrn 
seine Aufwartung auf Deck und stand elegant in Weil gekleidet 
zwischen den Beamten und Offizieren, als ein Neger, die Miitze 
auf dem Kopf und die Pfeife im Mund, sich in die Gruppe hin- 
eindrangte und ihn fragte: ,,Du, was kochen wir heute zu Abend?“ 
Der Koch wollte zeigen, wie gut er mit seinem Herrn stinde. 
Die Abwehr unzweckmafiger Vertraulichkeit ist aber nur das 
Technische an der Lésung des Autoritatsproblems. Wirkliche 
Autoritait hat der Weifse erst, wenn der Eingeborene ihn respek- 
tiert. Man bilde sich nicht ein, dafi das Naturkind Achtung vor 
uns hat, weil wir mehr wissen oder kénnen als es selber. Diese 
Uberlegenheit ist ihm so selbstverstindlich, dafi sie weiter nicht 
in Betracht kommt. Es ist nicht so, dafi der einzelne Weife 
draufien den Negern schon deswegen imponiert, weil die Weifien 
Eisenbahnen und Dampfschiffe haben und sogar in der Luft 
herumfliegen und unter dem Wasser fahren kénnen. ,,Die Wei- 
Ben sind schlau, sie kénnen alles‘‘, sagt Joseph. Was diese tech- 
nischen Errungenschaften fiir eine geistige Leistung bedeuten, 
kann der Neger nicht ermessen. 

Fir eines aber hat er ein untriigliches Empfinden, ob namlich 
der Weife, mit dem er es zu tun hat, Persénlichkeit, sittliche 
Persénlichkeit ist. Fihlt er diese, so ist die geistige Autorital 
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moglich, fiihlt er sie nicht, so ist sie auf keine Weise zu schaffen. 
Das Naturkind, weil es nicht verbildet ist wie wir, kennt nur ele- 
mentare Mafstibe und mit mit dem elementarsten von allen, 
dem moralischen. Wo es Giite, Gerechtigkeit und Wahrhaftig- 
keit, die innere Wide hinter der auferlich gewahrten antrifit, 
beugt es sich und erkennt den Meister an; wo es sie nicht findet, 
bleibt es in aller Aufseren Unterwiirfigkeit trotzig; es sagt sich: 
Dieser Weife ist nicht mehr als ich, denn er ist nicht besser 
als ich.” . 
Ich rede nicht davon, da& in die Kolonien aller Vélker viele un- 
taugliche und auch nicht wenige unwiirdige Menschen hinaus- 
gehen, sondern komme auf die Tatsache zu sprechen, dai auch 
die sittlich Tiichtigen und die Idealisten Miithe haben, hier das zu 
sein, was sie sein wollen. Wir alle verbrauchen uns hier in dem 
furchtbaren Konflikte zwischen dem europaischen Arbeitsmen- 
schen, der Verantwortungen trigt und nie Zeit hat, und dem Na- 
turkinde, das Verantwortlichkeit nicht kennt und immer Zeit hat. 
Der Regierungsbeamte soll am Ende des Jahres mit den Ein- 
geborenen so und so viel Leistung an Bau und Unterhaltung von 
Wegen, an Trager- und Ruderdiensten und an abgelieferten 
Steuern erzielt haben. Der Kaufmann und der Pflanzer miissen 
der Gesellschaft so und so viel Gewinn fiir das in den Unter- 
nehmen steckende Kapital herauswirtschaften. Dabei haben sie 
es immer und immer mit Menschen zu tun, die an der auf ibnen 
lastenden Verantwortung nicht teilnehmen, sondern nur gerade so 
viel leisten, als der andere aus ihnen herauszuholen vermag, und 
beim geringsten Nachlassen seiner Aufmerksamkeit nach ihrer 
Laune handeln, ohne Riicksicht auf den Schaden, der im er- 
wachsen kann. In diesem taglichen, stiindlichen Konflikt mit dem 
Naturkind liuft jeder Weifie Gefahr, nach und nach geistig 
zugrunde zu gehen. 

An einem neuangekommenen Holzhandler hier hatten meine Frau 
und ich grofe Freude, weil er in den Gesprachen, die wir fiithr- 
ten, immer fiir die Humanitét den Eingeborenen gegeniiber ein- 
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trat und nicht die geringste Mifhandlung seiner Arbeiter durch 
die Aufseher duldete. Im Frihjahr aber passierte ihm folgendes: 
Er hatte viel geschlagenes Mahagoniholz in einem Teich etwa 
hundert Kilometer von hier liegen und wurde durch eine Depesche 
seiner Firma nach Lambarene zur Erledigung dringender Kor- 
respondenz gerufen, gerade als die Wasser zu steigen anfingen. 
Er bat Aufseher und Arbeiter, die paar Tage der hohen Flut recht 
zu benutzen, um womédglich alles Holz in den Flu zu schaffen. 
Als die Wasser fielen und er zuriickkehrte, war nichts getan. Man 
hatte geraucht, getrunken und getanzt. Das Holz, das bereits 
schon zu lange im Teich gelegen hatte, war gréftenteils verloren, 
und er trug seiner Gesellschaft gegentiber die Verantwortung fiir 
den Schaden. Man war leichtsinnig gewesen, weil man ihn nicht 
genug gefiirchtet hatte. Diese Erfahrung hat ihn ganz verandert. 
Jetzt spottet er tiber die, die meinen, man kénne mit den Ein- 
geborenen ohne unnachsichtige Harte etwas erreichen. 

Letzthin waren mir Termiten in eine Kiste gekommen, die auf 
der Veranda meines Hauses stand. Ich leerte sie, zerschlug sie 
und gab die Stiicke dem Neger, der mir dabei geholfen hatte. 
,.Du siehst, die Termiten sind drin“, sagte ich, ,,dieses Holz 
darfst du also nicht zum anderen Brennholz unten im Spital tra- 
gen, sonst kommen uns die Termiten ins Gebalk der Baracken. 
Geh bis an den Flufi und wirf es ins Wasser. Hast du verstan- 
den?” ,,Ja, ja, du kannst ruhig sein.’ Es war Abend. Ich war zu 
miide, noch einmal den Hiigel hinunterzugehen, und daher ge- 
neigt, mich ausnahmsweise auf einen Schwarzen — und dieser 
war sonst nicht unanstellig — zu verlassen. Um zehn Uhr nachts 
wurde ich aber so unruhig, dafs ich die Laterne nahm und zum 
Spital hinunterstieg. Das von den Termiten bewohnte Holz lag 
unter dem Brennholz! Um nicht die zehn Meter bis an den Flufi 
gehen zu miissen, hatte der Neger meine Bauten in Gefahr ge- 
bracht! .. : 

Je gré®er die Verantwortungen, die auf einem Weifien lasten, 
desto gréfer die Gefahr, dafi er den Eingeborenen gegentiber 
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hart wird. Wir von der Mission sind zu leicht geneigt, den an- 
deren Weifien gegeniiber in Selbstgerechtigkeit zu verfallen. Weil 
wir am Ende des Jahres nicht die und die materiellen Resultate 
mit den Eingeborenen erreicht haben miissen, wie Beamte und 
Kaufleute, ist der Kampf, in dem der Mensch sich verbraucht, 
fiir uns weniger schwer als fiir sie. Ich wage nicht mehr zu rich- 
ten, seitdem ich die Psyche des Weifsen, der hier materiell etwas 
ausrichten mu, an solchen, die bei mir krank lagen, kennen- 
lernte und mir ein Ahnen davon aufging, daf} Manner, die jetzt 
lieblos tiber den Eingeborenen reden, einst als Idealisten nach 
Afrika kamen und in den alltaéglichen Konflikten dann miide und 
mutlos wurden und das, was sie geistig besafien, Stiick um Stiick 
verloren. 

Daf es hier so schwer ist, sich die reine, humane Persénlichkeit 
und damit das Vermégen, Kulturtrager zu sein, zu wahren, ist die 
groBhe Tragik des Problems von Weifi und Farbig, wie es sich im 
Urwalde stellt. 


VIII 
WETHNACHTEN 1914 


K riegsweihnachten im Urwald! Als die Lichtlein der kleinen 
Palme, die uns als Weihnachtsbaum diente, halb herabgebrannt 
waren, blies ich sie aus. ,,Was tust du?‘ fragte meine Frau. ,,Es 
sind unsere einzigen“, sagte ich, ,,und sie miissen noch fiir nich- 
stes Jahr halten.” ,,Fiir nichstes Jahr?“ ... Sie schiittelte den 
Kopf. 

Am vierten August, zwei Tage nach unserer Riickkehr von Kap 
Lopez, hatte ich einige Medikamente fiir eine kranke Dame in 
Kap Lopez bereitet und sandte Joseph nach einer Faktorei, um 
zu fragen, ob ihr kleiner Dampfer bei seiner nachsten Fahrt das 
Paket mit hinunternehmen kénnte. Er brachte mir einen Zettel 
des Weifien: ,,In Europa ist Mobilmachung und wahrscheinlich 
schon Krieg. Wir miissen unsern Dampfer der Behérde zur 
Verfiigung stellen und wissen nicht, wann er nach Kap Lopez 
fahrt.“ 

Wir brauchten Tage, bis wir die Tatsache, dafi in Europa Krieg 
sei, wirklich realisierten. Seit Anfang Juli hatten wir keine Nach- 
richten aus Europa und wuften nichts von den Verwicklungen, 
die das unselige Ereignis herauffihrten. 

Die Neger begriffen zuerst wenig von dem, was vorging. Die 
Katholischen unter ihnen interessierten sich im Herbst eigentlich 
mehr fiir die Papstwahl als fiir den Krieg. ,,Doktor’’, sagte mir 
Joseph bei einer Bootsfahrt, ,,wie wihlen die Kardinile eigentlich 
den Papst? Nehmen sie den Altesten oder den Frémmsten oder 
den Kliigsten?“ ,,Je nach den Umstinden, bald diesen, bald 
jenen’’, antwortete ich. 

Anfangs empfanden die schwarzen Arbeiter den Krieg nicht als 
ein Ungliick. Mehrere Wochen lang wurde wenig von ihnen ver- 
langt. Die Weifien safsen immer zusammen und besprachen die 
Nachrichten und Geriichte aus Europa. Jetzt aber erfahren die 
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Farbigen, da® die Sache ihre Folgen auch fiir sie hat. Weil vor- 
laufig aus Mangel an Schiffen kein Holz exportiert werden kann, 
werden die auf ein Jahr gedungenen fremden Arbeiter von den 
Faktoreien entlassen; und da auch keine Schiffe fahren, um sie 
zuriickzutransportieren, tun sie sich zu Haufen zusammen und 
suchen zu Fuf die Kiiste von Loango, woher die meisten gekom- 
men sind, zu erreichen. 

Auch dafS8 Tabak, Zucker, Reis, Petroleum und Schnaps auf 
einmal so teuer werden, bringt den Schwarzen zu Bewuftsein, 
da® Krieg herrscht. Dies ist es, was sie vorliufig an den Ereig- 
nissen am meisten beschiftigt. Letzthin, wahrend wir miteinan- 
der Geschwiire verbanden, fing Joseph, wie schon 6fters, wieder 
an, iiber den Krieg, als die Ursache der Teuerung, zu lamentieren. 
, Joseph", sagte ich zu ihm, ,,du mufit nicht so reden. Siehst du 
nicht, wie bekiimmert die Gesichter der Missionare und das der 
Frau Doktor und des Doktors sind? Fiir uns ist der Krieg noch 
mehr als eine unangenehme Teuerung. Jeder von uns bangt fiir 
das Leben so und so viel lieber Menschen, und wir héren aus der 
Ferne das Stéhnen der Verwundeten und das Récheln der Ster- 
benden. Darauf schaute er mich erstaunt an. Seither merke ich, 
dafi ihm damals etwas aufging, was ihm verborgen war. 

Daf viele Eingeborene die Frage in sich bewegen, wie es méglich 
sei, daf} die Weifsen, die ihnen das Evangelium der Liebe brin- 
gen, sich jetzt gegenseitig morden und sich damit tiber die Ge- 
bote des Herrn Jesu hinwegsetzen, fiihlen wir alle. Wenn sie uns 
die Frage stellen, sind wir hilflos. Wo ich von denkenden Negern 
daraufhin angeredet werde, versuche ich nichts zu erklaren, nichts 
zu beschénigen, sondern sage, dafi wir vor etwas Unbegreiflichem 
und Furchtbarem stehen. Wie viel die ethische und religiése 
Autoritét der Weifgen bei den Naturkindern durch diesen Krieg 
leidet, wird man erst spaiter ermessen kénnen. Ich fiirchte, da& 
der Schaden gewaltig sein wird. 

In meinem Hause achte ich darauf, dafi die Schwarzen méglichst 
wenig von den Greueln des Krieges erfahren. Was wir an illu- 
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strierten Blattern bekommen — die Post fangt wieder an, einiger- 
mafsen regelméfsig zu funktionieren — darf nicht herumliegen, 
damit die Boys, die lesen kénnen, sich nicht in den Text und die 
Bilder vertiefen und davon erzihlen. 

Die medizinische Arbeit geht wieder ihren gewohnten Gang. Jeden 
Tag, wenn ich morgens zum Spital hinuntergehe, kommt es mir 
als eine unbegreifliche Gnade vor, da ich, wo jetzt so viele 
Menschen aus Pflicht Weh und Tod iiber andere Menschen brin- 
gen miissen, an Menschen Gutes tun und Menschenleben erhal- 
ten darf. Dieses Gefiihl hebt mich tiber alle Miidigkeit hinaus. 
Das letzte Schiff, das im Frieden von Europa abfuhr, brachte 
mir einige Kisten mit Medikamenten und zwei Kisten mit Ver- 
bandzeug. Die letzteren sind ein Geschenk einer Génnerin meines 
Werks. So bin ich fiir Monate hinaus mit dem Notigsten zum 
Betriebe des Spitals versehen. Die Waren fiir Afrika, die nicht 
mit diesem Schiff ankamen, liegen noch auf den Quais von Le 
Havre und Antwerpen. Wer weil}, wann sie ankommen und ob 
sie tiberhaupt ankommen. 


Sorge macht mir die Beschaffung der Lebensmittel fiir die Kran- 
ken. Es herrscht hier fast Hungersnot ... der Elefanten wegen. 
In Europa bildet man sich gewéhnlich ein, dafs die wilden Tiere, 
wo die ,,Kultur’’ hinkommt, auszusterben beginnen. Dies mag in 
manchen Gegenden der Fall sein, in anderen trifft fast das Ge- 
genteil zu. Warum? Aus drei Griinden. Geht die Eingeborenen- 
bevélkerung, wie es vielerorts der Fall ist, zuriick, so wird weniger 
gejagt. Es wird aber auch weniger gut gejagt. Die Eingeborenen 
haben verlernt, den Tieren auf die primitive und oft doch so 
raffinierte Art ihrer Vorfahren nachzustellen. Sie sind daran ge- 
wohnt, mit dem Gewehr zu jagen. Im Hinblick auf eventuelle 
Aufstinde wird aber seit Jahren in ganz Aquatorialafrika von 
allen Staaten nur wenig Pulver an die Eingeborenen abgegeben. 
Zudem diirfen sie keine modernen Jagdgewehre, sondern nur alte 
Steinschlofflinten besitzen. Drittens aber wird der Kampf gegen 
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die wilden Tiere auch darum weniger energisch betrieben, weil 
die Eingeborenen keine Zeit mehr dazu haben. Mit Holzfallen 
und Holzflé®en verdienen sie mehr Geld als mit der Jagd. Also 
kénnen die Elefanten ziemlich unangefochten gedeihen und sich 
vermehren. 

Dies bekommen wir hier jetzt zu fiihlen. Die Bananenpflanzun- 
gen der Dirfer nordwestlich von hier, von denen wir die Lebens- 
mittel beziehen, werden fortgesetzt von Elefanten heimgesucht. 
Zwanzig Stiick geniigen, um eine grofie Pflanzung in einer Nacht 
zu verwisten. Was sie nicht fressen, zertreten sie. 

Nicht nur den Pflanzungen, sondern auch dem Telegraphen sind 
die Elefanten gefahrlich. Die Linie, die von N’Djéle nach dem 
Innern fiihrt, weifi etwas davon zu berichten. Schon die lange, 
gerade Lichtung im Urwald, die ihren Weg bezeichnet, ist so 
verlockend fiir die Tiere. Unwiderstehlich aber sind die geraden, 
glatten Stangen, die eigens ftir Dickhauter, die sich daran reiben 
mochten, hingestellt scheinen. Zwar sind sie nicht immer solid. 
Driickt man fest dagegen, so liegen sie auf dem Boden. Dafir 
aber steht jedesmal eine andere gleiche in der Nahe. So wirft ein 
starker Elefant in einer Nacht ein ganzes Stiick Telegraphenlinie 
um, und es kénnen Tage vergehen, bis die Mannschaften vom 
naichsten Uberwachungsposten den Schaden gefunden und aus- 
gebessert haben. 

Obwohl mir die in der Umgegend sich herumtreibenden Elefan- 
ten so grofie Sorgen fiir die Verpflegung der Kranken machen, 
habe ich noch keinen gesehen und werde wohl auch keinen zu 
Gesicht bekommen. Tagsiiber halten sie sich in unnahbaren 
Sitimpfen auf, um dann in der Nacht die vorher ausgekundschaf- 
teten Pflanzungen zu plindern. 

Ein Eingeborener, der mit seiner herzkranken Frau hier ist und 
gut in Holz schnitzt, hatte mir einen Elefanten geschnitzt. Beim 
Bewundern des primitiven Kunstwerks wagte ich zu bemerken, 
dafi der Leib vielleicht nicht ganz richtig geraten sei. Der belei- 
digte Kiinstler zuckte die Achseln: ,,Du willst mich wohl lehren, 
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wie ein Elefant aussieht? Ich bin schon unter einem Elefanten 
gelegen, der auf mir herumtrampeln wollte.’ Der Kiinstler war 
nimlich zugleich ein beriithmter Elefantenjiger. Beim Jagen 
schleichen sich die Eingeborenen bis auf zehn Schritte an den 
Elefanten heran und feuern dann die Steinschlofiflinte gegen ihn 
ab. Ist der Schuf3 nicht tédlich und werden sie vom Tier entdeckt, 
so kommen sie in eine unangenehme Lage. 

Friiher konnte ich meinen Kranken, wenn Bananen fehlten, mit 
Reis aushelfen. Heute darf ich es nicht mehr. Was mir an Reis 
bleibt, mu ich fiir uns selber aufheben. Ob wir noch welchen 
aus Europa erhalten werden, ist mehr als fraglich. 
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WEIHNACHTEN 1915 


Wieder ist’s Weihnachten im Urwald und wieder Kriegsweih- 
nachten! Die Lichtstiimpflein, die wir vom letzten Jahr aufbewahrt 
haben, sind auf der diesjahrigen Weihnachtspalme ausgebrannt. 
Es war ein schweres Jahr. Zu der gewéhnlichen Arbeit kam in 
den ersten Monaten noch aufiergewohnliche. Starke Gewitterregen 
hatten den Platz, auf dem die grifite Baracke fiir die Kranken 
steht, unterspilt. Ich mufite mich entschliefien, ihn rings zu 
ummauern und durch das ganze Spital ausgepflasterte Abzugs- 
eriben fiir das Wasser, das von dem dariiberliegenden Hiigel 
herabstrémt, zu fiithren. Dies erforderte viele und grofe Steine. 
Zum Teil wurden sie im Boot geholt, zum Teil vom Hiigel her- 
untergéwalzt. Immer mufite ich dabei sein, immer mit anfassen. 
Dann ging es ans Mauern, wobei mir ein etwas vom Mauern ver- 
stehender Eingeborener half. Zum Gliick fand sich auf der Sta- 
tion noch ein Fafi halbverdorbenen Zements. Nach vier Monaten 
war die Arbeit fertig. 

Ich dachte nun etwas ruhen zu kénnen. Da entdeckte ich, dafi 
trotz aller Vorsichtsmafiregeln die Termiten in die Kisten mit den 
Reserven der Medikamente und der Verbandstoffe eingedrungen 
waren. Nun hief} es die vielen Kisten aufmachen und umpacken. 
Dies nahm wieder die ganze freie Zeit von Wochen in Anspruch. 
Zum Gliick hatte ich die Sache rechtzeitig gemerkt, sonst ware 
der Schaden noch viel gré®Rer gewesen. Der eigentiimlich feine, 
brenzliche Geruch, den die Termiten verbreiten, hatte mich auf- 
merksam gemacht. Auferlich war an den Kisten nichts zu sehen. 
Die Invasion hatte durch ein feines Loch vom Boden aus statt- 
gefunden. Aus der einen Kiste hatten sie sich dann in die, die 
dariiber und daneben standen, hindurchgefressen. Angelockt hatte 
sie wahrscheinlich eine Flasche mit medizinischem Sirup, deren 
Korkpfropfen undicht geworden war. 
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Oh, der Kampf mit dem kriechenden Getier in Afrika! Wie viel 
Zeit verliert man mit den zu ergreifenden Vorsichtsmafiregeln | 
Und mit welch ohnmachtiger Wut mufi man immer wieder kon- 
statieren, daf} man dennoch tiberlistet wird. 

Meine Frau hat das Léten gelernt, um Mehl und Mais in Biichsen 
einléten zu kénnen. Aber es kommt vor, dafi sogar in den ver- 
Idteten Biichsen die gefiirchteten kleinen Riisselkifer (Calandra 
granaria) zu Tausenden wimmeln. Den Mais fiir die Hihner 
machen sie in kurzer Zeit zu Staub. 

Sehr gefiirchtet sind hier gewisse kleine Skorpione und andere 
stechende Insekten. Man wird so vorsichtig, dafS man nie mit der 
Hand blindlings in eine Schublade oder in eine Kiste greift, wie 
in Europa. Nur unter Aufsicht des Auges wagt sich der Finger 
voran. 

Bose Feinde sind die beriihmten Wanderameisen, die der Gattung 
Dorylus angehéren. Von ihnen haben wir viel zu leiden. Auf 
ihren groBen Wanderungen marschieren sie in Kolonnen zu finf 
oder sechs nebeneinander, in musterhafter Ordnung. Ich habe 
einmal in der Nahe meines Hauses eine Kolonne beobachtet, deren 
Defilee sechsunddreifig Stunden dauerte! Geht der Marsch tiber 
freies Gelinde oder kreuzt er einen Pfad, so bilden die Krieger 
mit den gewaltigen Kiefern in mehreren Reihen zu beiden Seiten 
Spalier und schiitzen den Zug, in dem die gewéhnlichen Wander- 
ameisen die Brut einhertragen. Beim Spalierbilden drehen sie dem 
Zug den Riicken, wie die Kosaken, die den Zaren schiitzen. In 
dieser Stellung verharren sie stundenlang. 

Gewodhnlich marschieren drei oder vier Kolonnen selbstandig 
nebeneinander, fiinf bis fiinfzig Meter auseinander. In einem be- 
stimmten Moment schwirmen sie aus. Wie das Kommando ver- 
mittelt wird, wissen wir nicht. Aber im Nu ist ein grofier Platz 
von schwarzem Gewimmel bedeckt. Was sich an Getier darauf 
befindet, ist verloren. Auch die groBen Spinnen auf den Biumen 
kdnnen sich nicht retten, denn die furchtbaren Rauber kriechen 
ihnen in Scharen bis in das héchste Gezweig nach. Und springen 
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sie verzweifelt vom Baum herunter, so fallen sie den Ameisen 
auf dem Boden zum Opfer. Das Schauspiel ist grausig. Der Mili- 
tarismus im Urwald halt fast den Vergleich mit dem in Europa 
aus. 

Unser Haus liegt an einer grofien Heerstrafie der Wanderameisen. 
Gewohnlich schwirmen sie nachts aus. Ein Scharren und ein 
eigentiimliches Glucksen der Hiihner macht uns auf die Gefahr 
aufmerksam. Jetzt gilt es, keine Zeit zu verlieren. Ich springe 
aus dem Bett, laufe zum Hihnerstall und schliefie auf. Kaum 
dffne ich die Tiir, so stiirzen die Hiihner heraus; eingeschlossen, 
wiirden sie die Beute der Ameisen. Diese kriechen den Tieren in 
Nase und Mund hinein und bringen sie zum Ersticken. Dann 
fressen sie sie auf, daf in kurzer Zeit nur die weifsen Knochen 
bleiben. Gewohnlich fallen die Kiichlein den Riubern zum Opfer, 
die Hiihner kénnen sich wehren, bis Hilfe kommt. 


Unterdessen hat meine Frau das Horn von der Wand genommen 
und dreimal geblasen. Dies ist das Zeichen, daf} N’Kendju mit 
den riistigen Mannern aus dem Spital Eimer voll Wasser aus dem 
Flufi herauftragen soll. Oben wird das Wasser mit Lysol ver- 
mischt und die Erde um das Haus herum und unter dem Haus 
damit begossen. Uber diesem Tun werden wir von den ,,Kriegern“ 
tiichtig mifhandelt. Sie kriechen an uns hinauf und beifsen sich 
in uns ein. Ich zahlte einmal fast ein halbes Hundert an meinem 
Kérper. Die Tiere beifien sich mit den Kiefern so fest ein, da 
man sie nicht herausbringen kann. Zieht man an ihnen, so reifit 
der Leib ab und die Kiefer bleiben im Fleisch und miissen be- 
sonders gelést werden. Das ganze Drama spielt sich im Dunkel 
der Nacht beim Schein der von meiner Frau gehaltenen La- 
terne ab. 

Endlich ziehen die Ameisen weiter. Sie kénnen den Geruch des 
Lysols nicht ertragen. Tausende von Leichnamen liegen in den 
Lachen. 


Einmal wurden wir in einer Woche dreimal tiberfallen. Missionar 


Was im Spital vorgeht 123 


Coillard, dessen Erinnerungen ich eben lese, hat am Zambesi 
ebenfalls viel von den Wanderameisen auszustehen gehabt. 
Die Hauptwanderungen der Ameisen finden hier besonders zu 
Beginn und zu Ende der Regenzeit statt. In der Zwischenzeit hat 
man ihre Uberfalle weniger zu erwarten. An Grofe tibertreffen 
sie unsere roten europdischen Ameisen nicht viel. Aber ihre Kie- 
fer sind viel starker entwickelt und ihr Gang ist viel rascher. Die 
merkwiirdig schnelle Bewegung ist mir iberhaupt an allen afri- 
kanischen Ameisen aufgefallen. 


Joseph hat mich verlassen. Da ich yon meinen Geldmitteln in 
StraBburg abgeschnitten bin und Schulden machen muf, sah 
ich mich genétigt, sein Gehalt von siebzig Franken auf fiinfund- 
dreifiig herabzusetzen. (ch erklarte ihm, dafi ich mich zu dieser 
Mafinahme nur in der letzten Not entschlossen habe. Trotzdem 
kiindigte er mir, und zwar ,,weil seine Wiirde ihm nicht erlaube, 
fiir so wenig Geld zu dienen“. Nun wurde auch die Sparbiichse 
mit dem Geld fiir den Kauf einer Frau geleert. Sie enthielt an 
die zweihundert Franken. In wenigen Wochen hatte er die Summe 
vertrédelt. Er wohnt bei seinen Eltern auf dem gegentiberliegen- 
den Ufer. 

Nun mu ich mich mit N’Kendju allein behelfen. Er ist anstel- 
lig, auBer an den Tagen, wo er schlecht gelaunt ist. An diesen 
laBt sich nichts mit ihm machen. Vieles, was Joseph tat, mufi 
ich nun selber verrichten. 

Grofe Dienste in der Behandlung der Eiterungen leistet mir das 
reine Methylenviolett, das unter dem Namen ,,Pyoktanin” von 
den Merckschen Farbwerken in den Handel gebracht wird. Das 
Verdienst, die entscheidenden Versuche tiber die desinfizierende 
Wirkung der konzentrierten Farbstoffe angestellt zu haben, ge- 
hért Professor Stilling, dem Strafsburger Professor fiir Augen- 
heilkunde. Er stellte mir von dem unter seiner Aufsicht bereite- 
ten Pyoktanin zur Verfiigung, damit ich es hier erprobe. Es kam 
nicht lange vor dem Kriege an. Ich ging mit Vorurteilen daran. 
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Aber die Erfolge sind derart, da® ich die Unannehmlichkeit der 
blauen Farbe gern in Kauf nehme. Methylenviolett hat die Eigen- 
schaft, da es die Bakterien tétet, ohne das Gewebe anzugreifen 
oder zu reizen und ohne im geringsten giftig zu sein. Darin ist 
es dem Sublimat, der Karbolsiure und auch der Jodtinktur weit 
iiberlegen. Fiir den Urwaldarzt ist es unersetzlich. Nach dem, 
was ich bisher beobachtet habe, begiinstigt das Pyoktanin auch 
die Uberhaiutung bei der Heilung der Geschwiire in einer auf- 
falligen Weise. 

Vor dem Kriege hatte ich angefangen, von den Kranken, die mir 
nicht ganz arm erschienen, etwas fiir die Medikamente zu ver- 
langen. So kamen etwa zwei- bis dreihundert Franken im Monat 
zusammen. War es auch nur ein Bruchteil der Summe, die die in 
dieser Zeit verausgabten Medikamente wirklich darstellten, so 
war es doch etwas. Jetzt ist kein Geld mehr im Lande. Ich mufs 
an die Kingeborenen fast alles umsonst geben. 

Von den Weifien sind manche, die durch den Krieg an der Heim- 
kehr verhindert sind, nun bereits vier oder finf Jahre auf dem 
Aquator. Manche sind am Ende ihrer Krafte und miissen sich, 
wie man am Ogowe sagt, zum Doktor ,,in Reparatur’ begeben. 
Solche Patienten liegen dann wochenlang bei uns. Manchmal 
kommen auch zwei und drei zusammen. Dann trete ich ihnen 
mein Schlafzimmer ab und schlafe auf der mit Drahtnetz gegen 
Moskitos vergitterten Veranda. Damit bringe ich eigentlich kein 
grofies Opfer. Auf der Veranda ist mehr Luft als im Zimmer. 
Das meiste zur Wiederherstellung tun manchmal nicht meine 
Medikamente, sondern die gute, von der Frau Doktor bereitete 
Krankenkost. Ich habe mich schon dagegen wehren miissen, dai 
Kranke von Kap Lopez hier herauffuhren, um die Krankenkost 
zu genieBen, statt sich vom Arzt in Kap Lopez — wenn einer da 
war — pflegen zu lassen. Zum Gliick habe ich noch einen guten 
Vorrat an Biichsen mit kondensierter Milch fiir die Kranken. 
Mit manchen meiner weifien Patienten habe ich mich herzlich 
befreundet. Aus den Gesprachen mit denjenigen unter ihnen, die 
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schon lange hier ansissig sind, lerne ich, was das Land und die 
Kolonisationsfragen betrifft, immer wieder viel Neues. 


Unsere Gesundheit ist nicht glanzend, ohne gerade schlecht zu 
sein. Die Tropenanimie ist freilich schon da. Sie zeigt sich in 
einer grofen Ermiidbarkeit. Bin ich vom Spital den Hiigel zu 
meiner Wohnung heraufgestiegen, so bin ich wirklich erschipft; 
dabei betragt der Weg nur vier Minuten. Auch die merkwiirdige 
Nervositat, die die Tropenanimie begleitet, versptiren wir an uns. 
Dazu kommt, daf die Zihne in schlechtem Zustand sind. Meine 
Frau und ich legen uns gegenseitig provisorische Fillungen ein. 
Ihr kann ich einigermafien helfen. Aber mir kann niemand tun, 
was eigentlich getan werden miifite, denn es wirde sich um die 
Entfernung zweier unrettbar karidser Zahne handeln. 

Urwald und Zahnweh! Welche Geschichten liefien sich davon 
erzihlen. Ein Weifsier, den ich kenne, konnte es vor einigen Jah- 
ren vor Zahnschmerzen nicht mehr aushalten. ,,Frau’’, sagte er, 
hole im Werkzeugkasten die kleine Beifizange."* Darauf legte er 
sich auf den Boden. Die Frau kniete auf ihm und fafite, so gut 
sie konnte, den Zahn mit der Zange. Nun legte der Mann seine 
Hande um die ihren und rifi sich den Zahn, der zufallig brav 
genug war, sich diesem Manéver zu unterwerfen, heraus. 

Die geistige Frische habe ich trotz aller Miidigkeit und aller 
Andmie merkwiirdigerweise fast ganz bewahrt. War der Tag 
nicht gar zu anstrengend, so vermag ich nach dem Abendessen 
zwei Stunden an meiner Arbeit tiber Ethik und Kultur in der Ge- 
schichte des Denkens der Menschheit zu schaffen. Die notwen- 
digen Biicher, soweit ich sie nicht mitgebracht habe, besorgt mir 
Professor Strohl von der Ziiricher Universitat. Es ist ein merk- 
wiirdiges Arbeiten. Mein Tisch steht an der auf die Veranda hin- 
ausfiihrenden Gittertiir, damit ich méglichst viel von der leich- 
ten Abendbrise erhasche. Die Palmen ratischen leise zu der lau- 
ten Musik, die die Grillen und Unken auffiihren. Aus dem Ur- 
wald ténen ha®liche und unheimliche Schreie heriiber. Caramba, 
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der treue Hund auf der Veranda, knurrt leise, um mir seine 
Gegenwart bemerkbar zu machen. Zu meinen Fiifen unter dem 
Tisch liegt eine kleine Zwergantilope. In dieser Einsamkeit ver- 
suche ich, Gedanken, die mich seit 1900 bewegen, zu gestalten 
und am Wiederaufbau der Kultur mitzuhelfen. Urwaideinsam- 
keit, wie kann ich dir jemals danken ftir das, was du mir 
warst!... 

Die Stunde zwischen dem Mittagessen und der Wiederaufnahme 
der Arbeit im Spital ist der Musik gewidmet, der auch die Sonn- 
tagnachmittage gehéren. Auch hier merke ich den Segen des 
weltfernen Arbeitens. Viele Bachsche Orgelstiicke lerne ich ein- 
facher und innerlicher auffassen als friiher. 

Geistige Arbeit mufi man haben, um sich in Afrika aufrechtzu- 
erhalten. Der Gebildete, so merkwiirdig es klingen mag, ertragt 
das Leben im Urwald besser als der Ungebildete, weil er eine Er- 
holung hat, die dieser nicht kennt. Beim Lesen eines ernsten 
Buches hért man auf, das Ding zu sein, das sich den ganzen Tag 
in dem Kampf gegen die Unzuverlassigkeit der Eingeborenen und 
die Zudringlichkeit des Getiers aufreibt, und wird wieder Mensch. 
Wehe dem, der hier nicht so immer wieder zu sich selbst kommt 
und neve Krafte sammelt! Er geht an der furchtbaren Afrika- 
prosa zugrunde. 

Letzthin besuchte mich ein weifer Holzhandler. Als ich ihn ans 
Kanoe zuriickbegleitete, fragte ich ihn, ob ich ihm fiir die zwei- 
tigige Fahrt, die er vorhatte, nicht etwas Lektiire geben sollte. 
, Danke schén“, sagte er, ,,ich bin versehen’’, und zeigte mir das 
Buch, das auf seinem Bootsliegestuhl lag. Es war Jakob Béhmes 
»Aurora’. Das Werk des deutschen Schuhmachers und Mysti- 
kers aus dem beginnenden siebzehnten Jahrhundert begleitet ihn 
auf allen seinen Fahrten. Bekanntlich fiihrten fast alle grofen 
Afrikareisenden in ihrem Gepack ,,schwere Lektiire’ mit. 
Zeitungen kann man hier fast nicht ertragen. Das nur auf den 
voriiberrauschenden Tag berechnete, gedruckte Gerede nimmt 
sich hier, wo die Zeit gewissermafsen stille steht, grotesk aus. 


Urwald und geistige Arbeit. Nachrichten vom RUC — IPN 


Ob wir es wollen oder nicht: alle stehen wir hier unter dem Ein- 
druck des tiglich wiederkehrenden Erlebnisses, da die Natur 
alles und der Mensch nichts ist. Damit kommt etwas in die Welt- 
anschauung — auch in die des weniger Gebildeten — hinein, das 
gegen die Aufgeregtheit und Eitelkeit des europdischen Treibens 
empfindlich macht. Man erfa®t es als etwas Abnormes, daf an 
einer Stelle der Erde die Natur nichts mehr und der Mensch 
alles ist. 


Nachrichten vom Krieg kommen jetzt ziemlich regelmafig hier- 
her. Von N’Djéle — wo die grofie Telegraphenlinie von Libre- 
ville nach dem Innern durchgeht — oder von Kap Lopez werden 
die Telegramme, ein Auszug aus den Tagesberichten, etwa alle 
vierzehn Tage hierher gebracht. Der Bezirkshauptmann schickt 
sie mit einem schwarzen Soldaten auf den Faktoreien und den 
beiden Missionsstationen herum. Man liest sie, wihrend der Brin- 
ger daneben auf die Riickgabe wartet. Dann denkt man vierzehn 
Tage lang nur wieder an den Krieg im allgemeinen. Wie es denen 
zumute ist, die jeden Tag die Aufregung, Tagesberichte zu lesen, 
durchmachen miissen, kénnen wir uns nicht vorstellen. Aber wir 
beneiden sie nicht. 

In diesen Tagen wurde hier bekannt, daf} von den Weifden, die 
vom Ogowe nach Europa gegangen waren, um ihrer Soldaten- 
pflicht zu geniigen, bereits zehn gefallen seien. Dies macht einen 
grofien Eindruck auf die Eingeborenen. ,,Schon zehn Menschen 
sind in diesem Kriege gefallen!‘ sagte ein alter Pahouin. ,,Ja, 
warum kommen dann diese Stémme nicht zusammen, um das 
Palaver zu besprechen? Wie kénnen sie denn diese Toten alle 
bezahlen?‘‘ Bei den Eingeborenen miissen namlich die im Kriege 
Gefallenen, bei den Besiegten sowohl wie bei den Siegern, von der 
anderen Partei bezahlt werden. 

Ist Post angekommen, so halt mich unser Koch Aloys an. ,,Dok- 
tor, ist immer noch Krieg?“ ,,Ja, Aloys, es ist immer noch Krieg.“ 
Dann schiittelt er traurig den Kopf und sagt einige Male hinter- 
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einander ,,Oh lala, oh lala‘. Er gehort zu den Negern, die seelisch 
unter dem Gedanken des Krieges leiden. 

Mit den europdischen Lebensmitteln gehen wir jetzt sehr spar- 
sam um. Kartoffeln beginnen eine Seltenheit zu werden. Letzt- 
hin schickte mir ein Weifer durch seinen Boy einige Dutzend zu 
Geschenk. Ich schlof daraus, dafi er sich krank fiihle und dem- 
naichst meine Hilfe in Anspruch nehmen werde. So geschah es 
auch. 

Seit dem Kriege haben wir uns an das Affenfleisch gewoéhnt. 
Ein Missionar der Station halt sich einen schwarzen Jager und 
schickt uns regelmaifiig von der Jagdbeute. Der Jager schiefit 
gewohnlich nur Affen, weil sie das am leichtesten zu erlegende 
Wild sind. 

Affenfleisch schmeckt etwa wie Ziegenfleisch, nur ist es siif- 
licher.-Man mag tiber die Deszendenztheorie denken wie man 
will: das Vorurteil gegen das Affenfleisch wird man so leicht 
nicht los. ,,Doktor’‘, sagte mir letzthin ein Weifer, ,,Affenfleisch 
zu essen ist der Beginn der Anthropophagie.* 

Am Ende des Sommers konnten wir mit Herrn und Frau Missio- 
nar Morel aus Samkita einige Wochen in Kap Lopez verbringen. 
Eine Handelsgesellschaft, von der einige Angestellte in der Krank- 
heit unsere Pflege und Gastfreundschaft genossen hatten, stellte 
uns in einer ihrer Faktoreien drei Zimmer zur Verfiigung. Die 
Seeluft tat Wunder an uns. 





15. Ufer des Ogowe 
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x 
VON DER MISSION 


Lambarene, Juli 1916 


Eis ist die trockene Jahreszeit. Abends gehen wir auf den grofen 
Sandbanken im Flufbett spazieren und genieSien den frischen 
Lufthauch, der flufiabwiirts zieht. Im Spital geht es dieser Tage 
etwas ruhiger zu als gewdhnlich. Die Dérfer sind auf den grofen 
Fischziigen. Wenn diese voriiber sind, wird man mir die Kran- 
ken bringen. Ich beniitze die Mufiestunden, um die Eindriicke, 
die ich von der Mission empfangen habe, aufzuzeichnen. 

Seit tber drei Jahren lebe ich auf einer Missionsstation. Was 
denke ich nach den gemachten Erfahrungen tiber Mission? 
Was erfaf}t der Urwaldmensch vom Christentum und wie erfafht 
es ihn? In Europa wurde mir immer eingeworfen, dafi das Chri- 
stentum ftir die Primitiven zu hoch sei. Die Frage hatte mich 
friher selber unruhig gemacht. Nun darf ich aus der Erfahrung 
mit ,,Nein“ antworten. 

Zunachst bemerke ich, dal} das Naturkind viel ,,denkender‘ ist, 
als man gewohnlich annimmt. Wenn es auch nicht lesen und 
schreiben kann, so hat es doch iiber viel mehr Dinge Uberlegun- 
gen angestellt, als wir meinen. Gespriche, die ich mit alten Ein- 
geborenen in meinem Spital tiber die letzten Fragen des Lebens 
gefiihrt habe, haben mich tief ergriffen. Der Unterschied zwi- 
schen Weifi und Farbig, Gebildet und Ungebildet verschwindet, 
wenn man mit dem Urwaldmenschen auf die Fragen zu reden 
kommt, die unser Verh4ltnis zu uns selbst, zu den Menschen, zur 
Welt und zum Ewigen betreffen. ,,Die Neger sind tiefer als wir, 
denn sie lesen keine Zeitungen’, sagte mir letzthin ein Weiler. 
In dieser Paradoxie liegt etwas Wahres.* 

Es besteht also eine grofe natiirliche Aufnahmefahigkeit fiir das 
Elementare der Religion. Das Historische an dem Christentum 
liegt dem Eingeborenen naturgemif fern. Er lebt ja in einer 
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geschichtslosen Weltanschauung. Die Zeit zwischen Jesus und 
uns kann er nicht ermessen. Auch die Glaubenssitze, in denen 
ausgesprochen ist, auf welche Weise die Erlésung nach dem gitt- 
lichen Weltplan vorbereitet und verwirklicht worden sein soll, 
sind ihm nicht leicht begreiflich zu machen. Dafiir aber hat er 
ein elementares Bewuftsein von der Erlésung als solcher. Das 
Christentum ist fiir ihn das Licht, das in die Finsternis der Angst 
scheint. Es versichert ihm, da er nicht der Gewalt von Natur- 
geistern, Ahnengeistern und Fetischen ausgeliefert ist und dali 
kein Mensch unheimliche Macht iiber den andern besitzt, sondern 
da in allem Geschehen nur der Wille Gottes waltet. 


,lch lag in schweren Banden, 
Du kommst und machst mich los.” 


Dieses Wort aus Paul Gerhardts Adventslied spricht wie kein 
anderes aus, was das Christentum fiir den primitiven Menschen 
ist. Immer und immer wieder muf} ich daran denken, wenn ich 
auf einer Missionsstation am Gottesdienst teilnehme. 
Hoffnungen und Befirchtungen fiir das Jenseits spielen in der 
Religion der Primitiven bekanntlich keine Rolle. Das Naturkind 
fiirchtet den Tod nicht, sondern sieht ihn als etwas Natiirliches 
an. Die mehr mittelalterliche Form des Christentums, bei der die 
Angst vor dem Gericht im Vordergrunde steht, findet bei ihm 
viel weniger Ankniipfungspunkte als die mehr ethische. Das Chri- 
stentum ist ihm die von Jesus geoffenbarte moralische Anschau- 
ung vom Leben und der Welt, die Lehre yom Reiche Gottes und 
der Gnade Gottes. 

Im Naturmenschen schlummert ein ethischer Rationalist. Er hat 
eine natiirliche Empfanglichkeit fiir den Begriff des Guten und 
was in der Religion damit zusammenklingt. Sicherlich haben 
Rousseau und die Menschen der Aufklarungszeit das Naturkind 
idealisiert. Aber etwas Wahres ist doch an ihrer Anschauung von 
dem guten und verniinftigen Vermégen in demselben. 

Man meine nicht, die Gedankenwelt des Negers beschrieben zu 
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haben, wenn man ein genaues Inventar seiner tiberkommenen 
aberglaubischen Vorstellungen und der iiberlieferten Rechts- 
anschauungen aufgenommen hat. Er geht nicht in ihnen auf, 
sondern ist ihnen unterworfen. In seinem Wesen lebt ein 
dumpfes Ahnen, dafi die Anschauung von dem, was gut sei, sich 
aus dem Nachdenken ergeben miisse. Sowie er mit den héheren 
sittlichen Begriffen der Religion Jesu bekannt wird, kommt et- 
was in ihm zur Sprache, das bisher stumm vorhanden gewesen 
war, und wird etwas entbunden, das bisher gebunden war. Dies 
wird mir klarer, je linger ich mit den Negern des Ogowe zu- 
sammen bin. a 

Die Erlésung durch Jesus erfaihrt der Eingeborene also als eine 
doppelte Befreiung. Aus der angstvollen kommt er zur angst- 
losen und aus der unethischen zur ethischen Weltanschauung. 
Nie habe ich das Sieghaft-Elementare in den Gedanken Jesu so 
empfunden, als wenn ich in der grofien Schulbaracke zu Lam- 
barene, die als Kirche dient, den Eingeborenen die Bergpredigt 
und die Gleichnisse des Herrn und die Spriiche des Apostels 
Paulus von dem neuen Dasein, in dem wir wandeln, auslegen 
durfte. 


Tnwieweit wird der Neger nun aber als Christ wirklich ein an- 
derer Mensch? In der Taufe hat er allen Aberglauben abge- 
schworen. Aber der Aberglaube ist so mit seimem Leben und mit 
dem gesellschaftlichen Leben verwachsen, dafs er nicht von heute 
auf morgen damit fertig wird. Fortgesetzt hat er im kleinen wie 
im groBen Riickfalle. Ich bin aber nicht dafiir, dafi man die 
Gebrauche, von denen er sich nicht gleich definitiv freimachen 
kann, tragisch nehme. Nur darauf kommt es an, daf} man ihm 
auf jede Weise begreiflich mache, dafs hinter den Gebriuchen 
nichts, auch kein Damon steht. 

Ist in einem Spital ein Kind auf die Welt gekommen, so wer- 
den seine Mutter und es selber am Leib und im Gesicht mit wei- 
Ber Farbe so bemalt, da beide furchterregend aussehen. Diese 
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Prozedur findet sich bei fast allen Naturvélkern. Es sollen da- 
mit die Damonen, die in diesen Tagen der Mutter und dem Kind 
besonders gefahrlich werden kénnen, abgeschreckt oder getéuscht 
werden. Ich ereifere mich gegen den Brauch nicht. Manchmal 
sage ich selber, kaum dafi die Geburt voriiber ist: ,,Dafi ihr mir 
das Bemalen nicht vergefit!“ In einem gewissen Augenblicke 
wird die freundliche Ironie den Geistern und Fetischen gefahr- 
licher als der sie bekimpfende Eifer. Ich wage daran zu erinnern, 
dai wir Europier ja noch selber viele Gepflogenheiten haben, 
die, ohne dafi wir uns jetzt mehr davon Rechenschaft geben, aus 
heidnischen Vorstellungen geboren sind. 

Auch die ethische Bekehrung bleibt naturgemaf unvollstandig. 
Um dem farbigen Christen gerecht zu werden, muf} man eigent- 
lich zwischen Herzenssittlichkeit und biirgerlicher Sittlichkeit un- 
terscheiden. In der ersteren leistet er oft Grofies. Man mufi unter 
ihnen [eben, um zu wissen, was es heift, da einer unter ihnen, 
weil er Christ ist, auf die Rache, die ihm zusteht, oder gar auf 
die Blutrache, die ihm obliegt, verzichtet! Uberhaupt finde ich, 
daf} der primitive Mensch viel gutmiitiger ist als wir Europier. 
Kommt das Christentum dazu, so kénnen wunderbar edle Cha- 
raktere entstehen. Ich glaube nicht der einzige Weife zu sein, 
der sich durch Eingeborene schon beschimt gefiihlt hat. 

Aber etwas anderes, als die Religion der Liebe zu tiben, ist, das 
gewohnheitsmifiige Liigen und den Hang zum Stehlen abzulegen 
und ein nach unseren Begriffen ecinigermafien zuverlissiger 
Mensch zu werden. Diirfte ich ein Paradoxon wagen, so wiirde 
ich sagen, daf} der.bekehrte Eingeborene Ofter ein sittlicher als 
ein ehrbarer Mensch ist. 

Mit dem Richten ist hier wenig getan. Wir miissen darauf sehen, 
daf} wir den farbigen Christen so wenig wie méglich in Ver- 
suchung fiihren. 

Aber es gibt auch eingeborene Christen, die in jeder Hinsicht 
sittliche Persénlichkeiten geworden sind. Ich komme jeden Tag 
mit einem solchen zusammen. Es ist Ojembo, der schwarze Leh- 
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rer an unserer Knabenschule. Ich zihle ibn zu den feinsten Men- 
schen, die ich tiberhaupt kenne. Ojembo heifit ,,das Lied“. 


Wie kommt es, dafi die Kaufleute und die Beamten oft so ab- 
sprechend tiber die farbigen Christen urteilen? Schon bei der 
Herfahrt auf dem Schiff bekam ich von zwei Mitreisenden ge- 
sagt, dafi sie aus Prinzip nie christliche Boys nahmen. Die Sache 
liegt so, daf} das Christentum fiir die unsympathischen Erschei- 
nungen der Emanzipation verantwortlich gemacht wird. Die 
jingeren Christen sind zum gré&ten Teil auf den Schulen der 
Mission gewesen und machen nun vielfach die Krise durch, die 
fiir den Neger mit der Schulbildung gegeben ist. Sie kommen 
sich zu gut fiir manche Arbeiten vor und wollen nicht mehr als 
»gewohnliche” Neger behandelt werden. Dies habe ich mit eini- 
gen meiner eigenen Boys erlebt. Einer von ihnen, Atombogunjo, 
von der obersten Klasse der Schule von N’G6m6, diente bei mir 
wahrend der Schulferien. Gleich am ersten Tage schlug er, wih- 
rend er auf der Veranda das Geschirr wusch, daneben ein Schul- 
buch auf. ,,Welch braver Junge, welcher Lerneifer!“ sagte meine 
Frau. In der Folge aber erkannten wir, dafi das neben ihm auf- 
geschlagene Schulbuch nicht nur Lerneifer bekundete, sondern 
zugleich eine Demonstration war. Der fiinfzehnjaihrige Junge 
wollte uns damit klar machen, dafi er zum Dienen eigentlich zu 
gut sei und nicht mehr als Boy wie andere Boys betrachtet wer- 
den wollte. Zuletzt konnte ich seinen Diinkel nicht mehr aus- 
halten und stellte ihn unsanft vor die Tire. 

Da nun in vielen Kolonien fast alle Schulen Missionsschulen sind 
— weil die Regierungen fast keine Schulen griinden, sondern sich 
auf die Missionen verlassen —, treten die ungesunden Erschei- 
nungen der Emanzipation vornehmlich an denen zutage, die aus 
den Missionsschulen hervorgehen, und werden dann dem Chri- 
stentum zur Last gelegt. Dabei vergessen die Weifien oft, was sie 
der Mission verdanken. Als der Direktor einer grofsen Handels- 
gesellschaft auf dem Flufidampfer in meiner Gegenwart gegen 
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die Missionen loslegte, fragte ich ihn: ,,Wer hat denn die schwar- 
zen Schreiber und die schwarzen Faktoreibeamten, die Sie be- 
schiftigen, ausgebildet? Wem verdanken Sie es, dafs Sie am 
Ogowe Eingeborene finden, die lesen, schreiben und rechnen 
kénnen und einigermafen zuverlissig sind? ... Er mubte 
schweigen. 


Wie aber wird die Mission betricben? Was gehdrt zu einer Mis- 
sionsstation und wie arbeitet sie? 

In Europa stellt man sich eine Missionsstation wie eine Dorf- 
pfarrei im Urwald vor. Sie ist aber etwas viel Umfassenderes und 
Komplizierteres: ein Bischofssitz, ein Schulzentrum, ein land- 
wirtschaftliches Unternehmen und ein Markt! 

Zu einer normalen Missionsstation gehéren: ein Missionar als 
Stationsleiter, ein Missionar fiir die Evangelisationsreisen, ein 
Missionar als Lehrer an der Knabenschule, eine Lehrerin fiir die 
Madchenschule, ein oder zwei Handwerkermissionare und wo- 
méglich ein Arzt. Nur eine solche Station leistet etwas. Eine un- 
vollstindige verbraucht Menschen und Geld, ohne dafi dabei Ent- 
sprechendes herauskommt. 

Ein Beispiel. In Talagouga hatten wir am Anfang meines HMier- 
seins einen ausgezeichneten Evangelisationsmissionar, Herrn 
Ford, einen Amerikaner. Es fehlte aber der Station der Hand- 
werkermissionar. Es kam die Zeit, wo der Fufiboden des auf 
Pfahlen ruhenden Hauses, das Herr Ford mit Frau und Kindern 
bewohnte, unbedingt ausgebessert werden mufite, weil durch seine 
Lécher Moskitos eindrangen und als Fiebertriger die Gesundheit 
der Bewohner gefaihrdeten. Also machte sich Herr Ford selber 
an die Arbeit. Er brauchte dazu an die zwei Monate. Wahrend 
dieser Zeit war die Umgegend ohne Missionar. Ein Handwerker- 
missionar hiitte die Arbeit in drei Wochen gemacht und nicht nur 
provisorische Flickarbeit geleistet. Dies ein Beispiel fiir Hun- 
derte von dem Elend und der Unrentabilitét der unvollstindig 
besetzten Missionsstationen. 
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In den Tropen leistet der Mensch héchstens die Halfte von dem, 
was er in einem gemafiigten Klima ausfiihren kann. Wird er von 
einer Arbeit in die andere gezerrt, so verbraucht er sich so schnell, 
dafi er nach einiger Zeit wohl noch da ist, aber keine wirkende 
Kraft mehr reprasentiert. Darum tut strenge Arbeitsteilung not, 
obwohl andererseits, wenn die Umstande es erfordern, jeder wie- 
der alle Arbeiten tun kénnen mu. Ein Missionar, der nicht zu- 
gleich etwas von den Handwerken, von der Pflanzung und yon 
der Behandlung der Kranken versteht, ist ein Ungliick fiir die 
Station. 

Der Missionar, der fiir die Evangelisation da ist, soll eigentlich 
mit dem Betriebe der Station gar nichts zu tun haben. Er muf 
frei sein, jeden Tag seine kiirzeren oder langeren Fahrten zum 
Besuche der Dérfer anzutreten. Auch darf er nicht gebunden 
sein, an dem oder dem Tage zuriick sein zu miissen. Vielleicht 
wird er auf einer Fahrt aufgefordert, in dies oder jenes Dorf, 
das nicht in seinem Reiseplan figurierte, zu kommen, weil die 
Leute das Evangelium héren wollen. Dann darf er nicht ant- 
worten, er habe keine Zeit, sondern er mufi zwei oder drei Tage, 
vielleicht eine ganze Woche zugeben kénnen. Kommt er von der 
Reise nach Hause, muf er sich ausruhen. War er vierzehn Tage 
lang fortwahrend auf dem Flu oder auf Urwaldpfaden, so ist 
er erschépft. 

Zu wenige und zu hastige Evangelisationsreisen: dies ist das Elend 
in fast allen Missionen. Und immer riihrt der Mifstand daher, 
daf} infolge von Personalmangel oder unzweckmifiiger Arbeits- 
teilung der Evangelisationsmissionar zugleich in der Stations- 
leitung figuriert und der Stationsleiter zugleich reist. 

Dem Stationsleiter fallen die Gottesdienste auf der Station und 
den nichsten Dérfern und zugleich die Aufsicht iiber die Schu- 
len und die Pflanzungen der Station zu. Er darf die Station 
eigentlich keinen Tag verlassen. Er muf seine Augen tiberall 
haben und fiir jeden jederzeit zu sprechen sein. Seine prosaischste 
Beschaftigung ist, den Markt abzuhalten. Die Lebensmittel, die 
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wir fiir die Schulen, fiir die Arbeiter und Ruderer der Station 
und fir uns selber brauchen, bekommen wir nicht fiir Geld. 
Nur wenn die Eingeborenen wissen, dafi sie bei uns gute Waren 
finden, bringen sie uns regelmaSig Maniok, Bananen und ge- 
dérrte Fische. Also mu die Missionsstation einen Laden haben. 
Zwei- oder dreimal in der Woche kommen die Eingeborenen mit 
den Friichten ihrer Pflanzungen und mit Fischen und tauschen 
das Mitgebrachte gegen Salz, Petroleum, Nigel, Fischgerate, Ta- 
bak, Sagen, Messer, Beile und Tiicher ein. Schnaps gibt es bei 
uns nicht. Der ganze Morgen des Stationsleiters geht drauf. Und 
welche Zeit kostet es ihn, die Bestellungen in Europa richtig und 
rechtzeitig zu machen, die Rechnungen genau zu fiihren, die Ab- 
lobnung der Ruderer und Arbeiter vorzunehmen, die Pflanzungen 
der Station zu beaufsichtigen! Welche Verluste entstehen, wenn 
er das Notige nicht rechtzeitig beschaf{t hat! Man soll ein Dach 
eindecken, und es sind keine getrockneten und gehefteten Raphia- 
blatter da! Es soll gebaut werden, und es sind keine Balken und 
Bretter vorhanden, oder er hat die gute Jahreszeit zum Bereiten 
von Ziegeln vorbeigehen lassen! Oder er hat versiumt, den Vor- 
rat an gedérrten Fischen fiir die Schulkinder zur rechten Zeit 
wieder nachzurauchern, und entdeckt eines Morgens, daf§ er von 
Wiirmern wimmelt und verloren ist. Vom Stationsleiter hangt es 
ab, ob die Station zweckmafig und billig oder unzweckmiafig 
und teuer arbeitet. 

Ein Beispiel. Auf einer unserer Stationen waren mehrere Jahre 
hintereinander Stationsleiter gewesen, die nicht viel von der Pflan- 
zung verstanden und unsere Kaffeestraucher nicht richtig be- 
schnitten hatten. Sie lieSien sie so hoch emporwachsen, daf sie 
nicht mehr richtig trugen und auch ohne Leiter nicht mehr ab- 
geerntet werden konnten. Jetzt miissen wir sie tiber dem Boden 
abhauen. Bis die Stiimpfe wieder ausgeschlagen haben und nor- 
mal tragen, dauert es Jahre. 

Weiter hat der Stationsleiter die Untersuchungen tiber die so oft 
vorkommenden Diebstihle zu fiihren, wobei er, mehr als ihm 
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lieb ist, Gelegenheit bekommt, Detektivtalente zu entwickeln. 
Auch alle Palaver der schwarzen Stationsinsassen muf er schlich- 
ten. Dabei darf er niemals ungeduldig werden. Stundenlang mu8 
er den 6den Disputen aufmerksam zuhéren, denn sonst ist er 
nicht der gerechte Richter. Kommen Kanoes von anderen Sta- 
tionen, so hat er die Ruderer unterzubringen und zu verpflegen. 
Ertént die Sirene des Flufidampfers, so muf er mit Kanoes an 
die Landungsstelle, um die Post und die Warenkisten in Empfang 
zu nehmen. 

Nun aber sind nicht genug Lebensmittel an den Markttagen ein- 
gegangen. Jetzt heifit es, Kanoes nach den ferneren Dérfern 
schicken, um das Nétige zu holen. Die Fahrt kann zwei bis drei 
Tage dauern. Welche Arbeit soll dafiir im Stich gelassen werden? 
Und vielleicht kommt das Boot leer zuriick, und es muf eine 
Fahrt in eine andere Gegend gemacht werden ... 

Welch furchtbare Prosa fiir einen Menschen, der gekommen ist, 
um die Religion Jesu zu verkiinden! Hatte er nicht die Abend- 
und Morgenandacht in der Schule zu halten und am Sonntag zu 
predigen, so kénnte der Stationsleiter fast vergessen, dafi er 
eigentlich Missionar ist. Aber den gréfiten Hinflufi ibt er gerade 
dadurch, dafi er in diesem alltiglichen Getriebe christliche 
Freundlichkeit und christliche Sanftmut erweist. Durch seine Pre- 
digt ohne Worte wird die Station das, was sie geistig sein soll. 


Ein Wort iiber die Schulen. Eine Schule, bei der die Kinder zum 
Unterricht kommen und bei ibren Eltern wohnen, ist hier un- 
moglich der Entfernungen wegen. Dirfer, die zur Station Lam- 
barene gehéren, liegen bis zu hundert Kilometer weit, wenn nicht 
mehr, von ibr ab. Also miissen die Kinder auf der Station woh- 
nen. Die Eltern bringen sie im Oktober und holen sie im Juli, 
wenn die Zeit der grofen Fischziige beginnt, wieder ab. Dafir, 
da sie beherbergt und genahrt werden, miissen die Kinder, Kna- 
ben wie Madchen, auf der Station Arbeit leisten. 

Thr Tag verliuft folgendermafen: Morgens von sieben bis neun 
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Uhr schneiden sie das Gras und das Gebiisch ab. Der Kampf, um 
die Station gegen den Urwald zu erhalten, wird in der Haupt- 
sache von ihnen gefihrt. Sind sie an einem Ende des Gelindes 
mit dem Abmihen fertig, so kénnen sie am andern, wo unterdes 
wieder alles emporgeschossen ist, gerade wieder anfangen. Von 
neun bis zehn Uhr ist Ruhestunde. Unter einem grofien Dache 
kochen sich die Kinder ihre Bananen nach Negerart. Je fiinf 
oder sechs gehéren zu einem Kochtopf und zu einem Feuerloch. 
Nach dem Essen, von zehn bis zwélf, ist Schule. Die Erholungs- 
zeit von zwolf bis eins wird zum gréften Teil mit Baden und 
Fischen verbracht. Ist die von zwei bis vier dauernde Nachmittags- 
schule voriiber, so haben die Kinder wieder eine Arbeitszeit von 
anderthalb Stunden vor sich. Sie helfen in der Kakaopflanzung 
mit; oft auch gehen dann die Buben dem Handwerkermissionar 
zur Hand, bereiten Ziegel, transportieren Baumaterialien oder 
vollfihren Erdarbeiten. Dann werden die Lebensmittel fiir den 
folgenden Tag in Empfang genommen. Nach sechs Uhr findet 
die Abendandacht statt. Hierauf wird das Abendessen gekocht 
und eingenommen. Um neun Uhr geht es ins Bett, das heifit auf 
die Holzpritsche unter das Moskitonetz. An den Sonntagnachmit- 
tagen werden Kanoefahrten unternommen, wobei die Lehrerin 
die Schulmidchen als Rudermannschaft hat. In der trockenen 
Jahreszeit wird auf den Sandbinken gespielt. 

Der Betrieb in der Knabenschule leidet dadurch, daf&, wenn der 
Missionar auf Evangelisationsreise geht oder wenn sonst Kanoe- 
fahrten notwendig sind, die Knaben als Ruderer mit miissen und 
manchmal eine Woche oder mehr abwesend sind. Wann werden 
wir dazu kommen, dafi jede Station ein gutes Motorboot besitzt! 


Soll ein Missionar eine griindliche Bildung besitzen? Ja. Je ent- 
wickelter das geistige Leben und die geistigen Interessen eines 
Menschen sind, desto besser hilt er es in Afrika aus. Im anderen 
Falle gerit er leicht in Gefahr, wie man hier sagt, zu_,,ver- 
niggern’. Dies zeigt sich darin, da® er die grofen Gesichts-_ 
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punkte aus den Augen verliert, seine geistige Spannkraft einbibt 
und fast wie ein Neger anfingt, sich tiber kleine Dinge aufzu- 
halten und dariiber zu disputieren. Auch grimdliche theologische 
Bildung ist besser als eine weniger griindliche. 

Daf} man unter Umstinden ein guter Missionar sein kann, ohne 
Theologie studiert zu haben, beweist Herr Felix Faure, der zur- 
zeit unserer Station vorsteht. 

Er ist von Hause aus landwirtschaftlicher Ingenieur und kam 
nach dem Ogowe hauptsiichlich, um die Pflanzungen der Mis- 
sion zu leiten. Zugleich erwies er sich aber als Prediger und 
Evangelisator so tichfig, da& er mit der Zeit mehr Missionar als 
Pflanzer wurde. 

Nicht ganz einverstanden bin ich mit der Art, wie hier die Taufe 
gehandhabt wird. Man tauft grundsitzlich nur Erwachsene. Ein- 
zig solche, die in ihrem Wandel erprobt sind, sollen in die christ- 
liche Gemeinde aufgenommen werden. Ganz recht. Aber griinden 
wir damit eine auf sichere, breite Basis gestellte Kirche? Kommt 
es nur darauf an, daf} sich die Gemeinden aus méglichst un- 
tadeligen Mitgliedern zusammensetzen? Ich meine, man muf 
auch darauf hinausdenken, wie die Gemeinde einen normalen 
Zustrom bekommt. Taufen wir die Kinder der christlichen Ehe- 
paare, so wachsen uns Eingeborene auf, die von Jugend an der 
christlichen Kirche angehéren und unter ihrem Einfluf} stehen. 
Sicherlich wird es unter ihnen welche geben, die sich des in der 
Kindheit erworbenen Christennamens unwiirdig zeigen werden. 
Aber so und so viel andere werden, gerade weil sie von Jugend an 
zu der Gemeinde gehéren und an ihr in den sittlichen Gefahren, 
die sie umgeben, Halt haben, treue Mitglieder derselben werden. 
So tritt die Frage der Kindertaufe, die die Kirche in den ersten 
Jahrhunderten so bewegt hat, heute in der Mission wieder als eine 
aktuelle Frage auf. Wollten wir uns am Ogowe fiir die Kinder- 
taufe entscheiden, so hatten wir fast alle eingeborenen Evange- 
listen und Gemeindeiltesten gegen uns. 

Das schwerste Problem wird der christlichen Mission dadurch 
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geschaffen, dal sie draufsen in zwei Gestalten, als katholische 
und als protestantische, auftreten mufi. Wie viel schéner ware 
das Wirken im Namen Jesu, wenn dieser Unterschied nicht ware 
und die beiden Kirchen nicht in Konkurrenz miteinander standen. 
Am Ogowe unterhalten die Missionare beider Konfessionen kor- 
rekte, manchmal auch freundliche Beziehungen zucinander. Aber 
der Wettstreit, der die Eingeborenen verwirrt und die Sache des 
Evangeliums schAdigt, ist darum nicht aus der Welt geschafft. 
Ich komme als Arzt 6fters auf die katholischen Missionsstatio- 
nen und kann mir daher von der Art, wie dort die Evangelisation 
und der Unterricht betrieben werden, ein ziemlich klares Bild 
machen. Was die Organisation anbetrifft, so scheint mir die 
katholische Mission der protestantischen in manchen Dingen 
iiberlegen. Sollte ich den Unterschied in den von beiden verfolg- 
ten Zielen definieren, so wiirde ich sagen, daf} die protestantische 
Mission hauptsichlich auf die Heranbildung christlicher Persén- 
lichkeiten ausgeht, wihrend die katholische vor allem die solide 
Griindung einer Kirche im Auge hat. Das Ziel, das sich die pro- 
testantische Mission steckt, ist das héhere; aber es trigt der Wirk- 
lichkeit weniger Rechnung als das der katholischen. Um das Er- 
ziehungswerk auf die Dauer durchzufihren, bedarf es einer fest- 
gegriindeten Kirche, die sich in natiirlicher Weise aus den Nach- 
kommen der christlichen Familien vermehrt. Dies lehrt die Kir- 
chengeschichte aller Zeiten. Aber besteht nicht die Gréfie wie 
auch die Schwiche des Protestantismus darin, da er zu sehr 
persénliche Religion und zu wenig Kirche ist? ... 

Fir die Arbeit, die die amerikanischen Missionare hier begonnen 
und die franzdsischen fortgesetzt haben, empfinde ich aufrich- 
tige Hochachtung. Sie haben unter den Eingeborenen mensch- 
liche und christliche Charaktere herangebildet, die auch entschie- 
dene Missionsgegner von dem, was die Lehre Jesu an dem primi- 
tiven Menschen vermag, tiberzeugen wiirden. Nur sollten sie jetzt 
die Mittel und die Menschen haben, neue Stationen weiter im 
Innern zu griinden und erzieherisch auf die Eingeborenen zu 
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wirken, ehe der Handel der WeiSen mit allen Gefahren und 
Problemen, die er fiir das Naturkind mit sich fuihrt, dorthin ge- 
kommen ist. 

Wird dies aber in absehbarer Zeit méglich seinP Was wird aus 
der Mission nach dem Kriege werden? Wie sollen die ruinierten 
Voélker Europas weiter die Mittel fiir die geistigen Unterneh- 
mungen in der Welt aufbringen? Dazu kommt noch, dafi dic 
Mission wie das Christentum, internationalen Charakter hat. 
Durch den Krieg ist aber alles Internationale auf lange hinaus 
unméglich gemacht. Auch dafi die Weifien durch den Krieg bei 
den Farbigen so viel an geistiger Autoritat verloren haben, wird 
die Mission in der ganzen Welt zu fiihlen bekommen. 


XI 
SCHLUSS 


Viereinhalb Jahre wirkten wir in Lambarene. 

Im letzten Jahr konnten wir die heifien Regenmonate zwischen 
Herbst und Frihling am Meer zubringen. Ein Weiler, der mit 
meiner aufs duberste erschépften Frau Mitleid hatte, stellte uns 
an der Miindung des Ogowe, zwei Stunden Weges von Kap Lopez, 
ein Haus zur Verfiigung, das im Frieden dem Wachter seiner 
dort verankerten Fléf{e als Wohnung gedient hatte, seit dem 
Ruhen des Holzhandels aber leer stand. Nie werden wir ihm 
seine Giite vergessen. Unsere Hauptnahrung in dieser Einsamkeit 
waren Heringe, die ich im Meere fing. Von dem Fischreichtum 
der Bucht von Kap Lopez kann man sich nur schwer einen Be- 
griff machen. 

Um das Haus herum standen die Hiitten, in denen die Arbeiter 
des Weifien, als der Holzhandel noch bliithte, gewohnt hatten. 
Jetzt dienten sie, halb verfallen, durchziehenden Negern zur Be- 
hausung. Am zweiten Tage nach unserer Ankunft ging ich zu 
den Hiitten, um zu sehen, ob jemand darin sei. Niemand ant- 
wortete auf mein Rufen. Nun stief3 ich Tir um Tir auf. In der 
letzten Hiitte lag ein Mensch auf dem Boden, das Haupt fast im 
Sande begraben. Ameisen liefen auf ihm herum. Es war ein 
Schlafkranker, den die Seinen, weil sie ihn nicht mehr weiter- 
bringen konnten, wohl schon vor Tagen dort zuriickgelassen hat- 
ten. Zu helfen war nichts mehr, obwohl er noch atmete. Wahrend 
ich mich mit dem Armen beschaftigte, sah ich durch die Tiir der 
Hiitte die blaue, von griinen Waldern umsiumte, zauberhaft 
schéne Bucht, die eine strahlende Abendsonne mit ihrem Lichte 
libergof}. Hin Paradies und trostlosestes Elend so in einem Blicke 
zu umfassen, war erschiitternd... 

Nach Lambarene zuriickgekehrt, fand ich viel zu tun vor. Aber 
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die Arbeit erschreckte mich nicht. Ich war wieder frisch. Viel zu 
schaffen machten mir in dieser Zeit die Dysenteriekranken. Aus 
unserer Gegend waren Triger fiir die Militirkolonnen in Kamerun 
ausgehoben worden. Viele von ihnen hatten sich mit Dysenterie 
angesteckt. Die subkutanen Einspritzungen von Emetin erwiesen 
sich auch in den veralteten Fallen als sehr wirkungskriftig. 

Bei dieser Aushebung von Tragern hatte sich einer meiner Kran- 
ken, namens Basile, der mit einem bésen Fufgeschwiir behaftet 
war, freiwillig zum Dienst melden wollen, um seinen Bruder, der 
mitmufte, nicht allein gehen zu lassen. Ich stellte ihm vor, da% 
er nach vier Tagen am‘ Wege liegenbleiben und im Walde ster- 
ben wide. Er wollte sich nicht tiberzeugen lassen. Fast mit Ge- 
walt mufste ich ihn zuriickhalten. 

Als ein Transport von ausgehobenen Tragern, die auf dem See- 
wege nach Kamerun gebracht werden sollten, in N’Gémé6 auf 
dem Flufidampfer verladen wurde, war ich zufallig dabei. Nun 
erfuhren die Eingeborenen wirklich, was Krieg sei. Unter den 
Klagen der Weiber war der Dampfer abgefahren. Sein Rauch 
verschwand in der Ferne. Die Leute hatten sich verlaufen. Auf 
einem Stein am Ufer sas lautlos weinend eine alte Frau, deren 
Sohn mitgenommen worden war. Ich ergriff ihre Hand und 
wollte sie trdésten. Sie weinte weiter, als hérte sie mich nicht. 
Pl6tzlich fiihlte ich, da ich mit ihr weinte, lautlos in die unter- 
gehende Sonne weinte, wie sie. 

In jenen Tagen las ich in einer Zeitschrift einen Artikel, der 
ausftihrte, dafs es immer Kriege geben werde, weil ein edles 
Bediirfnis nach Ruhm in den Herzen der Menschen unausrottbar 
verwurzelt sei. Diese Verherrlicher des Krieges denken immer 
nur an den durch die Begeisterung oder die Notwehr einiger- 
mafien idealisierten Krieg. Vielleicht aber kamen sie zur Besin- 
nung, wenn sie eine Tagereise auf einem Urwaldpfad eines der 
afrikanischen Kriegsschauplitze zwischen den Leichen der Tra- 
ger, die dort unter ihrer Last hinsanken und einsam am Wege 
starben, gewandert waren und angesichts dieser unschuldigen und 
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unbegeisterten Opfer in dem Dunkel und der Stille des Urwalds 
iiber den Krieg, wie er an sich ist, nachgedacht hatten. 


Was ist das Endergebnis der Erfahrungen dieser viereinhalb 
Jahre? 

In allem hat sich mir bestitigt, dai die Uberlegungen, die mich 
aus der Wissenschaft und aus der Kunst in den Urwald hinaus- 
trieben, richtig waren. ,,Die Eingeborenen, die am Busen der 
Natur leben, sind nicht so viel krank wie wir und spiiren den 
Schmerz nicht wie wir’, hatten mir meine Freunde gesagt, um 
mich zuriickzuhalten. Ich aber habe gesehen, daf} dem nicht so 
ist. Draufien herrschen die meisten Krankheiten, die wir in 
Europa haben, und manche, die hafilichen, die wir dorthin ge- 
tragen haben, schaffen dort woméglich noch mehr Elend als bei 
uns. Den Schmerz aber fiihlt das Naturkind wie wir, denn 
Mensch sein heifit der Gewalt des furchtbaren Herrn, dessen 
Name Weh ist, unterworfen sein. 

Das kérperliche Elend ist draufen tiberall gro®B. Haben wir ein 
Recht, die Augen davor zu schliefSen und es zu ignorieren, weil 
die europdischen Zeitungen nicht davon sprechen? Wir sind ver- 
wohnt. Wenn bei uns jemand krank ist, ist der Arzt sogleich 
zur Hand. Mufi operiert werden, so tun sich alsbald die Tiren 
einer Klinik auf. Aber man stelle sich vor, was es heifit, daf 
draufien Millionen und Millionen ohne Hoffnung auf Hilfe lei- 
den. Taglich erdulden Tausende und Tausende Grausiges an 
Schmerz, was arztliche Kunst von ihnen wenden kénnte. Taglich 
herrscht in vielen, vielen fernen Hiitten Verzweiflung, die wir 
bannen kénnten. Es wage doch jeder nur die letzten zehn Jahre 
in seiner Familie auszudenken, wenn sie ohne Arzte hatten ver- 
lebt werden sollen! Wir miissen aus dem Schlafe aufwachen und 
unsere Verantwortungen sehen. 

Wenn ich es als meine Lebensaufgabe betrachte, die Sache der 
Kranken unter fernen Sternen zu verfechten, berufe ich mich 
auf die Barmherzigkeit, die Jesus und die Religion befehlen. Zu- 
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Vom Hause des Doktors aus gesehen 
Unten die kleine Wellblechbaracke mit den Reserven von Verbandstoffen 
und Medikamenten 
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gleich aber wende ich mich an das elementare Denken und Vor- 
stellen. Nicht als ein ,,gutes Werk", sondern als eine unabweis- 
liche Pflicht soll uns das, was unter den Farbigen zu tun ist, er- 
scheinen. 


Was haben die Weifen aller Nationen, seitdem die fernen Lan- 
der entdeckt sind, mit den Farbigen getan? Was bedeutet es 
allein, daf so und so viele Volker da, wo die sich mit dem Namen 
Jesu zierende europaische Menschheit hinkam, schon ausgestor- 
ben sind und andere im Aussterben begriffen sind oder stetig 
zuriickgehen! Wer beschreibt die Ungerechtigkeiten und Grau- 
samkeiten, die sie im Laufe der Jahrhunderte von den Volkern 
Europas erduldet? Wer wagt zu ermessen, was der Schnaps und 
die haf lichen Krankheiten, die wir ihnen brachten, unter ihnen 
an Elend geschaffen haben! 

Wiirde die Geschichte alles dessen, was zwischen den Weifien 
und den farbigen Vélkern vorging, in einem Buche aufgezeichnet 
werden, eS wiren, aus dlterer wie aus neuerer Zeit, massenhaft 
Seiten darin, die man, weil zu grausigen Inhalts, ungelesen um- 
wenden miifste. 

Eine grofe Schuld lastet auf uns und unserer Kultur. Wir sind 
gar nicht frei, ob wir an den Menschen draufien Gutes tun wol- 
len oder nicht, sondern wir miissen es. Was wir ihnen Gutes 
erweisen, ist nicht Wohltat, sondern Sihne. Fiir jeden, der Leid 
verbreitete, mu einer hinausgehen, der Hilfe bringt. Und wenn 
wir alles leisten, was in unseren Kraften steht, so haben wir nicht 
ein Tausendstel der Schuld gesiihnt Dies ist das Fundament, auf 
dem sich die Erwagungen aller ,,Liebeswerke draufsen erbauen 
mussen. 

Die Volker, die Kolonien besitzen, miissen also wissen, das sie 
damit zugleich eine ungeheure humanitare Verantwortung gegen 
die Bewohner derselben tibernommen haben. 

Selbstverstindlich miissen die Staaten als solche an dem Siihnen 
mithelfen. Sie kénnen es aber erst tun, wenn die Gesinnung dazu 
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in der Gesellschaft vorhanden ist. Zudem vermag der Staat allein 
Humanititsaufgaben niemals zu lésen, da sie ihrem Wesen nach 
Sache der Gesellschaft und der einzelnen sind. 

Der Staat kann so viel Kolonialirzte aussenden, als er zur Ver- 
fiigung hat und als das Budget der Kolonie es erlaubt. Dafi es 
erofe Kolonialmachte gibt, die nicht einmal genug Arzte haben, 
um die bereits vorgesehenen und bei weitem nicht ausreichenden 
Kolonialarztstellen zu besetzen, ist bekannt. Die Hauptsache an 
dem arztlichen Humanititswerke fallt also der Gesellschaft und 
den einzelnen zu. Wir miissen Arzte haben, die freiwillig unter 
die Farbigen gehen und auf verlorenen Posten das schwere Leben 
unter dem gefahrlichen Klima und alles, was mit dem Fernsein 
von Heimat und Zivilisation gegeben ist, auf sich nehmen. Aus 
Erfahrung kann ich ihnen sagen, dai sie fiir alles, was sie auf- 
gegeben haben, reichen Lohn in dem Guten, was sie tun kénnen, 
finden werden. 

Unter den Armen draufsen kénnen sie aber die Kosten ihrer 
Tatigkeit und ihres Lebensunterhaltes gewéhnlich nicht oder 
nicht vollstindig aufbringen. In der Heimat miissen also Men- 
scnen sein, die ihnen das Notwendige geben. Uns allen fallt dies 
zu. Wer aber soll, ehe dies allgemein eingesehen und anerkannt 
wird, damit anfangen? Die Briiderschaft der vom Schmerz Ge- 
zeichneten. 


Wer sind diese? 


Die, die an sich erfuhren, was Angst und kérperliches Weh sind, 
gehoren in der ganzen Welt zusammen. Ein geheimnisvolles Band 
verbindet sie. Miteinander kennen sie das Grausige, dem der 
Mensch unterworfen sein kann, und miteinander die Sehnsucht, 
vom Schmerze frei zu werden. Wer vom Schmerz erlist wurde, 
darf nicht meinen, er sei nun wieder frei und kénne unbefangen 
ins Leben zuriicktreten, wie er vordem darin stand. Wissend 
geworden tiber Schmerz und Angst, mu er mithelfen, dem 
Schmerz und der Angst zu begegnen, soweit Menschenmacht 
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etwas liber sie vermag, und andern Erlésung zu bringen, wie ihm 
Erlésung ward. 

Wer durch arztliche Hilfe aus schwerer Krankheit gerettet wurde, 
mus mithelfen, dafi die, die sonst keinen Arzt hatten, einen Hel- 
fer bekommen, wie er einen hatte. 

Wer durch eine Operation vom Tode oder der Qual bewahrt 
wurde, muf} mithelfen, daf§ da, wo jetzt Tod und Qual noch un- 
gehemmt herrschen, der barmherzige Betiubungsstoff und das 
helfende Messer ihr Werk beginnen kénnen. 

Die Mutter, die es arztlicher Hilfe verdankt, dafi ihr Kind noch 
ihr und nicht der kalten Erde gehért, mufi helfen, da der 
armen Mutter da, wo noch keine Arzte sind, durch einen Arzt 
erspart bleiben kann, was ihr erspart blieb. 

Wo das Todesleiden eines Menschen hatte furchtbar werden kén- 
nen, durch die Kunst eines Arztes aber sanft werden durfte, 
miissen die, die sein Lager umstanden, mithelfen, dai andern 
derselbe letzte Trost fiir ihre Lieben zuteil werden kénne. 

Dies ist die Briiderschaft der vom Schmerz Gezeichneten, der 
das arztliche Humanitaétswerk in den Kolonien obliegt. Aus ihren 
Dankbarkeitsgaben soll es entstehen. Als ihre Beauftragten soll- 
ten die Arzte hinausgehen, um unter den Elenden in der Ferne 
zu vollbringen, was im Namen der Menschlichkeitskultur voll- 
bracht werden muf. 

Frither oder spater wird sich die Idee, die ich hier ausspreche, 
die Welt erobern, weil sie in unerbittlicher Logik sowohl das 
Denken wie das Herz zwingt. 

Ist es aber an der Zeit, sie jetzt in die Welt zu senden? Europa 
ist ruiniert und im Elende. So vieler Not haben wir in unserem 
nichsten Gesichtskreise zu wehren. Wie kénnen wir noch der 
fernen gedenken? 

Die Wahrheit hat keine Stunde. Ihre Zeit ist immer und gerade 
dann, wenn sie am unzeitgemafiesten scheint. Die Sorgen um die 
nahe und um die fremde Not vertragen sich, wenn sie miteinander 
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genug Menschen aus der Gedankenlosigkeit wecken und einen 
neuen Geist der Humanitit ins Leben rufen. 

Man sage auch nicht: ,,Wenn die Briiderschaft der vom Schmerz 
Gezeichneten vorerst einen Arzt hierhin, einen anderen dorthin 
sendet, was ist das im Vergleich zum Elende der Welt?’ Aus 
meiner Erfahrung und aus der aller Kolonialarzte antworte ich 
darauf, daf ein einziger Arzt draufsen mit den bescheidensten 
Mitteln fiir viele Menschen viel sein kann. Das Gute, das er zu 
wirken vermag, tibersteigt das, was er von seinem Leben daran- 
gibt, und den Wert der zu seinem Unterhalte gespendeten Mittel 
um das Hundertfache. Allein mit Chinin und Arsen fiir die Ma- 
laria, mit Novarsenbenzol fiir die verschiedenen mit Geschwiiren 
einhergehenden Krankheiten, mit Emetin fiir die Dysenterie und 
mit den Mitteln und Kenntnissen fiir die dringlichsten Operatio- 
nen vermag er in einem Jahre Hunderte von Menschen, die sich 
sonst verzweifelt in ihr Schicksal ergeben miifiten, aus der Ge- 
walt der Qual und des Todes zu befreien. Gerade die Fortschritte, 
die die exotische Medizin in den letzten fiinfzehn Jahren ge- 
macht hat, geben uns die ans Wunderbare grenzende Macht tiber 
viele Leiden der fernen Menschen in die Hand. Ist dies nicht wie 
ein Ruf, der an uns ergeht? 

Ich selber, nachdem meine seit 1918 schwankende Gesundheit 
durch zwei Operationen wiederhergestellt ist und nachdem ich 
durch Orgelkonzerte und Vortrige die Mittel fand, um die wih- 
rend des Krieges fiir mein Werk gemachten Schulden abzutra- 
gen, darf den Entschlu& fassen, meine Tatigkeit unter den 
Elenden in der Ferne fortzusetzen. Zwar ist mein Werk, wie ich 
es gegriindet hatte, im Krieg zusammengebrochen. Die Freunde, 
die sich aus verschiedenen Nationen zusammengetan, um es zu 
erhalten, sind durch das, was sich in der Welt ereignet hat, auf 
lange hinaus entzweit worden. Von denen, die noch weiter hel- 
fen kénnten, sind manche durch den Krieg verarmt. Es wird 
schwer sein, die Mittel zusammenzubitten. Und sie miissen viel 
grofier sein als vorher, denn die Kosten werden jetzt das Drei- 
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fache der friiheren betragen, so bescheiden ich das Unternehmen 
auch in Aussicht nehme. 

Dennoch bleibe ich mutig. Das Elend, das ich gesehen, gibt mir 
die Kraft dazu, und der Glaube an die Menschen hilt meine Zu- 
versicht aufrecht. Ich will glauben, dafi ich genug Menschen 
finden werde, die, weil sie selber aus leiblicher Not gerettet wor- 
den sind, sich zu Dankbarkeitsopfern fiir die, die in gleicher Not 
sind, erbitten lassen werden ... Ich will hoffen, dai wir bald 
mehrere Arzte sein werden, die von der Briiderschaft der vom 
Schmerz Gezeichneten hierhin und dorthin in die Welt entsandt 
werden... ais 


Strafiburg, bei der Kirche zu St. Nicolai, 
August 1920 


KURZE BEMERKUNGEN UBER DEN VERFASSER 


Albert Schweitzer wurde am 14. Januar 1875 als Sohn eines 
evangelischen Pfarrers in Kaysersberg im Oberelsaf geboren. Er be- 
suchte die Realschule in Miinster i. ElsafB und das Gymnasium in 
Miihlhausen, studierte an der Universitét StraBburg Theologie und 
Philosophie und promopierte dort zum Dr. phil. Daneben nahm er 
Orgelunterricht bet Charles Marie Widor, dem beriihmten Organisten 
der Notre-Dame-Kirche in Paris. 1901 wurde er Dozent in S trafburg, 
aber 1905 sattelte er um und studierte Medizin. 1913 ging er dann 
als Arzt nach Franzésisch-Zentralafrika. Dort baute er in Lambarene 
das ,,Urwaldspital, von dem dieses Buch handelt. Settdem war er im- 
mer nur fiir kurze Zeit in Europa, wo er dann durch Orgelkonzerte 
und Vortrage neue M ittel fiir sein Krankenhaus zu beschaffen suchte. 
Die wichtigsten Veréffentlichungen Albert Schweitzers sind auf den 


folgenden Seiten verzeichnet. 


WERKE VON ALBERT SCHWEITZER 


Die Religionsphilosophie Kants. (J. C. B. Mohr, Tiibingen) 


Das Abendmahtsproblem auf Grund der wissenschaftlichen Forschung 
des 19. Jahrhunderts und der historischen Berichte. (J. C. B. Mohr, 
Tibingen) 

Das Messianitats- und Leidensgeheimnis. Eine Skizze des Lebens Jesu. 
(J. C. B. Mohr, Tiibingen) 

Geschichte der Leben-Jesu-Forschung. (J. C. B. Mohr, Tiibingen) 


Geschichte der paulinischen Forschung. Von der Reformation bis auf 
die Gegenwart. (J. C. B. Mohr, Tiibingen) 


Die psychiatrische Beurtetlung Jesu. Darstellung und Kritik. (J. C. B. 
Mohr, Tiibingen) 


Die Mystik des Apostels Paulus. (J. C. B. Mohr, Tiibingen) 
Das Christentum und die Weltreligionen. (C. H. Beck, Miinchen) 


Verfall und Wiederaufoau der Kultur. Kulturphilosophie, I. Teil. 
(C. H. Beck, Miinchen) 


Kultur und Ethik, Kulturphilosophie, II. Teil. (C. H. Beck, Miinchen) 
Das Problem des Friedens in der heutigen Welt. (C. H. Beck, Miinchen) 


Die Weltanschauung der indischen Denker. Mystik und Ethik. (C. H. 
Beck, Miinchen) 

Goethe. Vier Reden, (C. H. Beck, Miinchen) 

Aus meinem Leben und Denken. (Richard Meiner, Hamburg) 

Aus meiner Kindheit und Jugendzeit. (C. H. Beck, Miinchen) 


Zwischen Wasser und Urwald. (Paul Haupt, Bern und C. H. Beck, 
Miinchen) : 


Briefe aus Lambarene. 1924 bis 1927. (C. H. Beck, Miinchen) 

Das Spital im Urwald. (Katzmann Verlag, Tiibingen) 

Ein Pelikan erzahit aus seinem Leben. (Richard Meiner, Hamburg) 
A frikanische Geschichten. (Richard Meiner, Hamburg) 

J. S. Bach, (Breitkopf & Hartel, Wiesbaden) 


Bachs Préludien und Fugen fiir Orgel. Kritische Ausgabe mit prak- 
tischen Angaben iiber die Wiedergabe dieser Werke. (Schirmer, 
New York) 

Deutsche und franzésische Orgelbaukunst und Orgelkunst. (Breitkopf & 
Hartel, Wiesbaden) 


Albert Schweitzer 


BRIEFE AUS LAMBARENE 
1924-1927 


195 Seiten. Mit 14 Abbildungen. Gebunden DM 7.- 


,,Diese bemerkenswerten Aufzeichnungen aus der Praxis des Wieder- 
aufbaus von Lambarene nach dem ersten Weltkrieg und dem andauern- 
den Ausbau dieses Liebeswerkes bilden eine unmittelbare Fortsetzung 
des Buches ,Zwischen Wasser und Urwald‘. Schweitzer erzahlt von 
all seinen Bemiihungen, die weit tiber das medizinische Tun hinaus den 
Organisator, den Baumeister und den groBen Menschen auf jeder Seite 
dem Leser nahebringen. 
Die Niichternheit des Berichts wachst vom Gehalt des beispielhaften 
Geschehens her in eine Spannkraft hinein, die tiberwaltigt. Das tiber- 
trifft alle Literatur. Hier wird von gelebtem Leben gekiindet — einfach, 
offenherzig, ohne Selbstruhm, bescheiden und demiitig. “‘ 

Telegraf, Berlin 


Guy Barthélemy 


WIE 1CH LAMBARENE BRUEEBIE 
Ein gunger Mensch besucht Albert Schweitzer 


Aus dem Franzésischen tibertragen von Marie Woytt-Secretan 


11. Tausend. 100 Seiten. Mit 2 Abbildungen. 
Englisch broschiert DM 3.20 


,,Das kleine Biichlein hat den Vorzug, die Eindriicke eines kurzen Be- 
suches in Lambarene mit Liebe und jugendlicher Unvoreingenommen- 
heit aufzuzeigen. Der Verfasser schildert den Tageslauf im Spital mit 
seinen vielfaltigen Schwierigkeiten und die allgemeinen Lebensverhalt- 
nisse im franzésischen Gabun. Der Wille zur Beobachtung, naives Stau- 
nen uber die Fille einzigartiger Bilder, Enthusiasmus fiir den Schépfer 
des Urwaldspitals kennzeichnen diesen gedrangten Erlebnisbericht.‘‘ 

Frankfurter Neue Presse 
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